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und gemeinsam (sportliche) Erfolge
feiern.

Alles was Du brauchst, ist ein erster
Schritt. Jeder weitere Schritt Iasst Dich
wachsen mit Leidenschaft und
Zusammenhalt durch Dein Team.

Lass uns diesen Weg gemeinsam
gehen.

Bist Du bereit fir Team-Aljo?

aljo
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SpoitzJouinial

Seit 60 Jahren fiir das
Sportabzeichen im Einsatz

KSB Wesermarsch ehrt lang-
jéhrige Priiferinnen und Prii-
fer.

Ohne ihren ehrenamtlichen Ein-
satz waren Sportabzeichen-Pri-
fungen nicht méglich: Der Kreis-
sportbund (KSB) Wesermarsch
hat am.

27. September 2026 in der Gast-
statte ,Zum Koénig von Grie-
chenland” langjahrige Sportab-
zeichen-Priferinnen und -Priifer
geehrt. Eingeladen waren dieje-
nigen, die in den vergangenen
drei Jahren ein Jubildaum feiern
konnten — fur 20 bis 60 Jahre
Prufertatigkeit.

Besonders gewdrdigt wurde
Otto Bramstedt vom TuS Jader-
berg. Seit 60 Jahren nimmt er die
Sportabzeichen-Prifungen  ab
und begeistert Menschen fur Be-
wegung. Die Anwesenden dank-
ten ihm mit stehendem Applaus.
Neben der Ehrenurkunde des
Landessportbundes Niedersach-
sen erhielt er einen Ehrungsbrief
und eine Urkunde des Deutschen
Olympischen Sportbundes sowie
eine besondere Ehrenurkunde fur
seinen auBerordentlichen ehren-
amtlichen Einsatz.

Sportabzeichen-Beauftragte
Kerstin Ludwig und KSB-Vor-
standssprecher Thorsten Boning

| ]
Bild: Verein

begriiBten die Gaste. Unter ihnen
war auch der ehemalige Sportab-
zeichen-Referent Hans-Joachim
Gebauer, der das Sportabzei-
chenwesen in der Wesermarsch
Uber viele Jahre gepragt hat.

Die Ehrenrede hatte Manfred
Neumann verfasst, der sie krank-
heitsbedingt nicht selbst hal-
ten konnte. Sein Vorganger als
Sportabzeichen-Referent im KSB,
Hendrik Voss, sprang ein und
trug die Rede vor. Darin wurden
der jahrzehntelange Einsatz der
Praferinnen und Prifer sowie
das besondere Engagement von
Kerstin Ludwig gewdrdigt.

Gemeinsam mit KSB-Vorstands-
mitglied Martina Brining Uber-
reichte Ludwig den Jubilaren die
Urkunden und Ehrungen. Bei
Kaffee, Tee und Kuchen blieb
anschlieBend Zeit fir Gesprache
und Erinnerungen an viele ge-
meinsame Jahre im Sport.
Manfred Neumann

Kreissportbund Wesermarsch
Vorsitzender: Thorsten Béning
Breite StraBe 31

26919 Brake

Tel. (04401) 85 81 91
info@ksb-wesermarsch.de
www.ksb-wesermarsch.de

Posthalterweg 1h | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220 | www.officina.de
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Rosen fir das Brautpaar

Bettina heiratet ihren Gerriet -
und da lieBen es sich die Stepp-
schwestern  von ,Stepptanz
Moorriem” natlrlich nicht neh-
men, dem glicklichen Paar mit
einem besonderen Auftritt zu
gratulieren. Mit irischen Klangen
sorgten die Tanzerinnen fir gute

; & 1:-!

Bild: Privat

Stimmung, auch die Braut durfte
anschlieBend noch einmal mit-
tanzen. Fir die passende Musik
sorgte Trainerin Daniela von Es-
sen (links im Bild). Zum Abschluss
Uberreichte jede Tanzerin dem
gltcklichen Brautpaar eine Rose.

Petra Lohmann

Vereinsleben

Stepptanz Mooriem

150 Jahre Moorriemer Solda-
tenkameraden - Stepptanz
sorgt fiir Begeisterung.

Im neuen Outfit sorgte die Stepp-
tanzgruppe Mooriem des Bar-
denflether Turnerbundes bei der
150-jahrigen Jubildumsfeier der
Moorriemer Soldatenkammera-
den fur Begeisterung. Die Sol-
datenkameraden sind der alteste
Verein Moorriems und wurden
bereits 1876 gegrundet.

Gefeiert wurde im gemeinsamen
Vereinsheim, dem Eckflether Kr-
oog. Dort fand die Stepptanz-
gruppe einen besonders gut ge-
eigneten und tanzbaren Boden
vor — beste Voraussetzungen fur

Bild: Privat

ihren Auftritt. Das Publikum zeig-
te sich begeistert.

Auch die sportliche Leistungsfa-
higkeit und die abwechslungs-
reichen Formationen der Gruppe
wurden von den Gasten gelobt.
Einstudiert hatte das Programm
Trainerin Daniela von Essen ge-
meinsam mit ihrem Team.

Petra Lohmann

Bardenflether Turnerbund

von 1897 e.V.

1. Vorsitzender: Florian Bierbaum
Dalsper 17, 26931 Elsfleth

Tel. (0152) 54 92 15 56
f.bierbaum1992@gmail.com
www.btb-bardenfleth.de

Wir feiern - feiern Sie mit!

Seit 1786 sind wir Teil des Oldenburger Landes. Und das wollen wir
mit Ihnen feiern: Freuen Sie sich auf viele besondere Aktionen und
attraktive Gewinnspiele rund um unseren Geburtstag!

Metallbauer (m/w/d)
» Ausbildung zum Metallbauer (m/w/d)
» Monteur (m/w/d)

» Projektleitung (m/w/d) JETZT

meine Sparkasse BEWERBEN!

Unsere Ndhe bringt Sie weiter.
info@metall-glas.de

METALL [ AAGLAS
04401 93080

Sosath & Lippa
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SpoitzJouinial

Ingo Lukes gewinnt Para-Kata Turnier

Nach 33 Jahren Wettkampf-
pause holt sich der SVN-Kara-
teka in Eckernforde den ers-
ten Platz.

Ein Comeback nach 33 Jahren
und dann gleich der Sieg: Fir
Ingo Lukes aus der Para-Karate-
Abteilung des SV Nordenham
wurde der 5. September 2026 zu
einem ganz besonderen Wett-
kampftag.

Beim 27. Sprotten-Wettkampf
des Eckernforder Vereins Fuiji-
Yama wurde in diesem Jahr erst-
mals eine Para-Klasse im Kata-
Wettbewerb angeboten. Ingo
Lukes nutzte die Gelegenheit
und stellte sich der Herausforde-
rung.

Kata bezeichnet eine festgelegte
Ubungsform im Karate, bei der
verschiedene Basistechniken zu
einer festgelegten Abfolge ver-
bunden werden. Dabei kommt
es nicht nur auf die einzelnen
Techniken an. Auch Rhythmus,
Atmung, Gleichgewicht, Korper-
haltung und die Konzentration
auf den imaginaren Gegner spie-
len eine wichtige Rolle.

In der Para-Klasse gingen insge-
samt drei Starter an den Start:
zwei Damen und Ingo. Im Modus
.Jeder gegen jeden” absolvier-
te Ingo zwei Durchgange. Fur
seinen Auftritt hatte er sich die
Wado-Ryu-Kata ,Seishan” aus-
gesucht, die auch Bestandteil der
Prafung zum 2. Dan ist.

Bei ,Seishan” wechseln sich
schnelle Bewegungen mit kraft-

Ingo Lukes nach der Siegerehrung.

vollen, langsam ausgefihrten
Techniken ab. Fir Ingo zahlte
sich die intensive Vorbereitung
aus. In beiden Durchgédngen ent-
schied sich die Mehrheit der funf
Kampfrichter fur den Nordenha-
mer.

Damit stand am Ende fest: Ingo
Lukes gewinnt die Para-Klasse
und holt sich den ersten Platz.
Besonders bemerkenswert st
dieser Erfolg mit Blick auf seine
lange Wettkampfpause. Seine
letzten Wettkdmpfe im Frei-
kampf und in den Ubungsfor-
men hatte Ingo 1993 bestritten.
Entsprechend groB3 war die Auf-
regung vor seinem Comeback.

1

Bild: Privat

Auch organisatorisch musste er
sich zunachst an einige Verande-
rungen gewdhnen. So tragen die
Starter heute zur besseren Orien-
tierung fur die Kampfrichter rote
oder blaue Gurtel, unabhdngig
von ihrer eigentlichen Graduie-
rung. Vor 33 Jahren wurden da-
fur noch farbige Bandchen am
Gurtel befestigt.

Einen besonderen Dank rich-
tet Ingo an seine beiden Trainer
Holger Janssen, 6. Dan, aus Wil-
helmshaven und Frank Miener, 4.
Dan, aus Bremerhaven. ,Ohne
sie ware dieser Erfolg nicht mog-
lich gewesen”, betont Ingo.

Sein Dank gilt auBerdem dem
ausrichtenden Verein Fuji-Yama
Eckernforde sowie den vielen
sichtbaren und unsichtbaren Hel-
ferinnen und Helfern. Besonders
freut sich Ingo dartber, dass die
Organisatoren die Para-Klasse
erstmals in den Sprotten-Wett-
kampf aufgenommen haben.
Auch seine eigene Trainingsgrup-
pe méchte Ingo nicht unerwahnt
lassen. Der gemeinsame Einsatz,
die gegenseitige Unterstutzung
und die Motivation innerhalb der
Gruppe geben ihm immer wieder
den Antrieb, weiterzumachen
und sich neuen Herausforderun-
gen zu stellen. ,Sie motivieren
mich durch ihren Einsatz immer
wieder, dabei zu bleiben”, sagt
Ingo.

Fur Ingo ist der Erfolg etwas ganz
Besonderes. Zum ersten Mal in
seiner Wettkampfkarriere steht
er ganz oben auf dem Podest
und darf einen Sieg feiern. Ein
Comeback nach 33 Jahren, das
besser kaum hatte laufen kon-
nen.

Informationen zum Para—Sport
Wado-Ryu Karate erteilt gerne
der SV Nordenham: (04731) 67
87 oder Ingo Lukes: (04731) 95
10 38

Stefan Plewka

Sportverein Nordenham e.V.
RudgardstraBe 7

26954 Nordenham

Tel. (04731) 67 87
verwaltung@sv-nordenham.com
www.sv-nordenham.de

na

t

VON EDEKA

Jede Woche neue Angebote aus unserem reichhaltigen Sortiment!

Mittelorter StraBe 13 - 26939 Ovelgonne Oldenbrok - Tel.: 04480 264
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BoBelverein Augusthausen feiert 70- jahriges Jubilaum

Seit nunmehr 70 Jahren besteht
der BoBelverein Augusthausen -
dies wird am 30. Oktober 2026
ab 19 Uhr zUnftig im Vereinsheim
in Rénnelmoor gefeiert.

Im Jahr 1956 wurde die BoBel-
gruppe Augusthausen als Teil des
KlootschieBervereins Diekmanns-
hausen gegrindet, wo Gerhard
Segebade den Vorsitz Gbernahm.
1968 trennte sich die BoBel-
gruppe vom KlootschieBerverein
Diekmannshausen und Segebade
gab damals die Verantwortung in
jungere Hande ab. Seit 1977 tragt
der Verein den Namen BoBelver-
ein Augusthausen. Ebenfalls 1977
schloss sich der BoBelverein Au-
gusthausen dem Kreisverband Il
Stadland an.

Seit 2009 steht unsere Vorsit-
zende Petra Gomer an der Spitze
des Vereins. Seit 2006 ist unser
Kassenwart Dino Eden bereits
im Vorstand aktiv. Nach Uber 20

Jahre Vorstandstatigkeit haben
Uwe Wispeler als 2. Vorsitzen-
der, Reiner Kauf als Schriftwart
sowie Rita Kauf als Sportwartin
2024 thre Arbeit in jungere Han-
de abgegeben. Seit 2024 agieren
Lukas Schréder-Schumacher als 2.
Vorsitzender, Carina Wispeler als
Schriftwartin sowie Jana Rohde
als Sportwartin.

Seit 2020 hat der BoBelverein
Augusthausen ein neues Vereins-
heim. Nachdem die BoBlerinnen
und BoBler ihr langjdhriges Ver-

Bild: Verein

einsheim ,,Grimm” an der Molke-
reistralBe verlassen mussten, sind
sie seitdem sehr herzlich bei dem
Schitzenverein Ronnelmoor auf-
genommen worden. Hier fihlen
Sie sich wohl und heimisch.

Seit dem vergangenen Jahr ha-
ben die aktiven BoBlerinnen und
BoBler neue Anzige. Durch die
groBziigigen Spenden von Die-
ter und Rosi Burghardt sowie der
Firma Heinen kénnen die Sportler
in neuen und modernen Sportan-
ztgen in die Wettkampfe ziehen.

Die vorherigen Modelle waren
bereits Uber 10 Jahre alt. Zu lhrer
Jubildumsfeier haben sich bereits
der Scheidende Bulrgermeister
der Gemeinde Jade und langjah-
riger Forderer des BoBelvereins
Henning Kaars, der Landrat des
Landkreises Wesermarsch Stefan
Siefken sowie der Vorsitzende
des KlootschieBerlandesverban-
des Oldenburg Jirgen Frers an-
gemeldet.

Im Zuge der Jubildaumsfeier wer-
den unter anderem das Jubilé-
umskonigshaus proklamiert und
langjahrige Mitglieder geehrt.
Lukas Schréder-Schumacher

BoBelverein Augusthausen e.V.
1. Vors.: Petra Gomer
Schmalenfletherwurp 5
26919 Brake

Tel.: (04732) 183358
bv-augusthausen@web.de

SENIOREN
LENTRUM

m Volistationare Pflege
m Krankenhausnachsorge

Wohlfuhlen

eine Herzensangelegenheit

m Kurzzeitpflege

iBURHAVE

m Verhinderungspflege
m Krankenhausnachvermeidungspflege
m Urlaubspflege/Probewohnen = Dauerpflege/Schwerstpflege

Ristringerstr. 1 - 26969 Butjadingen/Burhave
Tel. 047 33-9210 * Fax: 047 33-92 13 33
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Herz und Engagement fiir den Stedinger Turnverein

|
Annelene Hayen ist Verelnsheldln.

Ein Verein lebt von den Men-
schen, die nicht nur mitmachen,
sondern Verantwortung Uber-
nehmen, Ideen einbringen und
sich im Verein fur die Gemein-
schaft engagieren. Einer dieser
Menschen ist Annelene Hayen,
die seit mehr als vier Jahrzehnten
Teil des Stedinger Turnvereins ist
und das Vereinsleben aktiv mit-
gestaltet.

1983 wurde Annelene Mitglied
und ist dem Verein seitdem eng
verbunden. Nach einigen Jahren
als Mitglied begann sie 1992 als
Ubungsleiterin im Kinderturnen-
und damit ein ehrenamtliches
Engagement, der bis heute an-
halt. Im Laufe der Jahre leitete
Annelne Aerobic-Gruppen fur
verschiedene Altersgruppen, un-
terschiedliche Gymnastikangebo-
te sowie eine Fahrrad- und eine
Nordic-Walking-Gruppe. AuBer-
dem nahm sie bei zahlreichen
Bernerinnen und Bernern das
Sportabzeichen ab. Gemeinsam
mit ihren Gruppen erarbeitete sie
Choreografien und prasentierte
diese bei verschiedenen Auftrit-
ten. Viele Jahre war Annalene bei
Veranstaltungen wie dem Kin-
derschauturnen oder verschie-
denen Galas nicht nur sportlich
aktiv, sondern kUmmerte sich
auch um das leibliche Wohl, un-
terstltzte tatkraftig bei der Orga-
nisation und motivierte andere.
lhr Engagement fir den Verein
ist bis heute ungebrochen. Aktu-
ell leitet sie vier Gruppen, die sich
groBtenteils an Mitglieder Uber
50 richten.

Als Ubungsleiterin hat Annelen

Bild: Verein

viele Menschen fur Sport und
Bewegung begeistert. Gleichzei-
tig hat sie auch Gemeinschaften
geschaffen, indem sie Vereins-
mitglieder ~ zusammenbrachte.
Sie grindete eine Reisegruppe
und organisiert Kaffeenachmit-
tage, Kohlfahrten und gemein-
same gesellige Stunden im Ver-
einsheim. Fir viele Mitglieder ist
Annelene mit ihrer offenen und
motivierenden Art eine wichtige
Ansprechpartnerin.

Doch Annelene war in den ver-
gangenen vier Jahrzehnten nicht
nur Mitglied und Ubungsleiterin,
sondern Ubernahm auch als Vor-
standsmitglied  Verantwortung
und gestaltete die Entwicklung
des Vereins aktiv mit. Von 2005
bis 2023 hatte sie das Amt der
Frauenwartin inne. Zudem war
sie von 2008 bis 2018 als Ober-
turnwartin tatig.

Fur ihr groBes Engagement und
ihre langjahrige Hingabe an den
Stedinger Turnverein wurde An-
nelene beim Frauenfrihstticks
des Vereins am 07. August 2026
im Rahmen der Aktion ,Eh-
renamt Uberrascht” des Kreis-
sportbundes geehrt. Daftr kam
Martina Briining, Vorstandsmit-
glied fur Frauen im Sport und
Seniorenarbeit beim Kreissport-
bund, ins Vereinsheim Berne
und Uberraschte Annelene mit
Blumen, einem Geschenk und
einer Urkunde, die Annelene zur
.Vereinsheldin” kirt. Der groBe
Applaus der anwesenden Ver-
einsmitglieder zeigte eindrucks-
voll, wie sehr Annalene im Verein
geschatzt wird. Die Organisation

der Ehrung und des Frauenfriih-
stlicks hatte Annelenes Nachfol-
gerin im Amt der Frauenwartin,
Ulrike Spark, ibernommen.

Die Ehrung ist ein herzliches
Dankeschdn an Annelen, die seit
Jahrzehnten zeigt, was das Ver-
einsleben im Stedinger Turnverein
ausmacht: Freude an Bewegung,
Gemeinschaft, Engagement, Ver-
antwortungsbewusstsein ~ und

@ Babybecken, Solarien

® Aussenbecken mit Breitrulsche
® Schwallbrausen und Liegebucht

@ Liegewiese mit Grolschach

@ Tischtennis und Volleybalispiel

Offnungszeiten:

die Bereitschaft, mit anzupacken.
Der Stedinger Turnverein sagt da-
her: DANKE ANNELENE!

Fine Pohlmann

Stedinger Turnverein Berne
von 1861 e.V.

1. Vorsitzende Annika Ulbrich
WeserstraBe 45

27804 Berne

www.sttv-berne.de

l Eﬁabriishmkan m. Strémungsdisen
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Unterwegs in Datteln, Mulheim, Rendsburg und Emden

Der Spatsommer ist Drachen-
bootsaison - so auch fur die
Underwater Dragons aus Berne.
Gleich vier Wettkdmpfe unter-
schiedlicher Art standen in den
vergangenen Wochen auf dem
Programm.

Zunéchst kampften die Berner
Drachenbootsportler Ende Au-
gust in Datteln gegen zahlreiche
hochkaratige Mannschaften aus
ganz Deutschland. Auf der Kurz-
strecke Uber 250 Meter galt es,
zwischen groBen Binnenschiffen
und bei ordentlich Wind den per-
fekten Start zu erwischen, um die
Gegner von Beginn an maglichst
hinter sich zu lassen. Das gelang
den Underwater Dragons gut:
Sie sicherten sich den Sieg im C-
Finalrennen.

Am 12. und 13. September 2026
standen auf der Ruhr in Mulheim
ebenfalls spannende Kurzstre-
ckenrennen Uber 250 Meter an.
Die Berner erkdmpften sich einen
hervorragenden ersten Platz im
B-Finale und belegten damit den
funften Rang in der Gesamtwer-
tung von insgesamt 24 Teams.
Auf der Langstrecke Uber 2.000
Meter zeigten die Underwater
Dragons dann einmal mehr, was
Teamwork und Biss bewirken
kénnen: Spannende Zweikdmp-
fe und Uberholmanéver sorgten

unter dem Beifall der Zuschauer
am Ufer fur viel Spannung. Am
Ende erreichten die Underwater
Dragons einen hervorragenden
dritten Platz Uber diese Distanz.
Ein besonderer Spal3 erwartete
anschlieBend eine Abordnung
von zehn Drachenbootsportlern
in Rendsburg auf dem Nord-
Ostsee-Kanal. Ausgerlstet mit
eigens fur diesen Wettkampf or-
ganisierten neongriinen Shirts,
Stirnbandern, Nagellack, Brillen
und jeder Menge Glitzer gelang
ihnen in einem kleinen Funf-Bank-
Boot der Einzug ins A-Finale. Das
Besondere daran: Mit dem Einzug
in dieses Finale erhielt die Mann-
schaft die Moglichkeit, in einem
Drachenboot mit 50 Paddlern an

Bild: Privat

den Start zu gehen - eine wirk-
lich einmalige Gelegenheit! Das
hervorragende ~ Zusammenspiel
von funf verschiedenen Teams
machte am Ende sogar den Sieg
in diesem riesigen Drachenboot
moglich.  SchlieBlich ging es am
vergangenen Wochenende ab in
die Hélle... Die berichtigte ,,Gri-
ne Holle Ostfrieslands” erwartete
die Berner mit zwei Langstre-
ckenrennen durch die Stadtkana-
le in Emden. Fir die Underwater
Dragons ist diese Veranstaltung
bereits Tradition und stellt jedes
Jahr aufs Neue eine besondere
Herausforderung dar. Enge Wen-
den an der Kunsthalle, die Durch-
querung eines flachen Stichkanals
und anspruchsvolle Steuermano-

ver erfordern nicht nur viel Kraft
und Ausdauer von den Paddlern,
sondern vor allem ein perfek-
tes Zusammenspiel und hochste
Konzentration aller Beteiligten.
Auch diese Herausforderung
meisterten die Berner erfolgreich.
Gegen starke Mannschaften aus
beispielsweise  Berlin, Datteln,
KoIn und Minden sowie aus der
Drachenboot-Hochburg Ostfries-
land konnten sich die Underwa-
ter Dragons behaupten und einen
soliden Platz in der sogenannten
Konigsklasse der besten Sport-
teams belegen.

Auf dem Foto ist die Mannschaft
zu sehen, die in Emden an den
Start ging: Hintere Reihe: Arne
Laging als Steuermann, Dirk
Scheepker, Fokko Schierhold,
Jutta Lange, Emke Meyer-Wich-
mann, Bianca Drieling, Martin
Dittler, Richard Silbermann, An-
dreas Schmidt, Monika Schmidt,
Rainer Kramer und Jessica Trim-
pener. Vorne: Thomas Windhorst,
Michael Melches, J6rg Thomsen,
Katja Drieling, Bianca Kreye, Ulri-
ke Rindchen und Astrid KoBytorz.

Emke Meyer-Wichmann

Underwater Dragons
WehrderstraBe 37

27804 Berne
www.underwaterdragons.de

TuS Jaderberg hat eine neue Sportart

Neues Angebot:
Korbball fiir Kinder

Die engagierte und motivierte
Ubungsleiterin Jane Beckhusen
mochte ihr Wissen und ihre Er-
fahrungen rund um den Korb-
ballsport an Kinder im Alter von
8 bis 10 Jahren weitergeben und
sie fr diese spannende Sportart
begeistern. Korbball ist ein ab-
wechslungsreicher Mannschafts-
sport, der Elemente aus Handball
und Basketball miteinander ver-
bindet. Zwei Teams versuchen,
den Ball in den erhéhten Korb
der gegnerischen Mannschaft
zu werfen und gleichzeitig den
eigenen Korb zu verteidigen. Da-
bei sind Teamgeist, Schnelligkeit,
Geschicklichkeit und eine gute
Taktik gefragt. Der Sport verbin-

Bild:Privat

det Bewegung, SpaB und Ge-
meinschaft und ist fur verschie-
dene Altersgruppen geeignet.

Du hast Lust, etwas Neues aus-
zuprobieren oder kennst Korbball
bereits? Dann sei dabei und freue
dich auf unser neues Angebot!

Trainingszeit:
Donnerstags, 16:00 — 17:00 Uhr
Ort: GroBe Halle

Frank Piontek

TuS Jaderberg seit 1911

1. Vors. Tanja Schumacher
TiergartenstraBBe 65
26349 Jaderberg

Tel. (04454) 18 17
www.tusjaderberg.de
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Wir machen lhr Auto fit fur den Winter
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* Beratung und Reparaturen
* Wartungen und Inspektionen

* Fahrzeugscheiben-Spezialist
(& 7 =

Reifen aller Fabrikate
Reifenservice
KFZ-Zubehor

26919 Brake/Unterweser
Breite Str. 148 « = 044 01/56 84
Fax 044 01/24 95;

Apremio [5\TNce
MEISTERHAFTER
AUTOSERVICE

#8 Inspektion ¢ Achsvermessung
# Klimaservice T4 Glasservice
) Bremsen ' Olservice

R Abgasanlage und vieles mehr!

Bild: wirestock/freepi

Mobriitsgtsrrrersster aller Markerr.
AL TOEXCELLENT

Schauer

Fritz Kundi

Tiergartenstralie 84, ,_w
26349 Jaderberg ﬂﬂm

TEL: 044 54/9 78 69 70
E-Mail: auto-schauer@freenet.de

Ihr professioneller Werkstattservice rund ums Auto

Wolfgang Frerichs GmbH
Oldenburger HeerstralRe 30 « 26919 Brake
Tel.: 04401/6488
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ZEIT & SERVICE

PERSONAL. FLEXIBEL. STARK.

Mehr als nur "
Zeitarbeit.

Wir bringen Menschen
und Unternehmen
zusammen.

Vielfiltige Langjdhrige Faire
Einsatzmoglichkeiten Erfahrung Bedingungen
in Industrie, Handwerk, in der Personal- und eine personliche
Logistik, Biro und mehr dienstleistung Betreuung

PERSONALDIENSTLEISTUNG

JETZT NEUE
CHANCEN NUTZEN!

Ob Sie auf der Suche nach einem neuen Job sind
oder als Unternehmen zuverlassiges Personal
brauchen - wir sind fiir Sie da.

FLEXIBEL / ZUVERLASSIG / MENSCHLICH

S

Starke Perspektiven
Partnerschaften fiir lhre Zukunft
mit regionalen und durch individuelle

uberregionalen Férderung und
Unternehmen Entwicklung

JETZT
KONTAKT
AUFNEHMEN!

Gemeinsam finden wir
die passende Losung.



Vereinsleben

Am 8. August 2026 kamen elf
Kinder und Jugendliche im Alter
von zehn bis 14 Jahren gemein-
sam mit ihren Eltern zum Ferien-
spall des Sportschitzenvereins
Ovelgbnne, um verschiedene
SchieBsportarten  auszuprobie-
ren. Fur jedes Kind gab es einen
Laufzettel, auf dem die verschie-
denen Stationen und erzielten
Ergebnisse festgehalten wurden.
So konnten die Kinder ihren El-
tern spater zeigen, was sie an
diesem Tag alles ausprobiert und
geleistet hatten.

Wahrend einige der jungen Teil-
nehmer zunachst etwas schiich-
tern das Vereinsheim betraten,
kannten sich andere bereits bes-
tens aus. Sie waren schon zum
zweiten oder sogar dritten Mal
beim Ferienspal dabei.

Zu Beginn erklarte Jugendleiter
Volker Halle den Kindern, wie
man sich im Umgang mit einer
Waffe richtig verhalt. Als Beispiel
diente zunachst die Lichtpunkt-
pistole. Da auch Blasrohr- und
BogenschieBen angeboten wur-
den, Ubernahmen Michael Tho-
len die Betreuung beim Blasrohr
und Josef Book die Betreuung
beim BogenschieBen. Auch hier
stand zunéachst eine ausfuhrliche
Einweisung in die sichere Hand-
habung auf dem Programm.

AnschlieBend ging es auf den
SchieBstand, auch hier gab es
eine Einweisung in die verschie-
denen Gerate. Je nach Alter
konnten die Kinder mit der Licht-
punktanlage oder mit Druckluft-
gewehren und -pistolen schie-
Ben. Die jungeren Teilnehmer bis
zwolf Jahre konnten die Licht-
punkttechnik ausprobieren, ab

M

(Weremas )

Ferienspass 2026

zwolf Jahren kam das SchieBen
mit Druckluftwaffen hinzu.

Danach hieB es: konzentrieren,
anlegen und treffen. Nach ei-
nigen Probeschissen folgten
jeweils zehn Wertungsschusse,
deren Ergebnisse auf dem Lauf-
zettel eingetragen wurden. Auch
beim Blasrohr- und Bogenschie-
Ben wurden die erzielten Ergeb-
nisse und die Anzahl der Schisse
dokumentiert.

Die Kinder durften die verschie-
denen Disziplinen naturlich auch
untereinander wechseln. SchlieB3-
lich sollte jeder die Maoglichkeit
bekommen, maoglichst viel aus-
zuprobieren. Dabei zeigten eini-
ge Teilnehmer durchaus Talent.
Ob Blasrohr, Bogen, Lichtpunkt
oder Druckluft — die Begeiste-
rung war bei allen groB3. Als be-
sonderes Andenken durften sich
die Kinder anschlieBend sogar
einen Ausdruck ihrer personli-
chen Ergebnisse mit nach Hause
nehmen.

Louis Muller cmon

Stahl - Sanitér - Eisenwaren - Baustoffe - Tore & Turen - Werkzeuge

Besuchen Sie unsere Ausstellungen!
[ —

- II. . ‘
— I

mit Montageservice!

Neu im Sortiment
Baustoffe

www.louis-mueller.de

Garagentore,
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Zum Abschluss gab es traditionell
Bockwurst und Salat. AuBerdem
erhielt jedes Kind einen Schlis-
selanhanger des SSV Ovelgbnne
als Erinnerung an den erlebnisrei-
chen Tag.

Als die Kinder schlieBlich von
ihren Eltern abgeholt wurden,
waren einige doch sichtlich ge-
schafft. Denn Schieen — egal ob
mit Lichtpunkt- oder Druckluft-
waffen, mit dem Blasrohr oder
mit dem Bogen — ist durchaus an-
strengender Sport. Wer das nicht
glaubt, kann es beim nachsten
Ferienspal3 gerne selbst auspro-
bieren.

SpoilzJouiiial

éild: Verein

Ein herzliches Dankeschon gilt
allen Helferinnen und Helfern,
die ihre Zeit fur den Ferienspal3
zur Verfugung gestellt haben.
Ein besonderer Dank geht auch
an den Vater, der das Team am
SchieBstand unterstltzte, sowie
an Edeltraud Moltz, die hinter
dem Tresen fir die Versorgung
der Kinder sorgte.

Volker Halle

SSV Ovelgdnne
Jugendleiter Volker Halle
Breite StraBe 13

26939 Ovelgdnne
volker608@gmail.com

Griinkohl

mit Kartoffeln, Kassler,
Pinkel, Kochwurst und
Bauchspeck.

Auf Wunsch auch mit
Schnitzel.

Zum Sattessen
pro Person:

1990

Telefon: /

044 80 - 919 955

y -

Inhaber: Gerd Bédeker - Winterbahn 61 - 26939 Ovelgénne/Oldenbrok
Sie finden uns auch unter www.boedekers-partyservice.de
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FAHRZEUGUMBAUTEN

FUR DEINE MOBILE FREIHEIT AUS BAD ZWISCHENAHN
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—
Handgesteuerte Rollstuhlzugang & integrierte
Fahrzeugbedienungen Hebetechnik

8

Hub-Schwenksysteme & Individuelle Elektronik-
adaptive Sitze Anpassungen

WIEDERMOBIL.DE
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Justus-von-Liebig-StralRe 7
26160 Bad Zwischenahn

FREIE TERMINE - KURZE LIEFERZEITEN GARANTIERT
+49 4403 602 650-0 v




Vereinsleben

Die Seefelder U40-
Sportgruppe unterwegs

Sommerzeit ist Radfahrzeit fur
die U40-Sportgruppe des Seefel-
der TV: Wahrend es in den kal-
teren Monaten zum Training in
die Sporthalle geht, erkundet die
Gruppe im Sommer jeden Don-
nerstag per Fahrrad die Region —
und das bei jedem Wetter (siehe
Bild). ,Die Ziele organisieren wir
jede Woche neu”, erklart Abtei-
lungsleiter Helmut Strowitzki (3.
von links). Kurze Zwischenstopps
fur eine Erfrischung dirfen dabei

Bild: Verein

ebenso wenig fehlen wie die ge-
meinsame Einkehr.

Mittlerweile hat die Gruppe be-
reits viele lokale Restaurants ge-
testet. Neue Gesichter sind jeder-
zeit herzlich willkommen!

Wer mitradeln mochte, kann sich

einfach melden:

Telefon: (0160) 153 83 05

E-Mail: seefelder-tv@ewetel.net
Udo Lienemann

2. Mitgliederversammlung
des Seefelder TV

Fortsetzung der Jahreshauptver-
sammlung vom 27. Mai 2026

Der Seefelder TV ladt alle Mit-
glieder herzlich zur 2. Mitglieder-
versammlung am 23. September
2026 ein. Beginn ist um 19:00
Uhr im Dorfgemeinschaftshaus
Seefeld. Auf der Tagesordnung

stehen unter anderem der Ab-
schlussbericht fur das Jahr 2025,
die Entlastung sowie die Neu-
wahl des gesamten Vorstandes.
Zudem wird ein richtungswei-
sender Tagesordnungspunkt zur
kinftigen Ausrichtung des Ver-
eins besprochen.

Udo Lienemann

Tierheilpraktikerin

fur Hunde, Pferde und Katzen

Physiotherapeutin

fir Hunde und Katzen

Akupunktur, Lasertherapie,
Blutegeltherapie, Massagen,
Bewegungstherapie u.v.m.

Mobil: (0152) 552 44 671
E-Mail: info@tierheilpraxis-kopmann.de
www.tierheilpraxis-kopmann.de

Sarah Kopmann An der Weide 35a 27798 Hude
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Walking-Football-Mini-
Turnier der Muhlenkicker

Seit fast drei Jahren rollt bei den
.Seefelder Mduhlenkickern” der
Ball. Anlasslich dieses kleinen
Jubildums veranstaltete die Wal-
king-Football-Abteilung des See-
felder TV ein besonderes Turnier
— nicht, um Pokale und Platzie-
rungen zu feiern, sondern um die
Gelegenheit zu nutzen, einmal
all jenen Danke zu sagen, die die
Abteilungen in den vergangenen
Jahren unterstitzt haben.

Zum Turnier in Seefeld waren
neben den befreundeten Mann-
schaften des TV Neuenburg und
des TuS Varel auch zwei Teams
des Gastgebers am Start: Team
.Blau” und Team ,Rot”. Ge-
spielt wurde auf zwei Feldern.
Fur einen fairen Ablauf sorgten
die beiden Schiedsrichter Jessica
und Gerold. Mit viel Ruhe und
gewohnt professionell leiteten
sie die Begegnungen und trugen
damit ebenfalls zu einem gelun-
genen Turniertag bei.

Am Spielfeldrand ergaben sich
viele nette und interessante Ge-
sprache, besonders auch mit den
Sponsoren und  Unterstitzern
der Mihlenkicker, die zu dem
Turnier eingeladen worden wa-
ren. Die Mannschaft wollte die
Gelegenheit nutzen, sich person-
lich vorzustellen, miteinander ins
Gesprach zu kommen und vor
allem eines zu sagen: Danke fur
die Unterstitzung! Im Anschluss
an die sportliche Begegnung
gab es noch ein gemutliches Bei-
sammensein bei Bratwurst und
Getranken. Das Kosten fur die
Verpflegung Ubernahmen die
Mitglieder der Muhlenkicker. Und
wer am Ende ganz oben in der
Tabelle stand? Das war an die-
sem Tag eigentlich nebensach-

Bild: Verein

lich. Viel wichtiger war der Spaf
am FuBball, die gemeinsame Be-
wegung an der frischen Luft und
das gesellige Miteinander.

Mehr Uber uns - schaut auf un-

sere  Homepage: https:/gra-

tis-5338969.webadorsite.com/.
Udo Lienemann

Seefelder TV von 1880 e.V.
1. Vors. Udo Lienemann
MarktstralBe 4

26935 Stadland
udo.lienemann@ewetel.net
www.seefelder-tv.de/

steiln
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handwer

Natursteinarbeiten
Grabmale
Fensterbanke
Natursteintreppen

Udo Nafzger
Hammelwarder Str. 19
26919 Brake
Tel. 04401 70 54 58
Fax 04401 70 54 59
Mobil 0171 426 36 31
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Auch der zweite Sportabzeichen-
Termin des ETB im Rahmen des
diesjghrigen Elsflether Ferienspa-
Bes war wieder gut besucht.

Bei gutem Wetter konnte das
ETB-Sportabzeichen-Team  zahl-
reiche Kinder im Alter von sechs
bis zwolf Jahren auf dem Els-
flether Sportplatz begriBen.

Nach einer kurzen Einweisung in
den Ablauf des Sportabzeichens
ging es direkt mit den Diszipli-
nen Springen, Werfen und Lau-
fen los. Dabei zeigten einige der
Kinder groBes sportliches Talent
und erzielten fur ihr Alter be-

o

o
-
e

FerienspaB-Kinder in der Weitsprunganlage.

Bild: Verein

achtliche Leistungen. Auch der
800-Meter-Ausdauerlauf wurde
von den jungen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern erfolgreich ab-
solviert. Beim abschlieBenden
Schwimmnachweis im Elsflether
Waurpland-Bad zeigten sich die
Kinder ebenfalls bereits als siche-
re Schwimmer.

Nun werden die erzielten Leis-
tungen beim Kreissportbund in
Brake ausgewertet. AnschlieBend
werden die Sportabzeichen-Ur-
kunden ausgestellt und an die er-
folgreichen Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Uberreicht.

Anton Stindt

Am 28. August 2026 trafen sich
beinahe 100 Sporttreibende aus
ganz Niedersachsen zum ,Turn-
festival der Alteren” in Elsfleth.
Zahlreiche  Workshops luden
dazu ein, Neues auszuprobie-
ren, sich sportlich zu betatigen
und gemeinsam aktiv zu sein.
Im Wurpland-Bad konnten die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer
beim PowerGym im tiefen Was-
ser oder im Lehrschwimmbecken
beim Gesundheitssport ordent-
lich in Bewegung kommen. Auf
dem Bouleplatz hatten die Teil-
nehmenden die Gelegenheit,
eine neue Sportart ausprobieren.
Auch die Fitnessgerate in ,Bat-
termanns Busch” konnten unter
fachkundiger Anleitung getestet
werden. An der Hunte stand mit
.GEH-Hirntraining” eine beson-
dere Kombination aus Bewegung
und geistiger Fitness auf dem
Programm. Die Nordic-Walking
Gruppe bewegte sich in flottem
Tempo durch den Stadtkern.
Wahrenddessen wurde in der

Vereinsleben

Bild: Privat

Turnhalle der Grundschule mit
viel SpaB und Energie bei ,,Drums
Alive” getrommelt. Dartber hin-
aus fanden Pilates, Tai-Chi, Line
Dance, Gymnastik auf Hockern,
Fitnesstests fur alle Generationen
und verschiedene Entspannungs-
techniken  groBen  Zuspruch.
Nach so viel Bewegung durfte
natdrlich auch die Starkung nicht
fehlen. Mittags konnten sich die
Aktiven mit einer GemUsesuppe
starken. Ein umfangreiches Ku-
chenbuffet, das von Elsflether
Turnerinnen gespendet wurde,
lud anschlieBend zum Verweilen,
Austauschen und geselligen Bei-
sammensein ein.

Gudrun Ahrens

Elsflether Turnerbund von 1862
1. Vorsitzender: Hermann Buse
Griine StraBe 4

26931 Elsfleth

Tel. (04404) 25 93
info@elsflether-tb.de
www.elsflether-tb.de

Sonnenschutz im lokalen Shop

www.juun25.de

Umbratec-System GmbH & Co. KG
Graf-Anton-Giinther-Str. 5 « 26340 Zetel
www.umbratec.de ¢ Tel.: 04403 9998000

g H

UMBRATEC
System
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UNSERE AUSRILDUNGSBERUFE

Elektronik fur Betriebstechnik

Fachkrafte fir Hafenlogistik

Industriemechanik Fachrichtung Instandhaltung
Kfz-Mechatronik Schwerpunkt Nutzfahrzeugtechnik
Land- und Baumaschinenmechatronik

Metallbau Fachrichtung Konstruktionstechnik
Schifffahrtskaufleute Fachrichtung Trampfahrt
Kaufleute fiir Spedition und Logistikdienstleistung
Fachinformatik fir Systemintegration

Em

m n J. MﬁLLER J. MULLER ist der Spezialist unter den aEgM iM?EREggE %EWE@EK??

et Hafendienstleistern in Brake und Bremen! Bewirb dich jetzt tiber Onlineformular auf jmueller.de!




Niedersachsen
s\ Ports

Unser Hafen wird wachsen! Werde Teil unseres Teams und
ubernimm spannende Aufgaben in unserer Niederlassung Brake.

Bauingenieur/in
(w/m/d)

Disponent/in Hafenbahn

(w/m/d)
Hafenwarter/in
(w/m/d)

Nautiker/in oder
Mitarbeiter/in mit NK500 Patent

(w/m/d)

Niedersachsen Ports GmbH & Co. KG
BrommystraRe 2 | 26919 Brake
Personalabteilung

T +49 44 01 /925 - 113
bewerbung-brake@nports.de
www.nports.de/karriere/stellenangebote




