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Wir,
Handel und Gewerbe
in der Wesermarsch,

unterstützen
den Breitensport

in der Wesermarsch.

Sie auch?

FREUDE TEILEN

Folge uns auf www.aljo.de

und gemeinsam (sportliche) Erfolge 
feiern. 
Alles was Du brauchst, ist ein erster 
Schritt. Jeder weitere Schritt lässt Dich 
wachsen mit Leidenschaft und 
Zusammenhalt durch Dein Team. 
Lass uns diesen Weg gemeinsam 
gehen.

Bist Du bereit für Team-Aljo?

Unterstützen Sie 
den Breitensport!

Hier könnte Ihre 
Anzeige stehen!

Laminat –
Der Natur
auf der Spur.

Hammelwarder Straße 69 · Brake · Tel. 04401/7871 und 7559

Meister-Laminatboden „CLICK LC 50“
7 mm, KL 31, Räuchereiche Antik, Buche,
Kirsche, Ahorn weiß, Nußbaum m²9,95 €
Meister-Laminatboden „LD 250“
8 mm, KL 32, Eiche weiß m² 19,95 €
Meister-Fertigparkettboden Click
Schiffsboden Eiche, harmonisch lackiert m² 28,75 €
KORKFERTIGPARKETT „FEIN STR“
Click, fein Lack Nano Technologie versiegelt m² 15,99 €
Wandfliese PROFIKERAM K-LIN
Beige/Matt Gestr., 30x60 cm, Nr. 79,
Handelsware m² 13,95 €
Wandfliese „STUDIO MIN 380“
1. Sorte, Grau weiß Nr. 84, 25x33 cm m² 11,95 €
Bodenfliese „EP URBAN SILK MOGANO/BRAUN“
1. Sorte, Nr. 21, „SILK ANTRACITE“ Nr. 26,
„QUARZITE GRIGIO“ Nr. 16, FSTZG 30x60x1 cm m² 19,95 €
Bodenfliese „ANTARES“
1. Sorte, 327x327x8,5 mm, Nr. 43 m² 10,95 €

Hammelwarder Straße 69
26919 Brake

Tel. 0 44 01/78 71 und 75 59 
Fax 0 44 01/74 19

www.schellstede-baustoffe.de
e-Mail: info@schellstede-baustoffe.de
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Die Premiere der Osterschnit-
zeljagd des SV Nordenham im 
Seenpark war ein voller Erfolg. 
Bei bestem Frühlingswetter nah-
men über 100 Kinder im Alter 
bis zehn Jahren an der Veran-
staltung teil und verwandelten 
das Gelände rund um den See 
in eine lebendige Erlebniswelt 
voller Spiel, Bewegung und Ent-
deckungen.

Organisiert wurde die Veranstal-
tung eigenständig vom J-Team 
des SV Nordenham, bestehend 
aus den Auszubildenden sowie 
dem FSJler des Vereins. Wäh-
rend der Durchführung wurde 
das Team von zahlreichen ehren-
amtlichen Helferinnen und Hel-
fern unterstützt, darunter auch 
die drei Vorstandsmitglieder Ul-
rike Buchholz, Maik Nungesser 
und Stefan Plewka.

Die teilnehmenden Kinder star-
teten in Kleingruppen auf einen 
abwechslungsreichen Rundkurs 
um den See. An insgesamt acht 
Stationen warteten sportliche 

und spielerische Herausforde-
rungen wie Sackhüpfen, Eier-
suche und Cornhole-Werfen. 
Darüber hinaus bot eine Natur-
aktion des NABU spannende 
Einblicke in die heimische Tier- 
und Pflanzenwelt. Für besonde-
re Begeisterung sorgte der Os-
terhase, der entlang der Strecke 
immer wieder auftauchte und 
für zusätzliche Überraschungs-
momente bei den Kindern sorg-
te. Den gelungenen Abschluss 
bildeten eine kleine Osterüber-
raschung für alle Teilnehmenden 
sowie ein gemeinsames Beisam-
mensein auf der Jugendfarm bei 
Kaffee und Kuchen. 

„Die große Resonanz und die 
durchweg positive Stimmung 
zeigen, wie wichtig solche Be-
wegung- und Gemeinschaftsan-
gebote für Kinder sind“, resü-
miert der Verein. Aufgrund des 
großen Erfolgs plant der SV Nor-
denham, die Osterschnitzeljagd 
künftig fest in das Veranstal-
tungsprogramm aufzunehmen.

Claudia Klingforth

Osterschnitzeljagd
SV NORDENHAM E.V.

Tolle Stimmung bei den Teilnehmern der Osterschnitzeljagd.
Bild: privat 

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220  | www.officina.de
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Unter der Leitung des neuen 
Landesreferenten für die Karate-
Stilrichtung Wado-Ryu in Nie-
dersachsen - Holger Janßen 5. 
DAN Wado-Ryu – richtete die 
befreundete Karateabteilung des 
WSSV in Wilhelmshaven einen 
sehr interessanten, gut fordern-
den aber auch zugleich motivie-
renden Vorbereitungslehrgang 
für die Schwarzgurt-, sprich den 
Meisterprüfungen ab einschließ-
lich dem 1. DAN aus.

Unter der Leitung des neuen 
Landesreferenten für die Karate-
Stilrichtung Wado-Ryu in Nie-
dersachsen, Holger Janßen (5. 
DAN Wado-Ryu), richtete die 
befreundete Karateabteilung 
des WSSV in Wilhelmshaven ei-
nen sehr interessanten, fordern-
den und zugleich motivierenden 
Vorbereitungslehrgang für die 
Schwarzgurt-, also die Meis-
terprüfungen, ab einschließlich 
dem 1. DAN aus. 

Vom SV Nordenham nahmen 
von den WadoKai-Karatekas 
Claus Bleckert, Alexander 
Golowtschenko und Kimberly 
Schemaitat sowie Ingo Lukes für 
die Para-Karatekas der Wado-
Ryu Abteilung teil. 

Unterstützung erhielt Holger 
Janßen von seinem erfahrenen 
Trainerteam Frank Mattig, Thors-
ten Schaffer und Tino Kunze, alle 
4. DAN im Wado-Ryu. Neben 
den Prüfungskandidaten war die 
Hälfte der Teilnehmer Karatekas, 
die ihre Kenntnisse vertiefen und 
Techniken in Theorie und Praxis 
festigen wollten. 

Der Lehrgang baute auf der 

Grundausbildung der Braun- und 
Schwarzgurte auf und behandel-
te unter anderem:

Kihon: Basistechniken einzeln 
und in Kombination, Kata: fest-
gelegte Formenläufe mit varian-
tenreichen Techniken, Kihon Ku-
mite: Partnerkampfübungen zur 
praktischen Anwendung, Idori: 
Bodenkampf, Tantotori: Messer-
abwehr, je nach Graduierung

Den Teilnehmern, insbesondere 
den Prüflingen, wurde noch ein-
mal die idealen Ausführungen 
in Bezug auf die Atmung, den 
richtigen Technikausführungen, 
der Standsicherheit, der Fokus-
sierung auf den Gegner sowie 
eine grundsätzlich entschlossene 
und mutige Handlungsweise ver-
mittelt. Die vom Ausrichter be-
reitgestellte kostenfreie Cafeteria 
wurde gut angenommen und 
bot einen vereinsübergreifenden 
Austausch mit Teilnehmenden, 
darunter Sportler vom TuSpo 
Surheide sowie dem Gestemün-
der Turnverein. Für die gute 
Lehrgangsausrichtung sowie der 
zielgerichteten Vermittlung der 
Prüfungsinhalte bedankten sich 
die Teilnehmer am Lehrgangsen-
de bei dem Referententeam, die 
sich ihrerseits über das Engage-
ment sowie dem durchweg gu-
ten Ausbildungsstand der Teil-
nehmer freuten. 
	 Ingo Lukes

Karatekas des SV-Norden-
ham hoch motiviert

SV NORDENHAM E.V.

Ganz links stehend Holger Janßen 5. DAN, 2. v.l. knieend Frank Mattig 
4. DAN, 4. v.l. knieend Tino Kunze 4. DAN, in der 3. Reihe stehend der 
4. v.l. Thorsten Schaffer 4. DAN.	 Bild: Holger Janßen 

Sportverein Nordenham e.V.
Rudgardstraße 7
26954 Nordenham
Tel. (04731) 67 87
verwaltung@sv-nordenham.com
www.sv-nordenham.de
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Strückhauser Str. 3 · 26939 Ovelgönne · Tel. 0 44 80 94 87 23 (auch per WhatsApp)

WIR SIND IHR PARTNER!
● Beratung und Reparaturen
● Wartungen und Inspektionen
● Fahrzeugscheiben-Spezialist

LehnortLehnort

Herzlichen 
Glückwunsch!

Wir wünschen 
den Mitarbeitern viel Erfolg 

und allen Besuchern 
eine schöne Zeit!

Strückhauser Str. 3 · 26939 Ovelgönne · www.kfz-lehnort.de

Wir machen Ihr Wohnmobil fit für den Urlaub!

1836 Schülerinnen und Schü-
ler aus 17 Schulen der Weser-
marsch haben im vergangenen 
Jahr die Bedingungen für das 
Deutsche Sportabzeichen er-
füllt. Das ist laut Landrat Ste-
phan Siefken der höchste Wert, 
der jemals im Landkreis erreicht 
worden ist.

Siefken ehrte zusammen mit 
Vertreterinnen und Vertretern 
des Kreissportbundes (KSB) und 
des Sponsors OLB-Stiftung im 
Kreishaus in Brake die erfolgrei-
chen Kinder und Jugendlichen. 
Insgesamt hatten 4685 Schü-
lerinnen und Schüler an dem 
Sportabzeichenwettbewerb teil-
genommen.

Das entspricht einer Steigerung 
gegenüber 2024 um 15,2 Pro-
zent. Landrat Siefken, der vom 
KSB-Vorsitzenden Thorsten Bö-
ning ebenso begrüßt worden 
war wie Jutta Jünemann von 
der OLB-Stiftung, nannte die 
Zahlen „beeindruckend“, ließ 
aber auch die Schülerinnen und 
Schüler nicht unerwähnt, die 
die Anforderungen in Koordi-
nation, Schnelligkeit, Kraft und 
Ausdauer nicht vollständig er-
füllen konnten. Der olympische 
Gedanke „dabei sein ist alles“ 
stehe über allem, betonte er. 

KSB-Vorsitzender Böning dank-
te den Sportlehrkräften an den 
Schulen, „dass Sie die Schüle-
rinnen und Schüler motivieren 
konnten“, sowie den kooperie-
renden Sportvereinen für die 
Unterstützung bei der Durchfüh-
rung und Abnahme der Sport-
abzeichenübungen. Namentlich 
nannte er den SV Nordenham, 
den TuS Jaderberg, den TuS 

Schwei und den TV Seefeld, den 
TSV Abbehausen sowie den AT 
Rodenkirchen.

In absoluten Zahlen führt die 
Oberschule Am Luisenhof in 
Nordenham (Gesamtschüler-
zahl: 398) mit 238 erreichten 
Sportabzeichen die Rangliste 
2025 an vor dem Gymnasium 
Brake (874) mit 217 Erfolgen. 
Die Platzierungen in den Wer-
tungsgruppen „Grundschulen“ 
und „andere Schulen“ wurden 
aus dem Verhältnis von Gesamt-
zahl zu abgelegten Sportabzei-
chen errechnet. 

Je abgelegtem Sportabzeichen 
wurden die Schulen mit einem 
Euro honoriert. Außerdem er-
hielten sie aus dem 2000-Euro-
Fördertopf der OLB zusätzliche 
Siegprämien und Sachpreise wie 
Bälle, Maßbänder, Springseile, 
Stoppuhren und Starterklappen. 
Jutta Jünemann, die die OLB-
Stiftung bei der Ehrungsfeier 
vertrat, kündigte die Fortset-
zung des Sponsoring durch die 
Oldenburgische Landesbank an.

In der Wertungsgruppe „Grund-
schulen“ belegte die Schu-
le Seefeld/Schwei den ersten 
Platz. 74 von 81 Schulkinder er-
füllten die Bedingungen für das 
Sportabzeichen, das entspricht 
einem Anteil von 91,4 Prozent. 
KSB-Geschäftsführer Peter Bü-
sching-Czerny meinte bei der 
Preisübergabe: „Wenn ihr die 
sieben anderen noch überre-
det, habt ihr 100 Prozent“. Platz 
zwei erreichte die Grundschule 
Jaderberg mit 127 Sportabzei-
chen bei 169 Schülern. Preisgeld 
und Urkunde für Rang drei ging 
an die Grundschule Golzwarden 

mit 54 Erfolgen bei insgesamt 
74 Schulkindern.

Bei den „anderen Schulen“ 
belegten die ersten drei Plät-
ze das Gymnasium Lemwer-
der (187 Sportabzeichen/301 
Schulkinder) vor der Oberschu-
le am Luisenhof in Nordenham 
(298/398) und der Oberschule 
Jade (96/320). 

Den Rahmen der Siegerehrung 
für das Schülersportabzeichen 
in der Wesermarsch nutzte der 
Kreissportbund noch für eine 
besondere Ehrung. Die Kreis-

ergebnisse des Wettbewerbes 
werden auch nach Hannover 
gemeldet für den Landeswett-
bewerb. Dabei erreichten auf 
Niedersachsenebene die Grund-
schule Jaderberg und die Ober-
schule Am Luisenhof in ihren 
jeweiligen Wertungsgruppen 
Platz eins, was mit jeweils 400 
Euro belohnt wurde. Die Grund-
schule Nordenham-Süd belegt 
2025 einen dritten Rang (250 
Euro) und für das Gymnasium 
Nordenham gab es für Platz 5 
noch 100 Euro.
	 Claudia Klingforth

Landrat Siefken ehrte erfolgreiche Schulen 
KREISSPORTBUND WESERMARSCH

Mit ihren guten Ergebnissen beim Schulsportabzeichen-Wettbewerb 
belegten die Grundschulen Jaderberg, Nordenham-Süd, die Ober-
schule am Luisenhof in Nordenham-FAH und das Gymnasium Norden-
ham auch auf Landesebene vordere Plätze.	 Bild: Lutz Timmermann 

Mit Bällen, Urkunden und Schecks wurden auch die jüngsten Sport-
abzeichen-Absolventen ausgezeichnet.Bild:	 Lutz Timmermann 
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Spezialisten im Sportklet-
tern ausgebildet 

„Klettern ist aufregend!“ Die-
ses Feeling haben jetzt acht 
Teilnehmer*innen aus sechs 
Sportvereinen aus ganz Nieder-
sachsen während eines zweitä-
gigen Wochenendlehrgangs der 
Sportjugend Wesermarsch erfah-
ren. Bevor jedoch im UP DAV-
Kletterzentrum in Wardenburg 
die über 70 unterschiedlichsten 
Kletterrouten in Angriff genom-
men werden konnten, stand erst 
einmal eine Einführung in das Si-
cherungsgerät an. Dies übernahm 
der Fachreferent Thomas Tamke, 
Kletterbetreuer des Deutschen 
Alpenverein Sektion Oldenburg. 
Ihm als Co-Referent stand Ralf 
Buhrmann vom TV Esenshamm 
zur Seite.

Vertraut werden mit dem Ma-
terial, der Knotentechnik, dem 
Anlegen des Sicherheitsgurtes, 
den Kletterregeln und vieles mehr 
stand auf dem Programm. Erst 
danach folgte die Praxis mit ge-
genseitigem Sichern an der Klet-
terwand. Am Ende des Lehrgangs 
stand am Sonntag für alle Teilneh-
mer*innen eine praktische Prü-
fung an. Alle haben erfolgreich 
an dem insgesamt 15 Lehreinhei-
ten a´ 45 Minuten umfassenden 
Lehrgang teilgenommen und ihre 
Prüfung bestanden. Der begehrte 
DAV-Kletterschein im Toprope-
klettern konnte allen überreicht 
werden. Lehrgangsleiter Sieg-
fried Gaida, Bildungsreferent der 
Sportjugend gratulierte am Ende 
zur bestandenen Prüfung.

Sicher Klettern können nun Bi-
anca und Saskia Börgmann (BSG 
Wiesmoor), Reiner Böwer (RSV 
Leer), Sebastian Engler (TSV 
Großenkneten), Jorden Fehlis 
und Liv Amelie Wagner (StTV 
Berne), Aletta Heldt (TSV Mart-
feld) und Manuela Parche (TV 
Hammelwarden).

Jugendleiter-Ausbildung 
im Torfhaus/Oberharz

Das Schullandheim Torfhaus 
hat sich erneut als attraktiver 
Ausbildungsort für die Jugend-
leiter-Ausbildung der Sport-
jugend Wesermarsch heraus-
gestellt. Sportlich, kreativ und 
Aktionsreich ging es bei dieser 
7-tägigen Veranstaltung wäh-
rend der ersten Woche der Os-
terferien zu, an der insgesamt 
elf Teilnehmer*innen aus sechs 
Sportvereinen und einer Jugend-
feuerwehr teilnahmen.

Auch nach der Neukonzeption 
der Jugendleiter-Ausbildung ab 
01. 01. 2026 sind bei der Sport-
jugend weiterhin 60 Lernein-
heit à 45 Minuten erforderlich, 
um in den Besitz der begehrten 
Jugendleiter-Card zu kommen. 
„Sieben Tage Sport, Spiel, Tanz 
und Spaß“ so die Inhalte der 
Jugendleiter-Ausbildung der 
Sportjugend Wesermarsch. Das 
Lehrgangsteam mit Siegfried 
Gaida, Johanna Warnken, Anna 
Brödje, Norma Oberegger und 
Marta Schumm von der Sport-
jugend Wesermarsch haben den 
Teilnehmer Theorie und Praxis 
vermittelt.

Unter anderem wurden folgende 
Inhalte behandelt: – Rolle einer 
Jugendleitung (Aufgaben, Funk-
tionen, Grenzen), – Befähigung 
zur Leitung von Gruppen (z. B. 
Vermittlung von Gruppenpäda-
gogik in Theorie und Praxis, Pla-
nung und Durchführung von Ak-
tivitäten anhand von praktischen 
Beispielen), – Ziele, Methoden 
und Aufgaben der Kinder- und 
Jugendarbeit (z. B. rechtliche und 
organisatorische Grundlagen 
der Kinder- und Jugendarbeit, 
Methodenkompetenz, Medien-
kompetenz, Demokratiebildung, 
Mitbestimmung und Partizipati-
on, Teilhabe und Diversität, Frei-
willigkeit und Ehrenamtlich-keit), 
– rechtliche und organisatorische 
Themen der Kinder- und Jugend-
arbeit (z. B. Aufsichts- und Für-
sorgepflicht, Datenschutz, Urhe-
berrecht, Versicherungsfragen), 
– psychologische und pädago-
gische Grundlagen für die Arbeit 
mit Kindern und Jugendlichen 
(z. B. Entwicklungspsychologie 
bei Kindern und Jugendlichen, 
– Gefährdungstatbestände des 
Jugendalters und Fragen des 
Kinder- und Jugendschutzes, – 
Prävention vor sexualisierter Ge-
walt und Umgang mit sexuellen 
Grenzver-letzungen in der Kin-
der- und Jugendarbeit. 

Was sollten die Inhalte eines Ver-
haltens- oder Ehrenkodex sein 
und was bedeutet ein Schutzkon-
zept für einen Verein? Hier hat 
die Referentin Johanna Warnken 
auch aufgrund ihrer beruflichen 
Ausrichtung sehr viel zu beitra-
gen können.

Der weiter rasante Anstieg des 
Extremismus und Radikalismus, 
auch im Sport, hat alle Teilneh-
mer sehr bewegt. Das von der 
Referentin Anna Brödje behan-
delte Thema mit Beispielen aus 
der gesamten Sportwelt unseres 
Landes zeigte deutlich auf, das 
dringender Handlungsbedarf be-
steht. 

Aber auch die Planung einer 
Ferienfreizeit stand auf dem 
Programm. Hier haben alle Teil-
nehmerinnen mit Erstaunen fest-
stellen müssen, dass dies nicht 
mal so eben aus dem Ärmel ge-
schüttelt wird, sondern doch eine 
lange und durchdachte Vorberei-
tungszeit braucht. Und hoppla: 
für Jugenderholungsmaßnahmen 
werden immer noch Zuschüsse 
gewährt! Auch die Sportjugend 
Niedersachsen hat ein neues För-
derprogramm für Sportvereine 
aufgestellt. Infos sind auf deren 
Homepage (www.sportjugend-
nds.de) unter “Sportjugend Nie-
dersachsen bewegt was!“ zu 
finden.

Der Sportbereich, der einen 
wichtigen Teil an dieser Ausbil-
dung einnimmt, wurde von den 
Referentinnen Marta Schumm 
und Norma Oberegger sowohl 
in der kleinen Turnhalle als auch 
Draußen bei schönstem Wet-
ter und auch in dem „Wald“ 
vermittelt. „Spielen lernt man 
durch spielen“ war das gesamte 
Thema. Mit einfachen Aufwärm-
spielen wurde gestartet und am 
Ende „große“ Spiele auf der 
Wiese vor dem Schullandheim 

Spezialisten im Sportklettern ausgebildet /
Jugensleiter-Ausbildung / Ankündigung Herbstfreizeit

KREISSPORTBUND WESERMARSCH

Bild: Siegfried Gaida Bild: Siegfried Gaida
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www.ksb-wesermarsch.de

gespielt. Natürlich ging es auch 
um Spielregeln, Variationsmög-
lichkeiten bis hin zur eigenen Er-
klärung und Durchführung eines 
Spiels.

Am Ende dieser Ausbildung 
wurde nochmals zurückgeblickt 
und das erlernte mit einem 
Wissens-test abgeschlossen. 
Als qualifizierte Jugendleiterin-
nen stehen ab sofort folgende 
Mitarbeiter*innen mit Rat und 
Tat zur Verfügung: Emely Bruns 
(Schützenverein Weserdeich), 
Mattea Focke (SV Brake) Char-
lotte Rüther (SV Nordenham) 
und Fabian Weidemanns (Ju-
gendfeuerwehr Elsfleth). Die 
Sportler*innen Sanja Giertz und 
Levke Hoffmann (beide SV Nor-
denham), Amelie Wüllner und 
Ka-tharina Röckel (Elsflether 
TB), Jette König (Nordenhamer 
Reitclub), Naomi Ostendorf (SV 
Brake) und Timon Grimm (TV 
Stollhamm) haben zwar auch 
die Jugendleiter-Ausbildung mit 
Erfolg bestanden, erhalten aber 
ihre Jugendleiter-Card erst mit 
Vollendung ihres 16. Geburts-
tags oder aber nach Vorlage 
der erforderlichen Erste-Hilfe-
Bescheinigung.

Mit dieser Jugendleiter-Ausbil-
dung besteht für alle nun die 
Möglichkeit, eine Übungsleiter 
(ÜL)-Ausbildung verkürzt durch-
zuführen. Der Landessportbund 
Niedersachsen erkennt diese 
Ausbildung als einen Teil der ÜL-
Ausbildung an.

Auch im kommenden Jahr 
2027 ist eine einwöchige 
Jugendleiter-Ausbildung für 
Teilnehmer*innen ab 16 Jah-
re (mit Ausnahme schon ab 15 
Jahre) in der ersten Woche der 

Osterferien von Freitag, 19. 03. 
– Gründonnerstag, 25. 03. 2027 
geplant. Für junge Berufstätige 
ist auf Antrag die Gewährung 
von Bildungsurlaub möglich. Ziel 
wird wieder das Schullandheim 
Torfhaus im Oberharz sein. Die 
Teilnehmerzahl ist auf 25 Perso-
nen begrenzt. Wer jetzt schon 
weiß, dass er/sie mitmachen 
möchte, kann sich schon heute 
beim Bildungsreferent der Sport-
jugend Wesermarsch, Siegfried 
Gaida, Tel.: (04731) 54 57, an-
melden. Der Anmeldeschluss ist 
aus organisatorischen Gründen 
der 30. 11. 2026 sein.

Ankündigung:
Herbstfreizeit in der Ju-
gendherberge Lingen

Sieben Tage Komplettbetreuung 
für Kinder im Alter von 8 – 12 
Jahre mit Spiel, Spaß und Aben-
teuer. Mit der Sportjugend We-
sermarsch und ihren qualifizier-
ten Betreuer*innen geht es in 
die Jugendherberge Lingen.

Eine Ferienwoche für ca. 25 
Kinder bietet die Sportjugend 
Wesermarsch in den kommen-
den Herbstferien an. Vom 17. 
10. - 23. 10. 26 geht es ab in die 
Jugendherberge Lingen. Mitfah-
ren können 8 bis 12-jährige Kin-
der (auch ab 7 Jahre möglich). 
An dieser 7-tägigen Freizeit-Tour 
können nicht nur Mädchen und 
Jungen aus den Sportvereinen 
des Landkreis Wesermarsch, 
sondern auch interessierte Kin-
der, die nicht in einem Sportver-
ein organisiert sind, teilnehmen. 

Die Anreise erfolgt mit einem 
komfortablen Reisebus. Gestar-
tet wird am Anreisetag ab Els-
fleth und geht weiter über Bra-

ke, Rodenkirchen, Nordenham 
nach Lingen.

Unter der Leitung von Siegfried 
Gaida und weiteren 4 – 6 qua-
lifizierten Jugendleiterinnen und 
Jugendleitern stehen nicht nur 
außergewöhnliche Action-Spiele 
für drinnen und draußen, sowie 
Abenteuer auf dem Programm. 
Die am Dieksee gelegene Unter-
kunft wird auch der Ausgangs-
punkt für Spiel, Spaß und Aben-
teuer sein. 

Auch ruhige Aktionen wie Bas-
teln, Seeerkundung, Nachtwan-
derung, Lagerfeuer mit Stock-
brot, Kino, Kasinoabend und 
einige Überraschungen mehr 
werden angeboten. Des Weite-
ren ist ein Badetag im Spaßbad 
der „Linus Therme“ geplant. 
Als Abschlussveranstaltung wird 
dann in der hauseigenen Disco 
im Keller der Jugendherberge 
ordentlich gerockt.

Für dieses Superevent sind 
300,00 Euro und für ein Ge-
schwisterkinder 270,00 Euro zu 
entrichten. Darin enthalten sind 
Vollverpflegung, Buskosten, 
Besuch der Linus-Therme inkl. 
Bustransfer dorthin, Sachkosten 
und natürlich Ganztagsbetreu-
ung. Kinder aus Familien mit 
geringem Einkommen können 
Zuschüsse aus dem Bildungs- 
und Teilhabepaket erhalten. Ent-
sprechende Anträge können bei 
den zuständigen Behörden, Job-
center oder Sozialamt gestellte 
werden.

Rechtzeitig vor Fahrtantritt wer-
den gemeinsame Treffen zum 
Kennenlernen mit den teilneh-
menden Kindern und Eltern 
durchgeführt, bei denen alle 

Einzelheiten der Freizeitfahrt be-
sprochen werden.
Anmeldungen nehmen Frei-
zeitleiter Siegfried Gaida Tel.: 
(04731) 54 57 oder Meike Gün-
ther Tel.: (04404) 26 03 von 
der Sportjugend Wesermarsch 
ab sofort, spätestens jedoch bis 
zum 10. 09. 2026 entgegen.

Siegfried Gaida

Mittelorter Straße 13 
26939 Ovelgönne Oldenbrok

Tel.: 04480 264
Fax: 04480 609

Mobil: 0171 9956230
E-Mail: e4031747@minden.edeka.de

Czwalinna
Jede Woche neue Angebote aus unserem reichhaltigen Sortiment!

Mittelorter Straße 13 · 26939 Ovelgönne Oldenbrok · Tel.: 04480 264
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Am 3. Mai 2026 versammelten 
sich die Bogensportler der We-
sermarsch trotz leichtem Nie-
selregen auf dem Sportplatz in 
Kleinensiel zur diesjährigen Kreis-
meisterschaft Bogen im Freien 
nach den Regeln der World Ar-
chery (WA) ein. Die gute Stim-
mung der Sportler färbte anschei-
nend auch auf das Wetter ab, 
denn die für den frühen Nach-
mittag angekündigten Gewitter 
verschoben sich immer weiter in 
die Abendstunden. Beim Aufbau 
der Scheiben halfen die Bogen-
schützen aller Vereine eifrig mit, 
so dass vor Wettkampfbeginn 
noch Zeit blieb, um das Catering 
des Gastgebervereins SV Klei-
nensiel zu genießen.

Zur Begrüßung der Bogensport-
ler sprachen der Bürgermeister 
Harald Stindt von der Gemein-
de Stadland und Henning Belitz, 
Präsident des Schützenbunds 
Wesermarsch, ein paar Grußwor-
te. Beide hatten zudem Über-
raschungen im Gepäck: Stindt 
überreichte der Leiterin der Bo-
gensparte des Sportvereins Klei-
nensiel eine Spende, Belitz ehrte 
Thoralf Daniel vom SV Elsfleth für 
seine langjährige Vereinsarbeit 
mit der Ehrennadel des Schüt-
zenbunds und einer Urkunde. 

Kurz darauf traten die Bogen-
schützen aus Abbehausen, Els-
fleth, Seefeld und Kleinensiel auf 
die Schießlinie, der Wettkampf 
unter der Leitung von Julia Klop-
penburg und Nicola Jacofsky 

konnte beginnen. Bei strah-
lendem Sonnenschein und für 
Kleinensiel ungewohnt leichtem 
Wind wurden beide Durchgän-
ge inklusive einer halbstündigen 
Pause absolviert, so dass kurz vor 
15 Uhr alle Ergebnisse feststan-
den, von der Kreisbogensportlei-
tung erfasst und die Ergebnislis-
ten ausgehängt werden konnten. 

Nach dem gemeinsamen Ab-
bau des Wettkampffeldes fand 
die Siegerehrung der Teilneh-
mer statt. Für die Teilnahme an 
der Bezirksmeisterschaft am 
31. Mai 2026 in Edewecht mel-
deten sich 13 der insgesamt 19 
Bogenschützen für die nächst-
höhere Meisterschaftsebene 
an. Die Kreisbogensportleitung 
dankt dem SV Kleinensiel für 
die gelungene Ausrichtung, 
den freiwilligen Helfern im Ca-
tering-Zelt, den Unterstützern 
beim Auf- und Abbau des Wett-
kampffeldes sowie der Gemein-
de Stadland, die zur Sicherung 
des Wettkampffeldes ganz un-
bürokratisch Absperrgitter zur 
Verfügung gestellt und bis auf 
den Platz geliefert hat.

Nicola Jacofsky

Kreismeisterschaft Bogen 
im Freien 2026

SCHÜTZENBUND WESERMARSCH

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist der  

4. August 2026

Die diesjährige Bezirksmeister-
schaft Bogen im Freien fand am 
31. Mai 2026 beim Gastgeber-
verein SV Tell Scheps in Ede-
wecht statt. Im Gegensatz zum 
vergangenen Jahr in Vechta mit 
starken Wetterumschwüngen 
und böigem Wind hatte das 
Wetter in diesem Jahr ein Ein-
sehen mit den Teilnehmern. Als 
der Sonnenschein in der Vor-
mittagsrunde durch die Wolken 
brach, wurde es auf dem Wett-
kampffeld bereits sommerlich 
warm. Die Gastgeber boten den 
Teilnehmern und Zuschauern Ku-
chen, Brötchen, Würstchen, Sa-
late und Getränke zu günstigen 
Preisen an. Die Wettkämpfe der 
Blankbogenschützen, Schüler- 
und der Sonderklassen Recurve 

fanden am Sonntagvormittag 
statt, während die Herren- und 
Damenklassen Recurve sowie die 
Compo und Jugend am Nach-
mittag an den Start gingen. Die 
Bogensportler aus der Weser-
marsch zeigten sich in ausneh-
mend guter Form und konnten 
insgesamt sechs Bezirksmeisterti-
tel mit nach Hause bringen, von 
denen sich allein Elsfleth mit vier 
Startern gleich vier Titel sicherte, 
Seefeld und Kleinensiel konnten 
jeweils einen Titel gewinnen. Die 
Bogenschützen warten jetzt auf 
die Limitzahlen der Landesmeis-
terschaft im Freien in Zeven. Die 
Kreisbogensportleitung hofft, 
mit möglichst vielen Bogensport-
lern daran teilnehmen zu können.
	 Nicola Jacofsky

Bezirksmeisterschaft Bogen

Das Wettkampffeld 	 Bild: Walter Bruns

Die Teilnehmer der diesjährigen KM im Freien.	 Bild: Malte Brunßen



10 Ausgabe 3/2026 • Juni/Juli 2026

Wesermarsch
Vereinsleben

Mobilitätsmeister aller Marken.

Fritz Kundi
KFZ-MEISTERBETRIEB

Tag der offenen Tür 
am 14. März von 11 - 17 Uhr

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Tiergartenstraße 84,
26349 Jaderberg

TEL: 0 44 54 / 9 78 69 70
E-Mail: auto-schauer@freenet.de

Ihr professioneller Werkstattservice rund ums Auto

Geschäftsübernahme am 1. März 2020

Schauer

Mobilitätsmeister aller Marken.

Fritz Kundi
KFZ-MEISTERBETRIEB

Tag der offenen Tür 
am 14. März von 11 - 17 Uhr

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Tiergartenstraße 84,
26349 Jaderberg

TEL: 0 44 54 / 9 78 69 70
E-Mail: auto-schauer@freenet.de

Ihr professioneller Werkstattservice rund ums Auto

Geschäftsübernahme am 1. März 2020

Schauer

Zum zweiten Mal richteten die 
Walking-Footballer des Seefelder 
TV, die Mühlenkicker, ein Hallen-
turnier aus. Sämtliche Einnahmen 
gehen wie auch im letzten Jahr 
an den Verein Lebenswunsch 
e.V. Zu den Spendengeldern tru-
gen nicht nur Sponsoren und die 
Turnierüberschüsse bei. Auch die 
Spielerinnen und Spieler selbst 
engagierten sich und sammelten 
einen erheblichen Betrag. Darü-
ber hinaus übergaben mehrere 
teilnehmende Vereine zusätzliche 
Spenden.

Die Entwicklung des Walking 
Footballs in der Region schreitet 
weiter voran. Nach dem Seefel-
der TV stellt inzwischen auch die 
TSG Burhave ein eigenes Team. 
Erstmals dabei waren zudem der 
TSV „Frisch Auf“ Stotel sowie 

die SG Neuenburg/Obenstrohe. 
Komplettiert wurde das Teilneh-
merfeld durch den TuS Varel, den 
TuS Lehmden, den TuS Hasber-
gen sowie zwei Mannschaften 
des gastgebenden Seefelder TV 
(Team Rot und Team Blau).

Das Turnier eröffnete der Bürger-
meister Harald Stindt sowie Mit-
glieder des Gemeinderates. Im 
Rahmen der Veranstaltung stellte 
sich der Verein Lebenswunsch vor 
und berichtete von seiner Arbeit. 
Allein in diesem Jahr konnten be-
reits 19 Herzenswünsche erfüllt 
werden.

Sportlich bot das Turnier von Be-
ginn an spannende und zugleich 
äußerst faire Begegnungen. In 
der Gruppenphase sicherte sich 
Seefeld Blau mit zwei Siegen und 

einem Unentschieden den ersten 
Platz in seiner Gruppe. Seefeld 
Rot erwischet zunächst einen 
schwierigen Start, qualifizierte 
sich jedoch mit einem späten Er-
folg im letzten Gruppenspiel noch 
für das Halbfinale- allerdings be-
deutete dies ein Vereinsderby mit 
Blau gegen Rot im Halbfinale. 

Neben den beiden Seefelder 
Teams erreichten die SG Neuen-
burg/Obenstrohe sowie der TuS 
Hasbergen die Vorschlussrunde. 
Im Spiel um Platz fünf setzte sich 
der TSV Stotel nach einem Penal-
tyschießen durch. Platz sieben 
ging an den TuS Lehmden. Für 
seine besonders faire Spielwei-
se wurde der TuS Varel mit dem 
Fairplay-Preis ausgezeichnet. Die 
Mannschaft beeindruckte nicht 
nur durch ihr sportliches Verhal-
ten, sondern auch dadurch, dass 
gleich vier Frauen zum Team ge-
hörten. Über die Vergabe des 
Preises entschieden die teilneh-
menden Mannschaften gemein-
sam mit den Schiedsrichtern. 

Im Halbfinale kam es zum ver-
einsinternen Duell zwischen den 
beiden Seefelder Mannschaften. 
In einer spannenden Partie setz-
te sich Team Blau knapp gegen 
Team Rot durch. Das zweite 
Halbfinale gewann der TuS Has-
bergen gegen die SG Neuen-

burg/Obenstrohe und zog damit 
ebenfalls ins Endspiel ein. Das 
Finale entwickelte sich zu einem 
echten Krimi. Seefeld Blau ging 
in Führung und hielt den Vor-
sprung bis wenige Sekunden vor 
dem Schlusspfiff. Ein Freistoß 
brachte Hasbergen jedoch noch 
den Ausgleich zum 1:1 und er-
zwang ein Penaltyschießen. Dort 
behielten die Seefelder die Ner-
ven und verteidigten mit einem 
4:3-Erfolg ihren Turniertitel. Bei 
der Siegerehrung wurden allen 
Teams ein Holzteller mit dem 
Mühlenkicker-Wappen und ei-
nen Fußball überreicht. Auch für 
die Schiedsrichter gab es ein gro-
ßes Dankeschön aller Beteiligten 
und eine kleine Erinnerung an 
das Turnier. 

Die eigentlichen Gewinner des 
Tages sind jedoch die Menschen, 
denen der Verein Lebenswunsch 
später mit Hilfe der eingespielten 
Gelder noch eine große Freude 
machen kann.
	 Udo Lienemann

„2. Walking-Football-Lebenswunsch-Turnier“
SEEFELDER TV VON 1880 E.V.

Teilnehmer des Turniers.	 Das Schiedsrichtergespann.	 Bilder: Udo Lienemann

Seefelder TV von 1880 e.V.
1. Vors. Udo Lienemann 
Marktstraße 4
26935 Stadland
udo.lienemann@ewetel.net
www.seefelder-tv.de/

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter: 

www.meineregion-verlag.de
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HSG Unterweser 
Olaf Büker
Wischweg 5
26954 Nordenham

Mit zwei Mannschaften nahm 
die HSG Unterweser am Turnier 
der männlichen Jugend C in Arn-
heim (Niederlande) teil. Über die 
Osterfeiertage – von Karfreitag 
bis Ostermontag – traten die 
Mannschaften im Leistungszent-
rum des Niederländischen Hand-
ballverbandes in Valkenhuizen, 
einem Ortsteil von Arnheim, 
gegen internationale Konkur-
renz an. Für die erste C-Jugend 
der HSG ging es vor allem dar-
um, sich auch auf internationa-
lem Parkett zu beweisen und 
gleichzeitig die Form für die be-
vorstehenden Landesliga-Spiele 
zu halten. Gegner waren Teams 
aus Dänemark, Schweden und 
Deutschland. In der Vorrunde 
traf die HSG I zunächst auf Skor-
ping Handbold I aus Dänemark 
in der Nähe von Aalborg. Die 
Dänen erwiesen sich als gleich-
wertiger Gegner und gewannen 
knapp mit 10:9. In den weiteren 
Vorrundenspielen zeigte sich die 
HSG I dann überlegen: Gegen 
MTV Geismar (Oberliga) gewann 
das Team mit 20:15, gegen die 
HSG Odenwald (Bezirksoberliga) 
sogar mit 20:9. Damit war das 
Viertelfinale erreicht. Dort traf 
die HSG I auf Skorping Hand-

bold II und setzte sich klar mit 
17:4 durch. Im Halbfinale war 
eine schwedische Mannschaft 
der Gegner. Gegen Enkopings 
HF aus der Nähe von Stockholm 
gewann die HSG I deutlich mit 
15:7. So kam es im Endspiel zu ei-
nem erneuten Aufeinandertref-
fen von HSG Unterweser I und 
Skorping Handbold I. Auch im 
zweiten Spiel konnten die Dänen 
die Oberhand behalten und sich 
mit 9:7 den Turniersieg sicheren. 
Die HSG bot im gesamten Tur-
nier eine überzeugende Leistung 
und ist für den Saison-Endspurt 
gerüstet. Auch die zweite HSG 
Mannschaft schlug sich gut. Im 
Spiel um Platz sieben gewannen 
sie gegen die HSG Odenwald mit 
10:9. Die Trainer Hauke Mehr-
tens und Sven Beyer zeigten sich 
nach der erfolgreichen Fahrt in 
die Niederlande, die viele neue 
Erkenntnisse brachte, sehr zu-
frieden.

Olaf Büker

Turnier in den Niederlanden
HSG UNTERWESER

HSG Unterweser m C beim Turnier in Arnheim Niederlande 
Bild: privat

Bild: Melanie Anetsberger
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Nach den Sommerferien 2025 
sind wir wieder mit einer F Ju-
gend gestartet. Mädchen im 
Alter von 6-9 Jahren trainieren 
mittwochs von 15:30 bis 16:30 
Uhr. Regelmäßig nehmen rund 
zwölf Spielerinnen am Training 
teil. Die Mädchen sind sehr mo-
tiviert beim Training, so dass 
wir schon am Spielbetrieb teil-
genommen haben. Hier konn-
ten wir uns einen zweiten Platz 
sichern. Wir freuen uns immer 
über neue Gesichter in allen Al-

tersklassen. Wer Lust hat einmal 
Korbball auszuprobieren, gerne 
melden!
	 Melanie Anetsberger

Sparte Korbball
OVELGÖNNER TURNVEREIN 

Ovelgönner Turnverein von 
1886 e.V. 
Vors. Habbo Habbinga
Kegeler Straße 14
26939 Ovelgönne
Tel. (04401) 8 16 59
haus-habbinga@t-online.de
www.ovelgönner-turnverein.de
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Heizkosten senken? 
Geht schlauer.
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Unser Modernisierungsrechner zeigt Ihnen, 
welche Maßnahmen sich für Sie lohnen – und 
welche nicht. Einfach. Online. Unverbindlich. 
Weil’s um mehr als Geld geht.

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Jetzt berechnen: 
lzo.com/modernisierungsrechner

Im Mai tauschten die Schülerin-
nen und Schüler der Elsflether 
Grundschule „Alte Straße“ für 
einen Tag ihre Klassenzimmer ge-
gen die Sportstätten des frisch re-
novierten Elsflether Sportplatzes.

In Kooperation der Grundschule 
mit dem Sportabzeichen-Team 
des Elsflether Turnerbundes sowie 
der Unterstützung von Eltern der 
Schülerinnen und Schüler wurde 
im Rahmen eines Sporttages auch 
das Deutsche Sportabzeichen ab-
genommen.Bei bestem Wetter 
gingen die Kinder der Klassen 1 

bis 4 motiviert an den Start und 
erreichten in den Disziplinen 
Standweitsprung, Zonendrehwurf 
und Kurzsprinten bereits beacht-
liche Ergebnisse. Den Abschluss 
bildete ein anspruchsvoller 800 
Meter-Lauf. Die noch ausstehen-
den Schwimmnachweise werden 
im Rahmen des Schwimmunter-
richtes abgenommen. 

Die Leistungen der Sportlerinnen 
und Sportler werden nun ausge-
wertet, bevor der Kreissportbund 
die Urkunden ausstellt.
	 Anton Stindt

Sportabzeichen
ELSFLETHER TURNERBUND

Das Foto zeigt eine Klasse beim Zonendrehwurf.	 Bild: Verein

Elsflether Turnerbund von 1862
1. Vorsitzender: Hermann Buse 
Grüne Straße 4
26931 Elsfleth
Tel. (04404) 25 93
info@elsflether-tb.de
www.elsflether-tb.de

Die PowerGym-Sportgruppe vom 
Elsflether Turnerbund ist im Janu-
ar wieder motiviert ins neue Jahr 
gestartet. Jeden Dienstag treffen 
sich die Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer von 18 bis 19 Uhr in 
der Turnhalle an der Wurpstraße, 
um sich gemeinsam auszupowern 
und fit zu halten. Rund 45 Minu-
ten lang stehen abwechslungs-
reiche Übungen zu mitreißender 
Musik und motivierenden Beats 
auf dem Programm. 

Auch für die Sommermonate hat 
die Gruppe bereits ein besonde-
res Angebot geplant: Am öffent-
lichen Wasserzugang/Rasenfläche 
„Am Yachthafen / Höhe Über-
gang „Am Liener Hörn“ findet 
am Dienstag, 7. Juli 2026 von 18 
bis 19 Uhr ein Outdoor-Power-
Gym statt (nur bei trockenem 

Wetter). Wer die Sportgruppe 
kennenlernen möchte, kann ganz 
unkompliziert teilnehmen: Bis 
zu drei Schnupperstunden sind 
unverbindlich und ohne Anmel-
dung möglich. Eine vorherige 
Kontaktaufnahme über die Web-
site des Elsflether Turnerbundes 
im Bereich PowerGym ist jedoch 
erwünscht. Danach ist eine Ver-
einsmitgliedschaft erforderlich.
Die PowerGym-Gruppe freut sich 
immer über neue Gesichter.

Laura Finger

PowerGym-Sportgruppe

Die Teilnehmer*innen der PowerGym-Sportgruppe.	 Bild: privat



      WIR SUCHEN 

      TEAMPLAYER

‣ Metallbauer (m/w/d)

‣ Ausbildung zum Metallbauer (m/w/d)

‣ Monteur (m/w/d)

‣ Projektleitung (m/w/d) 

WIR SUCHEN 

      TEAMPLAYER

Ausbildung zum Metallbauer (m/w/d)

JETZT
BEWERBEN!

info@metall-glas.de
04401 93080
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Nach den Sommerferien er-
weitert der TuS Jaderberg sein 
Sportangebot für Kinder im 
Alter von 8 bis 10 Jahren um 
die Disziplin Korbball. Unter 
der Leitung der qualifizierten 
Übungsleiterin Jane Beckhus-
en und ihrem Team wird dann 
Ballgewöhnung und Korbball 
trainiert.

Trainiert wird jeden Donners-
tag von 16:00 bis 17:00 in der 
großen Halle. Bei Interesse 

gerne direkt per kurzer Nach-
richt bei Jane Beckhusen an-
melden. www.tusjaderberg.de/
news/03-09-26-neu-neu-korb-
ball
	 Frank Piontek

Neue Sportart Korbball
TUS JADERBERG

TuS Jaderberg seit 1911
1. Vors. Tanja Schumacher
Tiergartenstraße 65
26349 Jaderberg
Tel. (04454) 18 17
www.tusjaderberg.de

Der Boßelverein Moorriem blickt 
mit großer Vorfreude auf das 
bevorstehende Himmelfahrts-
wochenende: Gleich vier seiner 
Werferinnen und Werfer haben 
sich für die Teilnahme an der 
Deutschen Meisterschaft in Wes-
selburen in Schleswig-Holstein 
qualifiziert. Damit unterstreicht 
der Verein einmal mehr seine 
erfolgreiche Nachwuchsarbeit 
sowie seine Stärke im Frauenbe-
reich. 

Im Jugendbereich gehen gleich 
drei Nachwuchskräfte an den 
Start. Nele Carstens tritt in zwei 
Disziplinen an und misst sich 
sowohl in der Gummikugel als 
auch in der Hollandkugel mit der 
starken Konkurrenz. Ebenfalls im 
Jugendbereich startet Lukas Ge-
bel, der in der Disziplin Holzkugel 
sein Können unter Beweis stellen 
wird. Komplettiert wird das Ju-
gend-Trio durch Leevke Danielzik, 
die in der Hollandkugel antritt. 

Auch im Frauenbereich ist der 
Verein vertreten: Vanessa Heinz 
wird in der Hollandkugel versu-
chen, sich gegen die Konkurrenz 
durchzusetzen. 

Für den Boßelverein Moorriem ist 
die Teilnahme an der Deutschen 

Meisterschaft ein bedeutender 
Erfolg und zugleich eine Bestä-
tigung der kontinuierlichen Trai-
ningsarbeit. Die Werferinnen und 
Werfer haben sich intensiv vorbe-
reitet und reisen mit berechtigten 
Hoffnungen nach Schleswig-Hol-
stein. 

„Schon die Qualifikation ist ein 
großer Erfolg für unseren Ver-
ein“, heißt es aus dem Umfeld 
des Teams. „Jetzt wollen wir die 
gute Form nutzen und uns best-
möglich präsentieren.“ 

Die Wettkämpfe in Wesselburen 
versprechen spannende Duelle 
auf hohem Niveau. Für die vier 
Starter aus Moorriem steht dabei 
nicht nur die Platzierung im Vor-
dergrund, sondern auch die wert-
volle Erfahrung auf nationaler 
Bühne. Der Verein und seine An-
hänger drücken fest die Daumen 
und hoffen auf starke Leistungen 
und vielleicht sogar die eine oder 
andere Überraschung. 
	 Jana Boelts

Vier Talente vom Boßelver-
ein Moorriem bei Deutscher 

Meisterschaft am Start

BOSSELVEREIN MOORRIEM

Unsere drei Starter mit der Hollandkugel: Nele, Vanessa und Leevke 	
				    Bild: privat

Boßelverein Moorriem
1 Vors. Thorsten Kruse
Norderfeld 40
26919 BrakeENGINEERING FOR Life

Wir beraten Sie:

Professionelle  
Funktionen  
für jeden Gärtner

der neue

HONDA HRN 
RASENMÄHER

HRN 536 VK |  HRN 536 VY

Mehr Infos unter 
honda.de/garten

ROTO-STOP®

Zweiwege-
freilaufsystem

SMART drive® 

antrieb

strömungsoptimierteS
mähdeck NEU

70 l 
Grasfangsack

NEU

NEU

HRN 536 VK HRN 536 VY

versamow ™

selektives Mulchen

*   Unverbindlicher Verkaufspreis des Herstellers: 
HRN 536 VK: 1.099,–  |  HRN 536 VY: 1.119,– 
Stand 01.05.2026. 

* * 

(Nur VY Modell)

Molkereistr. 1, 26935 Stadland-Rodenk-
irchen

www.hilkomeyer.de
info@hilkomeyer.de

04732/1044

Mo.-Fr.  08:00-17:45 Uhr
Sa. 08:45-12:00 Uhr

929,- 1.199,- 

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220  | www.officina.dePosthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220  | www.officina.de
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Das Paddel tief ins Wasser, ein 
möglichst langer Weg von ganz 
vorn und mit dem gesamten 
Oberkörper die perfekte Drehbe-
wegung ausführen, dabei maxi-
malen Druck aufs Bein bekommen 
und das Boot nach vorn bringen. 
Vorwärts, nicht rückwärts- dieser 
entscheidende Unterschied zu 
den Ruderern prägt die Technik 
der Drachenboot-Paddler.

Kraft, Ausdauer und Präzision 
standen beim jüngsten Trainings-
camp der Underwater Dragons im 
Mittelpunkt. Über 50 Kilometer 
legten die 24 Paddlerinnen und 
Paddler in sechs Trainingseinhei-
ten an einem Wochenende zu-
rück, quer durch die Stadtkanäle 
Emdens und bis aufs Kleine Meer, 
bei ordentlich Wind und Wellen.

Unter der Leitung ihres engagier-
ten Trainerteams Andreas Schmidt 
und Kai Steigemann wurden ab-
wechslungsreiche Trainingspläne 
abgearbeitet, die auf kommende 
Wettkämpfe vorbereiten sollten. 
Die Wettkampfsaison hat bereits 
begonnen und in Emden gingen 

die Teilnehmenden so manches 
Mal bis an ihre Grenzen und da-
rüber hinaus, um bestens auf die 
kommenden Drachenboot-Events 
vorbereitet zu sein. 

Mit dabei waren neben den oben 

genannten Trainern Bianca Dri-
eling, Cerstin Fetz, Torben de 
Groot, Michael Klein, Astrid Koßy-
torz, Mareile Kunst, Jutta Lange, 
Michael Melches, Emke Meyer-
Wichmann, Hannah Neuber, 
Dagmar Rabe, Ulrike Rindchen, 

Martin Rindchen, Ute Rindchen, 
Dirk Scheepker, Monika Schmidt, 
Juliane Sieden¬burg, Richard Sil-
bermann, Nicole Themann, Jörg 
Thomsen, Jessica Trümpener und 
Thomas Windhorst. 

Schon am 21. März startete ein 
Teil der Berner Paddler in einer 
Renngemeinschaft mit den „Bar-
racudas“ aus Bremen beim „Pre 
Season Race“ in Hannover. Im 
herkömmlichen großen 10-Bank-
Boot, also mit 20 Paddlerinnen 
und Paddlern, hälftig aus Berne 
und Bremen, sowie im kleinen 
Boot mit 10 Berner Sportlern ging 
es auf die 200m Strecke auf dem 
Maschsee. Trotz recht kaltem 
und unangenehmen Wetters er-
reichten sie im großen Boot einen 
hervorragenden 2. Platz und bei 
ihrem ersten Start im kleinen Boot 
den 5. Platz.

Emke Meyer-Wichmann

„Sag nicht rudern!“
UNDERWATER DRAGONS

Das Team der Underwater Dragons.	 Bild: privat

Underwater Dragons
Wehrderstraße 37
27804 Berne
www.underwaterdragons.de
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Jetzt bewerben

Senioren Wohnpark Weser GmbH
Seniorenzentrum "Am Dorfplatz"
Dorfstr. 10 I 26188 Friedrichsfehn
Tel.: 04486/923120

P󹀹󹀹󹀹󹀹e󹀹󹀹efa󹀹󹀹󹀹󹀹󹀹󹀹r󹀹󹀹fte

P󹀹󹀹󹀹󹀹e󹀹󹀹e󹀹󹀹ilf󹀹󹀹󹀹󹀹r󹀹󹀹fte

Hau󹀹󹀹wirt󹀹󹀹󹀹󹀹󹀹󹀹aft󹀹󹀹󹀹󹀹r󹀹󹀹fte

Kü󹀹󹀹󹀹󹀹en󹀹󹀹ilfe

Au󹀹󹀹zubildende zur

P󹀹󹀹󹀹󹀹e󹀹󹀹efa󹀹󹀹󹀹󹀹󹀹󹀹raft

Wir suchen in Teil- und Vollzeit (m/w/d)
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Friedrich-August-Hütte GmbH
26954 Nordenham · Blexersander Str. 2
Tel. (04731) 3634455 · Fax 3634436

Großtankstelle    Autogas    Erdgas

in Nordenham
Ihre Tankstelle 

-Tankstelle

Textil-Waschanlage    SB-Autowaschpark

Bild: Petra Lohmann

Für 50-jährige Mitgliedschaft 
wurden von links (sitzend) Jens 
Rogge und Holger von Seg-
gern vom 1 Vorsitzenden Flo-
rian Bierbaum (rechts außen) 
Jan Schüttoff (links außen) und 
Kassenwartin Sonja Grunemey-
er (rechts außen geehrt. Für 25 
Jahre Mitgliedschaft wurden 

Jan Bernd Herrmann, Ina Spille, 
Marion Oetken und Nils Grune-
meyer) geehrt. Zudem wurde 
Petra Lohmann (sitzend) verab-
schiedet, die ihren Posten als 
Presse- und Schriftwartin an 
Anna Schüttoff (leider nicht an-
wesend) übergibt.

Petra Lohmann

Ehrungen
BARDENFLETHER TURNERBUND 

Bardenflether Turnerbund
von 1897 e.V.
1. Vorsitzender: Florian Bierbaum
Dalsper 17
26931 Elsfleth
Tel. (0152) 54 92 15 56
f.bierbaum1992@gmail.com 
www.btb-bardenfleth.de

Christa Mewes bietet wieder ei-
nen Beckenbodenpräventionskurs 
an. Der Kurs startet am 7. Okto-
ber 2026 um 14:30 Uhr in der 
Eckflether Turnhalle und umfasst 
10 Einheiten. Die Kosten werden 
überwiegend von der Kranken-
kasse übernommen. Anmeldun-
gen gerne per whatsapp an (0171) 
957 48 01.	 Petra Lohmann

Präventionskurs

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist der  

4. August 2026

Im Rahmen des Königsballs am 
28. März im Eckflether Kroog 
hat der Altenhuntorfer Schüt-
zenverein sein neues Königs-
haus proklamiert. Zahlreiche 
Gäste verfolgten die feierliche 
Bekanntgabe, bevor der Abend 
in eine gut besuchte Feier über-
ging. 

Auffällig ist in diesem Jahr vor 
allem das vergleichsweise junge 
Königshaus: Alle Würdenträger 
sind unter 40 Jahre alt und re-
präsentieren damit eine neue 
Generation im Verein.

Das Königshaus 2026 im 
Überblick:

Schüler:
König: Marinus Wester
1. Ritter: Ben Reichmann

Jugend:
Königin: Leentje Wester
1. Ritter: Mika Mosler
2. Ritter: Jannis Lösekann

Damen:
Königin: Jana Bölts
1. Hofdame: Jennifer Wester
2. Hofdame: Samantha Stum-
penhorst 

Herren: 
König: Torben Naber 
1. Ritter: Hendrik Vollers 
2. Ritter: Holger Wester 

Eine Besonderheit ergibt sich 
zudem für das kommende 
Schützenfest: Da Schüler- und 
Jugendkönig Geschwister sind 
und das Damen- und Her-
renoberhaupt ein Paar bilden, 
müssen bei der traditionellen 
Königsabholung lediglich zwei 
Haushalte angesteuert werden. 
Eine derartige Konstellation 
ist in der Wesermarsch bislang 
kaum bekannt.

Neben der Proklamation ehr-
te der Verein auch engagierte 
Mitglieder: Insgesamt neun 
Ehrenurkunden für besondere 
Verdienste wurden verliehen. 
Darüber hinaus standen die 
Vereins- und Kreismeister im 
Mittelpunkt, die für ihre sportli-
chen Leistungen ausgezeichnet 
wurden. 

Das Schützenfest in Altenhun-
torf findet am 27. und 28. Juni 
statt. Der Verein lädt alle Bürge-
rinnen und Bürger ein, gemein-
sam mitzufeiern. 
	 Jana Boelts

Altenhuntorfer Schützenver-
ein stellt Königshaus vor

ALTENHUNTORFER SCHÜTZENVEREIN

Bild: privat 

Altenhuntorfer Schützenverein
1. Vorsitzender: Timo Dierks
Elisabethstr. 5
26954 Nordenham
Tel.: 0176 56864830
E-Mail: timodierks@gmx.de

System

Graf-Anton-Günther-Str. 5 • 26340 Zetel
www.umbratec.de

Sonnenschutz im lokalen Shop

www.juun25.de



Das Lamellenplissee Juun25
eine Innovation von Umbratec

es lässt sich wie ein Plissee
von oben und unten ver-
schieben. Durch Drehung der
oberen Griffstange lässt sich
die Durchsicht zusätzlich ein-
stellen.

www.umbratec.de
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Die Teilnehmerinnen für das Reitabzeichen. 	 Bild: privat 

	 Bild: privat 

Auch im Einzelbereich gab es Grund zur Freude: Maila Colakkeskin 
belegte in der Junior-Einzelwertung der Klasse L den dritten Platz. 
Auf dem Foto ist sie mit ihrer Trainerin und Longenführerin Anna Rip-
ken sowie Caramba zu sehen.	 Bild: privat 

Auf dem jüngst beim Sturmvogel 
Berne durchgeführten Voltigier-
turnier präsentierten sich die hei-
mischen Teams und Einzelstarte-
rinnen äußerst erfolgreich. 

Zahlreiche Zuschauer verfolg-
ten die Prüfungen, spendeten 
Applaus und genossen die Ver-
pflegung, die von aktiven und 
passiven Voltigierfreunden des 
Vereins angeboten wurde. 

In der Mini-Schritt-Gruppe zeigte 

das Team „Falun“, dass es den 
Winter gut genutzt hatte und 
begeisterte die Zuschauer mit 
einer souveränen Vorstellung. 
Das Team „Mint“ erreichte einen 
vierten Platz, während sich das 
Team „Coral“ den zweiten Platz 
sichern konnte.

In der Kombi-Gruppe holte sich 
das Team „Oliv“ sogar den Sieg 
sichern und bot dem Publikum 
eine hervorragende Vorstellung. 

Emke Meyer-Wichmann

Fünfzehn junge Reiterinnen ab-
solvierten in den Osterferien ei-
nen Lehrgang unter der Leitung 
von Alke Jüchter, um ein Reitab-
zeichen abzulegen. Alle Teilneh-
merinnen wurden in Theorie und 
Praxis geschult und übten je nach 
Leistungsstand unterschiedliche 
Dressuraufgaben und teilweise 
zusätzlich kleine oder größere 
Springparcours.

Am vergangenen Sonntag muss-
ten sie dann das Gelernte vor 
den Augen der Richterinnen 
Ana-Lena Balzersen und Anke 
Richter-Irps unter Beweis stellen. 
Es bestanden alle ihre Prüfungen: 
das Motivationsabzeichen RA10 
schafften Tamina Meyer, Janne 
Ibbeken und Johanna Hübscher, 
das RA 9: Emma Lübben, Maya 
Poos, Sophie Drieling, Frieda 

Bluhm, Elli Schütthoff und Mer-
le Hübscher und das RA 7 Romy 
Ibbeken, Leonie Roßner, Ma-
riekje Kube sowie Marie Lichtner. 
Das Turnierabzeichen RA 4 be-
standen Lia Rodiek und Hannah 
Lüers. 

Alle Reiterinnen konnten mit ih-
ren Leistungen sehr zufrieden 
sein und freuen sich nun auf die 
bereits angelaufene Turniersai-
son. Wir drücken die Daumen!

Emke Meyer-Wichmann

Voltigierturnier
25./26. April 2026

Reitabzeichen
STURMVOGEL BERNE

Reit und Fahrverein 
Sturmvogel Berne e.V.
Am Marktham 1
27804 Berne
www.sturmvogel-berne.de
info@sturmvogel-berne.de

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter: 

www.meineregion-verlag.de
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