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Westerstede
„Meine Region“

Die Zukunft heizt nachhaltig – fangen Sie 
jetzt schon damit an! Denn es war noch nie 
so einfach, auf umweltfreundliche Wärme 
umzusteigen. Ihre BRÖTJE Hybridheizung 
vereint einen leistungsstarken Wärmeerzeuger 
mit ressourcenschonenden Komponenten, 
wie der Wärmepumpe oder Solar – für Ihren 
individuellen Energiemix und zuverlässigen 
Warmwasserkomfort auch bei Minusgraden. 

broetje.de

Die BRÖTJE Hybridheizung

Mehr Energie – 
weniger Emission

mit ressourcenschonenden Komponenten, 
wie der Wärmepumpe oder Solar – für Ihren 
individuellen Energiemix und zuverlässigen 
Warmwasserkomfort auch bei Minusgraden. 

broetje.de
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Autonom: 
ohne Kabel!

Segway 
Robotermäher 

NAVIMOW
verfügbare Modelle: H500E, 
H800E, H1500E, H3000E-VF 

von 500 m² - 3.000 m² Schnittfl ., 
7 Schnitthöhen von 30 - 60 mm 

über die App einstellbar  
** Außer an Feiertagen, bis 23.06.2024** Außer an Feiertagen, bis 23.06.2024
* Nur solange der Vorrat reicht. * Nur solange der Vorrat reicht. 

Kuhlenstraße 27 | 26655 Westerstede
info@henco-gmbh.de | 04488 520 46 90

VERKAUFSOFFEN

KUHLENSTRASSE 27

JEDEN
SONNTAG

13 – 17 UHR**

IN WESTERSTEDE

**1.499,- 1.499,- bisbis 
2.699,-2.699,-

Marktgeschichten
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Westerloyer Warkelmarkt
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Halsbeker Handwerker- 
und Bauernmarkt
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Frühjahrsmarkt
in Westerstede
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Geschäftsstelle Westerstede
Poststraße 9b
26655 Westerstede
Tel.: 0 44 88 - 14 11
Fax: 0 44 88 - 64 77
Mail: koopmann@oevo.de

 Frank Koopmann

Nachhaltigkeitsforum
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Die Noordtec war Gastge-
berin einer gemeinsam mit der 
Wirtschaftsförderung des Land-
kreises Ammerland und der Ol-
denburgischen Industrie- und 
Handelskammer organisierten 
Veranstaltung zum Thema 
Nachhaltigkeit. Geschäftsfüh-
rer Marcus Reher stellte den 
über 100 Gästen aus Handwerk, 
Handel und Dienstleistung das 
Unternehmen Noordtec als Ex-
pertin für alternative Mobilität, 
erneuerbare Energien und tech-
nische Infrastruktur vor und 
führte mit Beispielen am eige-
nen energieautarken Neubau in 
die Thematik ein.

Jörg Högemann, geschäfts-
führender Gesellschafter der 

Treuhand Unternehmensbera-
tung aus Oldenburg stellte die 
Entwicklung des Nachhaltig-
keitsverständnisses seit den 

siebziger Jahren bis heute dar 
und verdeutlichte die Auswir-
kungen des Klimawandels auf 
die Geschäftsaktivitäten und 

  Bild: Anja Küllig



April/Mai 2024 . 13. Jahrgang . Nr. 4Westerstede - „Meine Region“2

Fortsetzung von Seite 1

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe: 

23. Mai 2024

Herausgeber 
„Meine Region“ - Verlag für regionales Marketing,  

Inhaber: Michaela Behrens | Am Hochmoor 10a | 26160 Bad Zwischenahn 
Mobil (0176) 23 45 94 33 | Fax (0441) 361 44 22-8 

westerstede@meineregion-verlag.de

Layout / Bildbearbeitung 
Michaela Behrens | Tel. (0441) 361 44 22-3

Redaktion 
Wolfgang Kluttig | Tel. (04488) 710 93 95 | Fax (04488) 528 67 40 

wolfgang.kluttig@meineregion-verlag.de 
Stefan Stark | Tel. (04488) 795 59 | Mobil (0174) 432 53 38 | stefan.stark@meineregion-verlag.de

Anzeigendisposition  
Thomas Knust | Mobil (0172) 434 57 37 | thomas.knust@meineregion-verlag.de 

Stefan Stark | Tel. (04488) 795 59 | Mobil (0174) 432 53 38 | stefan.stark@meineregion-verlag.de

Druck 
Officina Druck- & Medienservice | Oldenburg | www.officina.de

Nachdruck nur mit Genehmigung der Redaktion.  
Für unverlangte Manuskripte und Fotos wird keine Haftung übernommen. 

Alle Rechte vorbehalten. Mit Namen gekennzeichnete Artikel  
geben die persönliche Meinung der VerfasserInnen wieder.

Meine Region übernimmt keinerlei Gewähr für die Aktualität, Vollständigkeit 
und Richtigkeit der bereitgestellten Informationen. Haftungsansprüche gegenüber 

Meine Region sind grundsätzlich ausgeschlossen sofern seitens des Verlages  
kein nachweislich vorsätzliches oder grob fahrlässiges Verschulden vorliegt.

Impressum

Chroniken, Vereinszeitschriften, Jubiläumsschriften, Ma-
gazine. Wir betreuen Ihre Publikation rundum vom Text, 
Foto, Layout über den Druck bis hin zur Auslieferung. 
Auch können wir Ihre Publikationen durch gezielte Anzei-
genaquise unterstützen.

Sprechen Sie uns einfach an: 
Mobil: (0176) 23 45 94 33 oder 
info@meineregion-verlag.de

„MEINE REGION“
Verlag für regionales Marketing

„MEINE REGION“
Verlag für regionales Marketing

„MEINE REGION“
Verlag für regionales Marketing

Ihr regionaler Partner für Werbung, 
Marketing und Kommunikation

Meine Region Verlag | Am Hochmoor 10a | 26160 Bad Zwischenahn

Wir suchen

ZUSTELLERZUSTELLER
Bei Interesse bitte anrufen unter Telefon

04 41 - 6 75 68

die Lieferketten von Unterneh-
men. „Wir tun gut daran, uns 
bereits jetzt mit der ökonomi-
schen, ökologischen und sozia-
len Nachhaltigkeit in unserem 
Unternehmen zu befassen, auch 
wenn wir vielleicht noch nicht 
von der Berichtspflicht erfasst 
sind“, so seine Empfehlung.

Dem konnte sich Mike Laß-
witz, Leiter Marktfolge von 
der Volksbank Westerstede, in 
seinem Vortrag anschließen: 
„Unternehmen und Banken, 
die Nachhaltigkeit in den Mit-
telpunkt stellen, sind nicht nur 
besser hinsichtlich des Risiko-
managements und Chancennut-

zung gerüstet, sondern gestalten 
aktiv eine bessere Zukunft.“

Auch Isaura Siebert von der 
Rügenwalder Mühle machte in 
diesem Zusammenhang aus Er-
fahrung auf die vielen Chancen 
und Möglichkeiten aufmerk-
sam, denn die Rügenwalder 
Mühle gründete bereits 2008 ei-
nen Arbeitskreis Nachhaltigkeit 
und führt diesen Prozess neben 
der Entwicklung vegetarischer 
Wurstalternativen erfolgreich 
weiter fort. In einem weiteren 
Vortrag gewährte Stefan Grüß-
ing, geschäftsführender Gesell-
schafter der Hans-Gerd Grüß-
ing Spedition Einblicke in die 

Welt eines Logistikers. „Als Lo-
gistikunternehmen geht es uns 
immer darum, Güter möglichst 
effizient von A nach B zu trans-
portieren, egal ob mit Schiff, 
Bahn oder LKW. Die Hälfte un-
seres hochmodernen Fuhrparks 
wird bereits mit Flüssigerdgas 
(LNG) betankt, und wir planen 
die Anschaffung eines E-LKWs 
für den Nahverkehr in Olden-
burg“, berichtete Stefan Grüß-
ing stolz.

Abschließend machte Marco 
Fischell von der Noordtec deut-
lich, dass besonders im gewerb-
lichen Bereich noch enormes 
Potenzial bestehe. So könnten 

beispielsweise Photovoltaik-
Lösungen für Gewerbebetriebe 
langfristig Kosten einsparen 
und die Wettbewerbsfähigkeit 
stärken. Noordtec wurde im 
Jahr 2017 mit Hauptsitz in Wes-
terstede gegründet. Mit einem 
knapp hundertköpfigen Team 
verfügt die Noordtec über viel 
Erfahrung in Entwicklung, Bau 
und Service von Tankstellen für 
alternative Kraftstoffe (LNG, 
CNG, H2) und von Energie-
versorgungsanlagen wie zum 
Beispiel Photovoltaik. Auch für 
die Marktraumumstellung und 
Atemluft/Drucktechnik verfügt 
Noordtec über eine umfassende 
Expertise.

Carl-Benz-Str. 11 · 26655 Westerstede
Tel.: 0 44 88 / 860 30 - 0 · Fax: 0 44 88 / 860 30 - 18

info@reifen-reil.de · www.reifen-reil.de

FENSTER &
TÜREN AUS

 HOLZ
 KUNSTSTOFF
 HOLZ-
 ALUMINIUM

Am Detershof 13
26655 Westerstede

+49 44 88 - 84 70 0
info@kuck-fenster.de



Ihr Ansprechpartner: Ralf Loers, Tel. 04488 510-45
immo@vb-westerstede.de, www.volksbank-westerstede.de

Unsere Immobilien des Monats:

Westerstede Westerstede-Ocholt Westerstede
Objekt-Nr. 234 Objekt-Nr. 133 Objekt-Nr. 365

Exklusives Architektenhaus in
begehrter Wohnlage von Westerstede
Bj. 1977, lfd. renoviert, Grundstück: ca. 
971 m², Wohn- und Nutzfläche: ca. 281 
m², großes offenes Wohnzimmer mit 
Kamin, 4 Schlafräume, Küche, Bad mit 
Sauna, Gäste-WC, Hauswirtschaftsraum, 
Flur, Geräteraum, überdachte Terras-
se, im Souterrain: Büro, Praxisraum, 
Flur, Bad mit WC und Dusche, Vorrats-
raum, Heizungsraum, kurzfristig verfüg-
bar, Energie: V, 120,9 kwh/m² p.a., Gas 
Kaufpreis: VHB 329.000,- Euro*

Wohn- und Geschäftshaus
mit Lagerhallen in Westerstede-Ocholt
Bj. 1992/93, Erbbaugrundstück: ca. 7.429 
m², Wohnhaus (5 ZKB) mit Bürotrakt: 
Wohnfläche ca. 156 m², Nutzfläche Büro 
ca. 60 m², Dachgeschoss (nicht ausge-
baut) ca. 177 m², Lagerhalle: Nutzfläche 
ca. 450 m², Holzhalle: Nutzfläche ca. 110 
m², kleiner Pferdestall mit Weidefläche, 
gewerbepflichtig, Energie: V, 170,7 kwh/
m² p.a., Gas

Kaufpreis: 295.000,- Euro*

Mehrfamilienhaus in
Westerstede-Zentrum, Renditeobjekt
Bj. 1961, Grundstück: ca. 813 m², EG ca. 
107 m² und 1. OG ca. 111 m², jeweils 4 
ZKB, WC und Flur, DG 3 Zimmer und Bad 
(Ausbaureserve für Küche und Wohnzim-
mer vorhanden), 2 Kellerräume, Neben-
gebäude mit Abstellräumen u. Werkstatt, 
Garagenanlage mit 3 Garagen, Stellplät-
ze und kleiner Garten, Energieausweis in 
Vorbereitung

Kaufpreis: VHB 290.000,- Euro*

*zzgl. Käuferprovision: 5,355% (inkl. MwSt.)  
des Kaufpreises

*zzgl. Käuferprovision: 5,355% (inkl. MwSt.)  
des Kaufpreises

*zzgl. Käuferprovision: 5,355% (inkl. MwSt.)  
des KaufpreisesWir suchen ständig neue Objekte:

• Einfamilienhäuser • Doppelhaushälften • Eigentumswohnungen • Gewerbeobjekte • landwirtschaftliche Flächen • Resthöfe • Grundstücke

Ihre Ansprechpartner: Ralf Loers · Tel. 04488 510-180 - Amke Yildirim · Tel. 04488 510-181
immo@vbwesterstede.de, www.volksbank-westerstede.de

Unsere Immobilien des Monats:

Objekt-Nr. 646 Westerstede

Provisionsfrei für Käufer: Modernisiertes Einfamilienhaus mit 
Einliegerwohnung in Hollriede

Bj. 1956, Anbau 1980, Grundstücksgröße ca. 
1.471 m², Wohn- und Nutzfl äche ca. 307 m;

Raumaufteilung: 
EG: Wohn-Esszimmer, Küche, Duschbad, Flur, 
Wintergarten, 3 Abstellräume, Garage;

OG: 3 Schlafzimmer, Bad mit Wanne und 
Dusche, Büro bzw. Hobbyraum, Ankleideraum, 
Flur, Abstellkammer;

Wohnung: Wohnzimmer, Esszimmer, Schlaf-
zimmer, Küche, Bad, WC, Flur, Keller

Energieausweis: Bedarfsausweis, Erdgas, 
210,8 p.a./m², Energie-Effi zienzklasse G

Kaufpreis: 425.000,00 Euro* 
*ohne zzgl. Käuferprovision

Objekt-Nr. 622 Hollriede

Ohne Käuferprovision! Gepfl egtes Einfamilienhaus mit 
Renovierungsbedarf in Westerstede

Kaufpreis: 269.000,00 Euro*
*ohne zzgl. Käuferprovision

Bj. 1967/68, Grundstücksgröße ca. 663 m², 
Wohn- und Nutzfl äche ca. 145 m² zzgl. etwa 
25 m² Keller;

Raumaufteilung:
EG: 2 Wohnzimmer, Küche, Duschbad, Flur, 
HWR, Abstellraum, Terrasse;

OG: Schlafzimmer, WC, 4 Kinderzimmer, Flur;

Energieausweis: Bedarfsausweis, Erdgas LL, 
280,4 kWh p.a./m², Energie-Effi zienzklasse H;
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Filme über alte 
Handwerkstechniken

WESTERSTEDE Stadtarchiv

PS - Das Stadtarchiv zeigt am 
7. Mai 2024 gleich zwei Kurz-
filme der Kreisbildstelle Am-
merland über alte Handwerks-
techniken. Der erste Film von 
Herbert Oeltjen trägt den Titel  
„Der Holzschuhmacher“ und 
hat eine Länge von 19 Minu-
ten. Im Anschluss wird der 
achtzehnminütige Film „Dorf-

schmiede Westerloy“ von Fritz 
Brunken gezeigt. Beide Filme 
wurden zwischen 1985 und 
2000 erstellt. Zu letzt zeigt das 
Stadtarchiv noch einen Kurz-
film aus ihrem eigenen Archiv. 
Film ab, heißt es in der Wasch-
küche des Jaspershofes um 
10.30 Uhr. Der Eintritt ist wie 
immer kostenfrei.

Bild: PS

Photovoltaikanlage
am Deponiestandort

MANSIE Landkreis Ammerland

wk - Der Abfallwirtschaftsbe-
trieb errichtet am Deponies-
tandort in Westerstede-Mansie 
eine Photovoltaikanlage auf 
dem Dach der ehemaligen 
Nachrottehalle. Die dafür 
notwendigen Arbeiten sollen 
noch im April abgeschlossen 
sein. Der Investitionsumfang 
der Photovoltaikanlage mit 
ihren 425 Modulen und einer 
Gesamtleistung von rund 170 
Kilowatt-Peak beläuft sich auf 
rund 240.000 Euro.

„Mit der Errichtung der Photo-
voltaikanlage tragen wir nicht 

nur zur Reduzierung des CO2-
Ausstoßes bei, sondern können 
zugleich 70 Prozent des erzeug-
ten Stromes selber nutzen und 
somit die Strombezugskosten 
insbesondere für unsere Rest-
müllaufbereitungsanlage deut-
lich reduzieren“, freut sich 
der Betriebsleiter des Abfall-
wirtschaftsbetriebes Michael 
Hauschke. „Gerade vor dem 
Hintergrund stetig steigender 
Energiebeschaffungskosten 
können wir den Gebührenhaus-
halt des Abfallwirtschaftsbe-
triebes an dieser Stelle dauer-
haft entlasten!“

Fahrradtour wieder im Mai
WESTERLOY Ortsbürgerverein

wk - Der Ortsbürgerverein 
Westerloy organisiert auch in 
diesem Jahr wieder Abendrad-
touren. Nicht nur die Mitglieder 
des Vereins können mitfahren, 
eingeladen sind alle Dorfbe-
wohner und Interessierte aus 
der näheren Umgebung.

Die erste Fahrt findet am Diens-
tag, den 14. Mai 2024 statt. 
Treffpunkt ist um 19 Uhr beim 
Mühlenhof. Es wird pünktlich 
abgefahren. Unterwegs werden 
Pausen nach Bedarf gemacht. 
Nach etwa zwei Stunden wird 
die Gruppe zurück sein.

Mobil: (0152) 552 44 671
E-Mail: info@tierheilpraxis-kopmann.de
www.tierheilpraxis-kopmann.de

Tierheilpraktikerin 
für Hunde, Pferde und Katzen

Physiotherapeutin 
für Hunde und Katzen

Sarah Kopmann   An der Weide 35 a   27798 Hude



MTLA / Medizinischer Technologe * 
für Laboratoriumsanalytik

Von Fachkräften können wir nie genug kriegen!  
Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Voll- oder auch Teilzeit:

*Bei uns zählt der Mensch, nicht das Geschlecht.

Ammerland-Klinik GmbH 
Lange Str. 38 l 26655 Westerstede 
www.ammerland-klinik.de/karriere

MTRA / Medizinischen  
Technologen * Radiologie 

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere Stroke-Unit

Operationstechnischer Assistent * 
für unseren Zentral-OP 

Auszubildende zum  
Pflegefachmann *

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere konservative  
Intensivstation

Oberarzt * der Senologie  
für unser zertifiziertes Brustzentrum

Physiotherapeut *  
für unsere Physikalische Therapie

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere Geriatrie und NFR

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für den allgemeinen Pflegedienst 

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere operative Intensivstation

Auszubildende zum Koch *  
in unserer Zentralküche

Ammerland-Klinik   
Gemeinsam. Menschlich. Nah.

Alle Infos zu den  
Stellenangeboten  

finden Sie auf 
unserer Webseite.

375    
Betten

1.500
Mitarbeitende*

145
Auszubildende in 
11 Ausbildungs- 
berufen

80.000
Patienten* / Jahr

 Seit 2008
kooperieren wir mit dem  
Bundeswehrkrankenhaus 
Westerstede.

 Bis 2030 
entstehtunserNeubaumit
11.200 m²Grundflächehierauf
demKlinikgelände.

*beiunszähltder
Mensch,nicht
dasGeschlecht

9
Klinikenundzahl-
reichemedizinische
Kompetenzzentren

 MOIN
Kollegialitätheißtbei uns
gemeinsamarbeiten
und gemeinsamfeiernn.

700
kostenfreieParkplätzein
unserenzweiParkhäusern
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Jetzt ein sauberes und 
gep� egtes Dach für Sie!

DACH

Se
it 

19
88

Er
fa

hr
un

g WEYLAND
Fachbetrieb für
• Reinigung
• Beschichtung
• Wartung

W

Rufen Sie uns jetzt an für ein kostenloses Angebot!

26676 Barßel · Tel 0 44 99 / 71 76 · Fax 71 28
www.dachbeschichtung.com

Schutz und Schönheit für Ihr DachWi snackt 

ok Platt!

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg 
0441 - 361 44 220  | www.officina.de

Europawahl
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Vom 6. bis 9. Juni 2024 
wählen die Bürgerinnen und 
Bürger der Europäischen Union 
zum zehnten Mal das Europäi-
sche Parlament. Die Deutschen 
wählen am Sonntag, 9. Juni 
2024, von 8 bis 18 Uhr. Die 
Zwischen- und Endergebnisse 
der Wahl können online (www.
ammerland.de/europawahl) 
verfolgt werden, weitere In-
fos zur Europawahl sind unter 
www.europawahl.eu zu finden.

„Die Demokratie geht von den 
Bürgerinnen und Bürgern aus 
und lebt von der Beteiligung je-
der und jedes Einzelnen. Da das 
Wahlrecht bei den Wahlen zum 
Europäischen Parlament auf 16 
Jahre abgesenkt wurde, möch-
te ich insbesondere die große 
Gruppe der jungen Erstwähle-
rinnen und Erstwähler aufru-
fen, sich aktiv an der Wahl zu 
beteiligen“, so Landrätin Karin 
Harms. „Das Europäische Par-
lament ist das einzige direkt ge-
wählte Organ der Europäischen 
Union. Wer nicht wählen geht, 
verschenkt die Möglichkeit sei-
ne Interessen und Meinungen 
auf europäischer Ebene vertre-
ten zu lassen und lässt andere 
über seine Zukunft entscheiden. 
Insbesondere extremistische 

Strömungen profitieren von 
nicht abgegebenen Stimmen. 
Deshalb sollte der Gang zum 
Wahllokal für alle stimmbe-
rechtigten Bürgerinnen und 
Bürger selbstverständlich sein“, 
erklärt die Landrätin und appel-

liert: „Nutzt euer Stimmrecht!“ 

Kreiswahlleiter Ralf Denker 
würdigt das Engagement der 
ehren- und hauptamtlichen 
Wahlhelferinnen und Wahlhel-
fer: „Neben der engen Zusam-

menarbeit mit den kreisangehö-
rigen Gemeinden und der Stadt 
Westerstede sind es die vielen 
haupt- und ehrenamtlichen 
Wahlhelferinnen und Wahlhel-
fer, die eine erfolgreiche Wahl-
abwicklung erst möglich ma-
chen“, macht Denker deutlich. 
Er schätzt, dass um die 1 200 
Personen an der Planung und 
Abwicklung der Wahl beteiligt 
sein dürften. „Allein die Beset-
zung der 171 Wahlvorstände im 
gesamten Landkreis Ammer-
land mit ehrenamtlichen Wahl-
helferinnen und Wahlhelfern 
nimmt einen nicht unwesentli-
chen Anteil an der Planung ein. 

Aufgrund des stetigen Anstiegs 
des Briefwahlaufkommens 
wurden allein für die Auszäh-
lung der Briefwahl im Kreis-
haus 28 Briefwahlvorstände 
gebildet. Am Wahltag werden 
dann um die 180 Personen an 
der Auszählung der eingegan-
genen Wahlbriefe beteiligt sein. 
In ähnlichen Größenordnungen 
bewegt sich auch die Besetzung 
der übrigen Wahlvorstände in 
den Wahllokalen vor Ort, für 
die die wahlkreisangehörigen 
Gemeinden und die Stadt Wes-
terstede zuständig sind“, so der 
Kreiswahlleiter.

Unsere Landrätin mit dem Kreiswahlleiter Ralf Denker.
  Bild: Anja Küllig

Redaktionsschluss für  
die nächste Ausgabe: 

23. Mai 2024
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Muttertag: Warkelmarkt am Mühlenhof Westerloy
WESTERLOY Ortsbürgerverein

Bald ist es wieder so weit:
Der traditionelle Westerloyer 
Warkelmarkt (Handwerker-
markt) findet wie immer am 
Muttertag (in diesem Jahr also 
am 12. Mai von 11.00 Uhr bis 
17.00 Uhr) statt.

Die Westerloyer „Donners-
tagsgruppe“ baut fleißig die 
Ausstellungshütten, sowie die 
Zelte inklusive Bänke und Ti-
sche auf. Rund um das Dorfge-
meinschaftshaus „Mühlenhof“ 
wird am Veranstaltungstag 
wieder allerhand geboten. Die 
Veranstalter freuen sich, dass 
wieder neue Aussteller zuge-
sagt haben. 

Hier eine Übersicht:
Hobbykünstler, Gärtner, Hand-
werker und mittlerweile schon 
Freuende gewordene Aussteller 
präsentieren ihre Arbeiten: Recy-
celte Unikate, Floristik, Schmuck 
aus verschiedenen Materialien, 
Einschulungsgeschenke, duften-
de, schöne, farbige Seifen, Deko 
aus verschiedenen Holz- und Me-
tallsachen, Rickelpfähle, Sprü-
che auf Schildern, Marmeladen, 
Honig und mehr, Rost-Deko, Ke-
ramik und Beton-Deko, Gewürze 
aus 1001 Nacht, Tücher, Loops, 
Mützen (alles Unikate).

Gäste aus Bad Zwischenahn: 
Speedwoman sowie Gestrick-

tes, Gesticktes und Genähtes 
dürfen nicht fehlen.

Selbstverständlich wird auch 
der Bücherflohmarkt in die-
sem Jahr nicht fehlen und ein 
Halsbeker Tischler stellt seine 
neuen Holzmöbel vor. Auch an 
die jüngsten Gäste ist gedacht. 
Auf der Hüpfburg können sie 
sich austoben. Für das leibli-
che Wohl ist auch wieder ge-
sorgt: Bratwurst und Pommes, 
sowie eine Getränkeauswahl 
wird nicht fehlen. Die Back-
gruppe des Ortsbürgerverein 
bietet an diesem Tage die be-
kannt leckeren Spezialitäten 
an. Der Backsteinofen im ört-

lichen Spieker wird mehrere 
Tage vor dem Veranstaltungs-
tag angeheizt, damit er die 
erforderliche Temperatur hat. 
Dann können Stuten und Brot 
gut gebacken werden. Wie je-
des Jahr: Im Weingarten prä-
sentiert das Weinhaus Michel 
mit seiner Familie aus Bingen 
am Rhein seine neuesten Wei-
ne. 

Mühlenhof geöffnet
Der Mühlenhof ist am Ver-
anstaltungstag geöffnet. Hier 
werden Kaffee, Tee und selbst-
gebackenen Kuchen und Tor-
ten vom Büffet angeboten.

Hannelore Gertje

LVM-Versicherungsagentur

Warntjen KG
In der Loge 3 - Westerloy
26655 Westerstede
Telefon 04488 4488
info@warntjen.lvm.de

Wir wünschen viel Spaß auf
dem Warkelmarkt

Anläßlich des Handwerkermarktes 
am 12. Mai 2024 

haben wir für Sie geöffnet.

Selbstgemachte Kuchen 
und Torten am Büfett

Wir freuen uns über Ihre Reservierung.
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PS - Mit dem Frühling kommt 
in Westerstede auch der Früh-
jahrsmarkt. Der Jahrmarkt-
rubel beginnt dieses Mal am 
Freitag, den 3. Mai mit der offi-
ziellen Markteröffnung und wie 
immer mit Freibier und Bon-
bonregen.

Am Freitagabend spielt im 
Festzelt die Folkrockband „Off 
Limits”. Im Steampunk-Look 

erwartet euch eine unvergessli-
che Show. Off Limits verbinden 
keltischen Folk und moderne 
Rockelemente auf einzigartige 
Weise und kreieren damit einen 
Sound, der einfach Spaß macht 
und in die Beine geht.

Am Samstag startet der Markt-
beginn um 14Uhr und Höhe-
punkt ist an diesem Nachmittag 
sicherlich das Oldtimertreffen 

in der Innenstadt. Es werden 
wieder bis zu 250 historische 
Fahrzeuge erwartet. Abends 
im Festzelt sorgt DJ Stevie für 
Stimmung.

Sonntags ab 10 Uhr darf in der 
Innenstadt auf dem beliebten 
Flohmarkt wieder gefeilscht 
werden. Im Festzelt bietet das 
DRK ab 11Uhr wieder ihre le-
ckere Erbsensuppe an. Vereine 

sorgen mit Tanzauftritten für 
Unterhaltung. Um 16 Uhr findet 
im Festzelt wieder die Neubür-
gerbegrüßung statt. Hierzu lädt 
Bürgermeister Michael Rösner 
alle seit April 2023 neu zugezo-
genen Bürgerinnen und Bürger 
herzlich ein. Anmelden kann 
man sich entweder online un-
ter „www.westerstede.de“, Ru-
brik „schnell gefunden”, oder 
telefonisch unter 04488/55-118 

Frühjahrsmarkt 
vom 3. bis 6. Mai 2024

Sonntag 5. Mai 2024

Zum Frühjahrsmarkt

10%10%10%

10%10%10%10%10%10%

10%10%10%

10%10%10%10%10%10%

Rabatt10%%

Bild: Copyright: StelzenArt Das NordernEy ist erstmalig auf dem Markt vertreten

Marion Langosch
Wilhelm-Geiler-Str. 16, 

26655 Westerstede
Tel. 0 44 88 / 85 91 10

Jetzt auch Plattenservice · Fisch · Käse · Aufschnitt

MILCH
BUTTER

KÄSE
und mehr…!
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vom 3. bis 6. Mai 2024

Am 5. Mai 2024

Kuhlenstraße 1 - Westerstede - Telefon 0 44 88/22 10
www.schuhhaus-janssen.de
Hausbesuche nach Terminvereinbarung

Zum Frühjahrsmarkt am Sonntag ab 12 Uhr verkaufsoffen

Kuhlenstraße 1 - Westerstede - Telefon 0 44 88 / 22 10 
www.schuhhaus-janssen.de
HausbesuchenachTerminvereinbarung

Rabatt

Zum Autofrühling Sonntag ab 12 Uhr verkaufsoffen
101010%%%

Kuhlenstraße 1 - Westerstede - Telefon 0 44 88 / 22 10 
www.schuhhaus-janssen.de
HausbesuchenachTerminvereinbarung

RIESEN-ZELTVERKAUF

für

usw.

Zum Autofrühling Sonntag ab 12 Uhr verkaufsoffen

im GeschäftZum Frühjahrsmarkt am Sonntag
ab 12 Uhr verkaufsoffen

auf
ALLES!

in Westerstede 

oder 55-120. Die Geschäfte in 
der Innenstadt sind ab 13Uhr 
geöffnet und laden zum Shop-
ping ein. Zwischen 17 und 19 
Uhr geistern und  begeistern die 
Stelzenläufer von Stelzen-Art 
mit ihren Schmetterlings-Elfen 
in der Innenstadt.  

Am Montag dürfen sich wieder 
alle auf den Familientag mit ver-
günstigten Preisen freuen. Im 
Festzelt findet ab 14 Uhr das Se-
niorencafé statt und die beliebte 
Sängerin Margitta wird für Stim-
mung sorgen. In der Zeit von 

15–18 Uhr können die kleinen 
Marktbesucher ihre Superhel-
den und Prinzessinnen treffen. 
Für den Aufbau des Marktes ist 
Marktmeisterin Deike Rickels 
zuständig. „In diesem Jahr sind 
sechs Großfahrgeschäfte und 
vier Kinderfahrgeschäfte auf 
dem Frühjahrsmarkt vertreten”, 
so Rickels. Ganz besonders freut 
sie sich über das 38-Meter hohe 
Riesenrad „NordernEye”. Die 
Besonderheit ist hier eine barrie-
refreie Gondel speziell für Roll-
stuhlfahrer. Darüber hinaus dür-
fen die Besucher sich auf rasante 

Fahrten im Break Dance, Musik 
Express, Auto Scooter und Beat 
Jumper freuen. Auch das Laufge-
schäft „Feuer-Alarm” ist wieder 
mit von der Partie. Wer im Vor-
feld schon eine Überraschung 
gewinnen möchte, kann bei der 
Buchstabenjagd zum Frühjahrs-
markt mitmachen. In der Wes-

tersteder Innenstadt sind Plakate 
mit Buchstaben versteckt. Findet 
die Plakate und bringt die Buch-
staben in die richtige Reihenfol-
ge, um das Lösungswort heraus-
zufinden. Dieses kann dann per 
E-Mail an „ordnungswesen@
westerstede.de“ geschickt oder 
online eingegeben werden.

Bild: Stadt Westerstede Bild: PS
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Schlüsselübergabe 
„Neues Rathaus“

WESTERSTEDE Stadt

PS - Bereits am Donnerstag, 
den 4. April 2024 überreich-
te Nils Brönstrup, Leiter des 
EW E-Im mobi l ien manage-
ments, symbolisch den Schlüs-
sel an Bürgermeister Michael 
Rösner. Der Verkauf des EWE-
Gebäudes in der Westerstede 
Innenstadt ist zwar schon seit 
längerem vertraglich besiegelt, 
nun folgt die offizielle Über-
nahme des Bürokomplexes 
durch die Stadtverwaltung. 

Seitens des EWE-Immobili-
enmanagements waren auch 
Thorben Fürup und Thomas 
Grunert anwesend. „Wir freu-
en uns, dass dieses Gebäude 
das neue Rathaus wird“, so 
Nils Brönstup.  EWE hat u. a. 
Bürokapazitäten nach Olden-
burg verlagert. Thorben Fü-
rup betonte, dass EWE diesen 
Standort aber nicht ganz ver-
lasse. Der EWE-Shop bleibe in 
Westerstede erhalten, vorerst in 
diesem Gebäude. Bürgermeis-
ter Michael Rösner freut sich, 
dass neben dem historischen 
Rathaus am Alten Markt nun 
die Stadtverwaltung ein Bü-
rokomplex beziehen könne, 
dass mitten in Westerstede und 
fußläufig zum alten Rathaus 
zu erreichen sei. Zug um Zug 
werde nun der Umzug erfolgen. 
Mit dem Kauf des Gebäudes 
kann die Stadtverwaltung ihre 
Standorte auf zwei reduzieren 
und muss keine Objekte mehr 
anmieten. Rösner betonte, es 
sei schon eine Herausforde-

rung gewesen, allen Bedürf-
nissen gerecht zu werden und 
vor allem auch die Belange der 
Bürgerinnen und Bürger zu be-
rücksichtigen.

Seine allgemeine Vertreterin 
Hilke Hinrichs erklärte, mit der 
Raumplanung sei es geglückt, 
an beiden Standorten die bishe-
rige Philosophie des „offenen“ 
Rathauses weiterhin gewähr-
leisten zu können. Im neuen 
Rathaus, Zum Stadtpark, wird 
in der unteren Etage die Aus-
kunftsstelle platziert. In diesem 
Bereich werden künftig Räum-
lichkeiten für die politische Ar-
beit, für Sitzungen und andere 
Veranstaltungen zur Verfügung 
stehen. Im ersten Obergeschoss 
wird das Büro des Bürgermeis-
ters, ein Teil des Dezernats I 
(Hauptamt, Amt für Bildung 
und IT) mit der Stabsstelle Kli-
maschutzmanagement und dem 
Bereich LEADER unterkom-
men. Das zweite Obergeschoss 
wird zukünftig vom Dezernat 
II (Sozialamt und Amt für Fi-
nanzen) genutzt. 

Der Bereich Bürgerservice und 
Ordnung mit dem Bürgerbü-
ro und Standesamt bleibe wie 
gewohnt im Erdgeschoss im 
historischen Rathaus. Dort zu 
finden ist zur Zeit auch die Tou-
ristik. Das Baudezernat erhält 
im übrigen historischen Rat-
haus den nötigen Raum. Der 
alte Sitzungssaal dort wird wei-
ter für Sitzungen genutzt.

  Bild: Stadt / M. Wegner

Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 8:00 – 17:00 Uhr • Sa. nach Absprache
Kfz Meisterbetrieb Ralf Renken • Lange Straße 44 • 26655 Westerstede

Telefon 04488 / 86 000000 80 • werkstatt@renken-kfz.de

Denken Sie rechtzeitig  
an einen Reifenwechsel. 

Zeigen auch  
Sie Profil! 

Räumlichkeiten für Gesellschaften aller Art, von 50 bis 220 Personen, im be-
sonderen Ambiente mit außergewöhnlichem Flair, in unserer rustikalen Scheune

Spargel-Buffet a‘la Hollen 2024 Spargel-Buffet a‘la Hollen 2024 
Öffnungszeiten beim Buffet: 18.30 - 21.30 Uhr

Mi. 15. Mai,  
Mi. 05. Juni,  
Mi. 12. Juni,  
Do. 20. Juni

Preis pro Person: 43,90€

Spare-Ribs & Burger-Buffet 2024 Spare-Ribs & Burger-Buffet 2024 
Öffnungszeiten (abends) beim Buffet: 18.30 - 21.30 Uhr 

Öffnungszeiten (mittags) beim Buffet: 11.30 - 14.00 Uhr 

Do. 04. Juli (abends),  
So. 07. Juli (mittags) 

Preis pro Person: 26,50€

EC-Zahlung nicht möglich!Alle Termine auf Anmeldung!

• Vinylboden
• Linoleum
• Teppichboden
• Naturfaser
• Fertigparkett
• Treppenläufer
...und vieles mehr!

 26655 Westerstede
 04488 5244179  0177 8910159
 info@janssen-fussbodentechnik.de

   www.janssen-fussbodentechnik.de

Bodenbeläge / Verlegeservice / Sonnenschutz

Wir sorgen für

erstklassige Böden!

Sie finden unsere Ausgabe + andere Artikel in Meta unter 

www.facebook.com/Meine.Region.Verlag
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STADTRADELN
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Vom 2. bis 22. Juni 2024 
findet wieder das STADTRA-
DELN, eine weltweite Kam-
pagne des Klima-Bündnisses, 
statt. Die Ammerländer Auf-
taktveranstaltung beginnt am 
2. Juni um 14.30 Uhr auf dem 
Kögel-Willms-Platz in Rastede 
im Rahmen des verkaufsoffe-
nen „Familiensonntags“, der 
von der Residenzort Rastede 
gemeinsam mit verschiedenen 
Ausstellerinnen und Ausstel-
lern veranstaltet wird.

Zu diesem Event, an dem alle 
Ammerland-Kommunen teil-
nehmen, werden Sternfahrten 
ab Rathaus der übrigen fünf 
Gemeinden zum Veranstal-
tungsort Rastede angeboten. 
„Im letzten Jahr haben im 
Ammerland 2781 registrierte 
Radelnde insgesamt 646 776 
Kilometer mit dem Fahrrad 
zurückgelegt und dabei durch 
Vermeidung entsprechenden 
PKW-Fahrten den Ausstoß von 
105 Tonnen CO2 vermieden. Es 
wäre toll, wenn wir dieses gute 
Ergebnis beim diesjährigen 
STADTRADELN noch über-
treffen würden“, hofft die Land-
rätin Karin Harms, die selbst 
auch begeisterte Radlerin ist.

„Wir hatten in den letzten bei-
den Jahren schon eine sehr gute 
Beteiligung am STADTRA-
DELN. Allerdings könnte die 
Beteiligung der Ammerländer 
Firmen mit ihren vielen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern 
noch deutlich wachsen. Des-
halb wenden wir uns auch zu 
diesem frühen Zeitpunkt an 
die Öffentlichkeit. Gerade beim 
täglichen Pendeln zum Ar-
beitsplatz liegt ein großes Po-
tenzial für Einsparungen beim 
CO2-Ausstoß. Untersuchungen 

haben gezeigt, dass mehr als 
40 Prozent aller gefahrenen 
Autostrecken weniger als fünf 
Kilometer lang sind. STADT-
RADELN ist daher ein guter 
Anlass, um diese relativ kurzen 
Fahrten einmal probeweise mit 
dem Rad zurückzulegen und 
bestenfalls auch alltäglich da-
beizubleiben. Für die Teilnah-
me am STADTRADELN lässt 
sich ganz einfach ein eigenes 
Firmenteam gründen,“ emp-
fiehlt Frank Bullerdiek, der die 
dreiwöchige Aktion auf Land-
kreisebene koordiniert.

Die Anmeldung zum STADT-
RADELN kann auf der Web-
site www.stadtradeln.de erfol-
gen. Hier sollte unbedingt die 
Heimatgemeinde angegeben 
werden, damit die geradelten 
Kilometer auch für die jeweili-
ge Ortswertung gezählt werden 
können. Es gilt jeder mit einem 
Fahrrad oder E-Bike (Unter-
stützung bis 25 km/h) gefahre-
ne Kilometer unabhängig vom 
Zweck und Ziel der Fahrt. Die 
Aufzeichnung der zurückge-
legten Kilometer ist mit der 
Nutzung der Stadtradel- App 
ganz unkompliziert. Zu ge-
winnen gibt es in diesem Jahr 
Gutscheine für hochwertiges 
Fahrradzubehör und Eintritts-
karten für den Park der Gärten. 
Die gemeinsame Siegerehrung 
aller Kommunen mit allen 
Wertungen wird am 25. Au-
gust 2024 um 11 Uhr im Rah-
men eines Bürgerfrühstücks im 
Palaisgarten in Rastede statt-
finden. Alle Information zum 
STADTRADELN 2024 sind 
auf der Webseite „stadtradeln.
de“ zu finden. Nach Eingabe 
der Heimatkommune sind auch 
die örtlichen Kontaktpersonen 
aufgeführt.

Wüstenrot Service-Center
Poststr. 4 · 26655 Westerstede
Telefon 04488-8601650
Bürozeiten: Montag - Donnerstag:   09.00 - 12.00 Uhr 
                                        14.30 - 17.00 Uhr
  Freitag:  09.00 - 12.00 Uhr

Werksverkauf
Jalousie + Plissee

Umbratec-System GmbH & Co.KG
Bürgermeister-Brötje-Str. 15 Rastede
www.umbratec.de Tel: 04403 9998000

System
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Hotel Sonnenhof
Langbrügger Straße 57

26655 Westerstede
Telefon (04488) 8474 - 0

info@so-hof.de
www.so-hof.de

HOTEL RESTAURANT

Spargelbuffet 12.00 Uhr
09. Mai (Do. Himmelfahrt) / 19. Mai (Pfingstsonntag)

Spargelbuffet 12.30 Uhr
05./26. Mai (So.) / 12. Mai (So. Muttertag)

Spargelbuffet 18.00 Uhr
01. Mai (Mi.), 12. Mai (So. Muttertag), 19. Mai (Pfingstsonntag)

Spargelbuffet 18.30 Uhr
03./17./24./31. (Fr.), 08./15./22./29. (Mi.), 11./18./25. (Sa.)

20.05.2024 (Pfingstmontag)  
Frühstücksbuffet 9.00 - 11.30 Uhr, Mittagstisch ab 12.00 Uhr

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Weitere Termine & Angebote auf unserer Homepage

Sonntags Frühstücksbuffet 9.00 - 11.30 Uhr

Unsere Spargeltermine Mai 2024Unsere Spargeltermine Mai 2024

Bildung für nachhaltige Entwicklung
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Wie können wir Schüle-
rinnen und Schüler bestmög-
lich auf ein Leben in unserer 
globalisierten Welt vorberei-
ten? Wie vermitteln wir ihnen 
die nötigen Kompetenzen, 
damit sie verantwortungsbe-
wusst und solidarisch Ent-
scheidungen treffen können? 
Wie ermöglichen wir ihnen, 
die Gesellschaft im Sinne einer 
nachhaltigen Entwicklung mit-
zugestalten? Und wie tragen 
wir dafür Sorge, dass sich alle 
Schülerinnen und Schüler zu 
selbstbestimmten und zufrie-
denen Menschen entwickeln? 
Mit diesen Fragen hat sich eine 
Veranstaltung des Umweltbil-
dungszentrums Ammerland 
im Gymnasium Bad Zwische-
nahn-Edewecht beschäftigt, an 
der 18 Ammerländer Schulen, 
vertreten durch die jeweils am-
tierenden Ansprechpersonen 
für „Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE)“, teilge-
nommen haben. Dirk Wolf, 
Fachberater für BNE am Regi-
onalen Landesamt für Schule 
und Bildung Niedersachsen, 

hat die Fortbildung unterstüt-
zend begleitet. Ulrich Kaptei-
na, der Leiter des Umweltbil-
dungszentrums Ammerland, 
unterstreicht, dass das Um-
weltbildungszentrum mit sei-
ner Arbeit Schülerinnen und 
Schülern vermitteln möchte, 
so in der heutigen Gesellschaft 
zu leben, dass auch zukünfti-
ge Generationen weltweit aus-
reichende Grundlagen für ein 
gutes Leben haben. Jede und 
jeder könne zu einem Wandel 
beitragen. Mit dieser Fortbil-

dung möchte er diesen Ge-
danken in die Schulen tragen: 
„Zukunftsorientiertes Lernen, 
zum Beispiel in den Bereichen 
Umwelt- und Demokratiebil-
dung, muss in heutigen Zeiten 
zentraler Bildungsinhalt an 
Schulen sein.“ 

Das sieht auch Susanne Bü-
rig, abgeordnete Lehrkraft am 
Umweltbildungszentrum Am-
merland und BNE-Ansprech-
partnerin der KGS Rastede, 
so und betont die Bedeutung 
einer guten Vermittlung dieses 
Bildungsgedankens: „Bildung 
für nachhaltige Entwicklung 
ist seit 2021 laut Erlass ver-
pflichtend fächerübergreifend 
an allen Schulen in Nieder-
sachsen zu integrieren. Dafür 
möchten wir an unseren Schu-
len Lernmethoden und Lern-
umgebungen schaffen. Ziel ist 
es, dass unsere Schülerinnen 
und Schüler aktiv lernen, wie 
sie Verantwortung für das ei-
gene Leben und Lernen sowie 
für die komplexen Heraus-
forderungen der Zukunft im 

Sinne einer nachhaltigen Ent-
wicklung und Gerechtigkeit 
übernehmen können. Lernen 
soll wieder Spaß und Sinn ma-
chen!“

Und Dirk Wolf ergänzt: „Das 
ist keine einfache Aufgabe für 
die Schulen, denn es erfordert 
Mut und Zeit sich aus den fest-
gefahrenen Strukturen unserer 
derzeitigen Bildungsinhalte 
und -methoden zu lösen. Aber 
es ist machbar.“ Die ersten, 
wichtigen Schritte sind nun 
getan: Die BNE-Ansprechper-
sonen haben ihre Themen und 
Vorschläge, wie BNE weiter 
in den bestehenden Struktu-
ren verankert werden kann, 
vorgestellt und sich mit ihren 
Kolleginnen und Kollegen aus-
getauscht und erste Netzwerke 
sind entstanden. Ein nächstes 
themenorientiertes Treffen ist 
für August geplant. Weitere 
Informationen vermittelt Ul-
rich Kapteina unter umweltbil-
dungszentrum@bbs-ammer-
land.de oder telefonisch unter 
(04403) 979 85 01.

Bild: Anja Küllig

Das größte Netzwerk Deutschlands für den Mittelstand (270.000 
Mitglieder). Wir bringen Sie mit Unternehmern zusammen!
Gerne stehe ich Ihnen für ein Gespräch zur Verfügung.

Gewinnen Sie 
neue Kunden!

Detlef Blome
Leiter der Wirtschaftsregion Bremen-Oldenburg-Nordwesten
Mobil: 0173 2117550 | E-Mail: detlef.blome@bvmw.de
www.bremen-oldenburg.bvmw.de
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Exkursion nach Dänemark
WESTERSTEDE Die Grünen

wk - „Nicht nur, dass Däne-
mark Spitzenreiter im Bereich 
Umwelt- und Klimaschutz-
technologien ist, nein auch bei 
der Wärmewende lohnt es sich 
von unserem Nachbarland eini-
ges abzuschauen. Der Umbau 
der Wärmeversorgung auf kli-
maneutrale Lösungen war eines 
der Hauptthemen des Besuchs 
einer 35-köpfigen Delegation 
von niedersächsischen Kom-
munalpolitikern der Grünen 
nach Dänemark. Mit dabei die 
Westersteder Grünen-Ratsmit-
glieder Edeteilen Grambart, 
Gudi Kundt-Bergmann und Es-
ther Welter. Was wir dort gese-
hen und gehört haben, hat uns 
sehr beeindruckt”, resümiert 
die Grünen Fraktionsvorsitzen-
de Gudi Kundt-Bergmann.

 „In Dänemark ist die Fern-
wärmeversorgung direkt nach 
der Ölkrise 1973/74 aufgebaut 
worden, weil die Dänen damals 
mindestens so abhängig vom 
Öl waren, wie Deutschland 
bisher vom Gas.“ Inzwischen 
sind in Kopenhagen weit über 
90 Prozent der Wohnungen an 
die Fernwärme angeschlossen 
und auch auf dem Land ist die 
zentrale Wärmeversorgung 
weit verbreitet. Die deutschen 

Debatten um das Heizungsge-
setz werden deshalb bei unse-
rem Nachbarn im Norden eher 
belächelt. „Vor allem die Stadt 
Kopenhagen ist in Dänemark 
Vorreiter. Dort hat man sich das 
Ziel gesetzt, bis Ende 2025 die 
erste klimaneutrale Großstadt 
weltweit zu sein. Bei der Wär-
meversorgung ihrer zentralen 
Heizsysteme setzen die Dänen 
bisher vor allem auf Biomasse, 
was als Problem wahrgenom-
men wird, da Biomasse zuneh-
mend knapp wird. Deshalb hat 

Kopenhagen eine imposante, 
hochmoderne Müllverbren-
nungsanlage gebaut, die archi-
tektonisch und technisch ihres 
gleichen sucht. Sie versorgt 
nicht nur 160000 Haushalte mit 
Wärme und Strom, sondern 
ist mit einer Kunst-Skipiste 
gleichzeitig Freizeitangebot 
für die Kopenhagener”, erklärt 
Gudi Kundt-Bergmann.

„Klimaneutralität geht nicht 
ohne Verkehrswende“, das 
durfte auch die grüne Delega-

tion in Kopenhagen erfahren, 
denn alle Termine in der Haupt-
stadt wurden mit dem Fahrrad 
wahrgenommen. In Dänemark 
gilt das Auto traditionell als 
Luxusartikel, der stark besteu-
ert wird.  Es gibt sehr wenig 
Parkmöglichkeiten und hohe 
Geldbußen beim Falschparken. 
Kopenhagen setzt aus klima-
politischen Gründen auf das 
Fahrrad und man kann an jeder 
Ecke für größere Transporte 
Lastenfahrräder ausleihen.

„Wir konnten den Eindruck 
gewinnen, dass für die Dänen 
nicht zuletzt ihr pragmatisches 
Herangehen und ihre Kultur 
des gegenseitigen Vertrauens 
sehr hilfreich ist, Probleme zu 
lösen. 
Eine Mischung aus starker sozi-
aler Sicherheit, Verbundenheit 
mit der Natur und einer aus-
gewogenen Work-Life-Balance 
schafft die hohe Zufriedenheit 
im Volk. Folgende Worte der 
Dänen gehen uns nicht mehr 
aus dem Kopf: Zusammenar-
beiten, im Zweifel einfach mal 
anfangen, Erfahrungen sam-
meln, ohne alles doppelt und 
dreifach abzusichern, gegen-
seitig vertrauen und nicht lange 
zerreden!“

Edeteilen Grambart, Gudi Kundt-Bergmann und Esther Welter.
  Bild: Gudi Kundt-Bergmann
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Das ganze Thieme-Team 
wünscht alles Gute & weiterhin 

viel Erfolg!

Lothar Bölkow
Lange Straße 7 . Postfach 1209

26655 Westerstede . Fon: 04488/71277 . Fax: 04488/71277

Liebe Tomma, 
wir gratulieren 

zum Jubiläum & 
wünschen Dir alles Gute!

  USR 
Uhren und Schmuck Reparatur-Service

Glückwunsch und weiterhin Viel Erfolg 
wünscht das Team vom…  

Das Fachgeschäft in der Lange 
Straße 6 hat eine traditions-
reiche Vergangenheit, die bis 
in das 19. Jahrhundert zurück 
reicht. Damit gehört „Bücking“ 
zu den ältesten Läden in Wes-
terstede.

Keine Selbstverständlichkeit, 
denn damit ein Unternehmen 
über eine so lange Zeit Bestand 
haben kann, gehört nicht nur 
kaufmännisches Geschick son-
dern auch der nötige Weitblick, 
der die jeweiligen Zeichen der 
Zeit erkennt. 

Gerade in den letzten Jahren 
hat sich durch das Internet das 
Kaufverhalten der Kunden 
gravierend verändert wodurch 
selbst alt eingesessene Läden in 
Schwierigkeiten kamen. Doch 
auch diese Einzelhandelskrise 
konnte Bücking dank der jetzi-
gen Inhaberin, die vor 15 Jah-
ren das Traditionsunternehmen 
übernahm, gemeistert werden. 
Als Tomma Steenblock das 

Haushaltswarengeschäft im 
April 2009 übernahm, war das 
Sortiment überwiegend noch 
auf Glas- und Porzellanwaren 
ausgelegt. Doch die neue In-
haberin entdeckte die Zeichen 
der Zeit und begann ihre kleine 
„kulinarische Genusswelt“ auf-
zubauen. Es begann mit einem 
einzelnen Verkaufsständer mit 
Spirituosen in Glasballons zum 
Abfüllen und einer kleinen, 
aber feinen Pralinenauswahl. 
Über die Jahre wurde die Ge-
nusswelt immer weiter aus-
gebaut und ist heute zu einem 
wichtigen und festen Bestand-
teil im Warensortiment gewor-
den. Heute werden neben den 
Spirituosen und Pralinen auch 
Weine, hochwertige Kakaova-
riationen, Dipp ś und Gewürze, 
erlesene Öle sowie edle Balsa-
mico-Sorten und vieles mehr 
angeboten. Zu entdecken gibt 
es hier stets etwas Neues, denn 
Tomma Steenblock ist immer 
auf der Suche nach neuen, in-
teressanten kulinarischen Ge-

15 Jahre „Tomma´s Bücking“
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Am Detershof 2
26655 Westerstede
Tel. 0 44 88 / 76 33 505
Fax 0 44 88 / 76 33 506
E-mail: dehne-kfz@t-online.de

Ihr P
artner

 bei

Unfallsc
häden

!

Am Detershof 2
26655 Westerstede
Tel. 0 44 88 / 76 33 505
Fax 0 44 88 / 76 33 506
E-mail: dehne-kfz@t-online.de

Ihr P
artner

 bei

Unfallsc
häden

!

Wir wünschen weiterhin viel Erfolg!

Am Detershof 2
26655 Westerstede
Tel. 0 44 88 / 76 33 505
Fax 0 44 88 / 76 33 506
E-mail: dehne-kfz@t-online.de

Ihr P
artner

 bei

Unfallsc
häden

!

Frisch & KompetentFrisch & Kompetent

26316 Varel / Altjührden • Telefon 0173-6230707

Hallo Tomma! Deine Naschereien 
mag ich am liebsten!

Alles Gute und weiterhin viel Erfolg!
Gruß Schucky

Denn maakt mal
so wieter!

Glückwunsch!

nüssen für ihre Kunden. Auch 
die Zahl der Glückwunsch- und 
Trauerkarten von einst, die da-
mals in einem einzigen Kar-
tenständer Platz fanden, hat 
sich im Laufe der Zeit auf 26 
Verkaufsständer mit Karten für 
jeden erdenklichen Anlass ver-
vielfacht. Daneben bereichern 
Taschen, Geldbörsen und viele 
dekorative Artikel, die das Zu-
hause Verschönern und erst ge-
mütlich machen, das Sortiment.   

Der Wechsel von einem Haus-
haltswarengeschäft zu einem 
Ort voller geschmack- und 
stilvollen Geschenkideen, ist 
geglückt. Denn der Erfolg gibt 
dem Konzept Recht und so freut 
sich Tomma Steenblock sehr 
darüber, dass trotz des Inter-
nethandels mehr und mehr auch 
eine jüngere Käuferschicht den 
Weg zu ihr in den Laden findet.  
Doch auch der schönste Laden 
braucht gutes und freundliches 

Personal mit Fachkenntnissen, 
die ein Geschäft erst zum Le-
ben erwecken. Tomma Steen-
block freut sich sehr ein solches 
Team gefunden zu haben. Sie 
selbst sagt, dass sie jeden Tag 
gerne und mit Herzblut zur Ar-
beit geht. Das scheint sich auch 
auf das Arbeitsklima in diesem 
Hause auszuwirken, denn vier 
der fünf Mitarbeiterinnen sind 
bereits seit Anbeginn dabei.
Das Firmenmotto von Tomma 
Steenblock lautet seit 2009: 
„Die Entdeckung des Wunder-
baren bedarf der Fähigkeit ge-
nießen zu können.“ In diesem 
Sinne…einkehren, entdecken 
und genießen! 

Tomma Steenblock & Team 
bedankt sich bei allen Kunden 
für das in den letzten Jahren 
entgegengebrachte Vertrauen 
und bei allen Nachbarn und 
Geschäftsfreunden, die sich an 
dieser Seite beteiligt haben!

Ebenfalls möchte sich Tom-
ma bei Agnes Gündel, Karin 
Jelden, Insa Sander, Sabine 
Wenke & Monika Eilers, ih-
rem treuen und langjährigen 
Team sowie bei Dagmar und 
Horst Lindemann für das 
gute Miteinander bedanken.  

Allen vielen Dank!

15 Jahre „Tomma´s Bücking“

Horst Carstens
Beratungsstellenleiter
Lange Straße 16
26655 Westerstede
horst.carstens@vlh.de

☎ 04488 525186

Horst Carstens
Beratungsstellenleiter
Lange Straße 16
26655 Westerstede
horst.carstens@vlh.de

☎ 04488 525186

Horst Carstens
Beratungsstellenleiter
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26655 Westerstede
horst.carstens@vlh.de

☎ 04488 525186

Horst Carstens
Beratungsstellenleiter
Lange Straße 16
26655 Westerstede
horst.carstens@vlh.de

☎ 04488 525186

Alles Gute zum Jubiläum!
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-IHR MEISTERBETRIEB-
Kuhlenstraße 15 · 26655 Westerstede

Tel. 04488/8477-0

- Spezialist

XY – UNBEKANNT
Das Suchbild des Monats

PS – Das Stadtarchiv Westerstede bittet um Ihre Hilfe: 
Wer kann zu diesem hier gezeigten Bild Auskunft geben?

Hinweise zu diesem Bild: 

Im Stadtarchiv steht zu diesem Bild nur „Siedlung Hochkamp“. 
Zudem ist es undatiert. Welche Häuser werden gezeigt und in wel-

cher Straße stehen diese? Wer kann weiterhelfen? 

Informationen bitte direkt an das Stadtarchiv: 
Tel.: 520 58 98 oder an die Redaktion 

„WESTERSTEDE-Meine Region“, Tel.: 79559.

Das Stadtarchiv freut sich über jeden Hinweis 
und bedankt sich im Voraus für Ihre Mithilfe. 

XY – Bekannt:
In der letzten Ausgabe fragten wir nach der ehemaligen Bahnhofs-
gaststätte in Eggeloge. Leider sind bis jetzt keine hilfreichen Infor-

mationen eingegangen.

Haben auch Sie noch alte Fotografien oder Unterlagen, 
die sie dem Stadtarchiv zur Verfügung stellen würden?
Es wird darauf hingewiesen, dass die von Ihnen einge-
reichten Materialien für das Westersteder Stadtarchiv un-
ter größter Sorgfalt kopiert (digitalisiert) werden und von 
Ihnen anschließend wieder mitgenommen werden können.

Stadtarchiv Westerstede im Jaspershof, Zum Stiftungspark 27.
Öffnungszeiten: Dienstag und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr.

�����������
T 04488 52959-0

www.athing-eilers.de

�����������
T 04402 960386

info@athing-eilers.de

Für Jung und Alt!
Wohnhaus mit inte-
ressanten Details:
Kachelofen, Winter-
garten, gr. Garage,
ebenerdig 3 ZKB,
G.-WC, HWR, zusätzl.

3 Zimmer + gr. Loggia im Dachgeschoss,
schöne Lage am Stadtrand von Westerstede

KP 200.000 € VHB

Rendite gesucht!
Für einen Kleinanleger suchen wir eine
Kapitalanlage bis 100.000 €. Alles ist inte-
ressant!!
Zum Beispiel vermietete Eigentumswoh-
nung, Ackerland, Photovoltaik oder ähnlich.
Wir sind gespannt auf Ihr Angebot!

Landhaus mal anders!
Neuwertige und gut
ausgestattete Dop-
pelhaushälfte mit
2.600 m² großem
Naturgrundstück in
Westerstede-Ihau-
sen, Bj. 98, Kami-

nofenanschluss, Rollläden, Doppelcarport
u.v.m. KP 189.000 € VHB

Bungalow zu
vermieten!
Kl. Haus in Dorflage
von Rastede-Neusü-
dende zu vermieten, 3

ZKB, G.-WC, HWR, gute Ausst., z. B. Parkett,
Kaminofen, ruhige Terr., ca. 100 m² Wfl. +
Dachboden + Garage, KM 590,- € zzgl. NK
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Nutzen Sie unsere Kontakte, unser Know How und unsere Kompetenz für 
Ihre Immobilienangelegenheiten. Denn: Immobilien sind seit 1913 unsere 
Motivation. Profitieren auch Sie davon!

Bahnhofstr. 8 · 26655 Westerstede · Tel. 04488/529590
August-Hinrichs-Str. 6 · 26215 Wiefelstede · Tel. 04402/960386

www.athing-eilers.de

++ Haus zu groß? ++ Wohnung zu klein? ++ Immobilie geerbt? ++

Ein Tipp für Sie! Nutzen Sie unsere Kontakte, unser Know How und unsere Kompe-
tenz für Ihre Immobilienangelegenheiten. Denn: Immobilien sind seit 1913 unsere Motivation. 
Profitieren auch Sie davon!

Gute Aussichten für 2020! Immobilien im Ammerland sind weiter sehr gefragt. 
Nach guten Verkäufen in 2019 suchen wir Ihre Immobilie für vorgemerkte Kunden mit geprüf-
ter Bonität! Hier ein kleiner Auszug aus unseren Gesuchen:

Vielleicht ist ja Ihre Immobilie die Richtige? Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Haus für alle Generationen
im Zentrum von Wiefelstede, attraktives Raumpro-
gramm: 2 Zimmern, Küche, Bad und HWR im EG plus 
3 Zimmer, kleines Büro und ein schönes Bad im DG, 
ca. 156 m² Wohnkomfort auf 563 m² Grundstück in ru-
higer Lage, Baujahr 1998, B 130 kwh, Gas

KP 395.000 €

Ammerländer Bauernhaus in schöner Dorflage! 
Land- und Bauernhäuser sind ein Dauerbrenner und 
werden immer gesucht. Ob bereits restauriert oder im 
Urzustand!? Aus den erfolgreichen Verkäufen in  2019 
liegen liegen uns viele Anfragen von Kaufliebhabern 
vor. KP je nach Zustand und Lage. Gern erstellen wir 
für Sie eine Werteinschätzung. 

Hofstelle mit 2 Wohnungen u. Nebengebäuden,
in Rastede-Lehmdermoor, gesamt 8 Zimmer, 2 Bäder, 
2 Küchen, Nebenräume, großer Partyraum, ca. 
245/250 m² Wohn.-/Nutzfläche, alles sehr gepflegt 
und von guter Bausubstanz, ca. 10.000 m² Grund-
stück, Bauplatz abtrennbar

KP 325.000 €

VERKAU
FT!

Residenzort Rastede: 
neuwertige Stadtvilla für Jung und Alt!
Hier mussten wir gleich mehrere Kaufinteressenten 
enttäuschen. Vielleicht ist Ihr Haus eine Alternati-
ve: nicht zu alt, in kinderfreundlicher Lage, im Raum 
Oldenburg-Nord, Rastede, Wiefelstede, Wahnbek 
oder Metjendorf. KP bis 450.000 €

VERKAU
FT!

Ein Tipp für Sie!

Das Ammerland ist weiterhin gefragt! 

Das rechnet sich!

Gepflegtes Reihenendhaus in der Gemeinde Rastede als Kapitalanlage. Gute 
Ausstattung, z.B. 4 ZKB, Balkon, ca. 90 m² Wfl. zzgl. Keller und Garage, 294 
m² Grdst. in guter Wohnlage, JNM 9.000 €, B 216 kwh, G, Gas, Bj. 1962

KP 238.000 € (zzgl. 3,57% Käuferprovision)

Wir suchen darum für unsere Interessenten Immobilien in der Kreisstadt 
Westerstede und dem näheren Umland. Nutzen auch Sie unsere Dienstleis-
tung für Ihren Verkauf!

Glänzende Aussichten für Ihren Wagen -
dank unserer Lackaufbereitung.

Am Detershof 3
26655 Westerstede
fon 0 44 88 - 25 50
fax 0 44 88 - 7 27 69

Lackaufbereitung: polieren, smart repair uvm.

W. Esau
LACKIEREREI

GmbH

   PKW + LKW

Wir beraten Sie gern.

Glänzende Aussichten für Ihren Wagen -

Glanz oder gar nicht!
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AUFTAKT ZUM FRÜHLING
Alles für Beschattung von Terrassen und BalkonenPflegeangebote in

den Gemeinden

AMMERLAND Kreisvolkshochschule

wk - Die Kreisvolkshochschule 
Ammerland möchte gemein-
sam mit der Uni Bremen he-
rausfinden, wie es in den Ge-
meinden des Ammerlandes um 
Pflegeangebote steht. Im Zuge 
des Bürgerforschungsprojekts 
„Be Wizzard“ der kvhs Am-
merland in Kooperation mit 
dem SOCIUM Forschungs-
zentrum für Sozialpolitik und 
Ungleichheit der Uni Bremen 
startete im Herbst 2023 eine 
Bürgerbefragung im Landkreis 
Ammerland zu den Themen 
„Hilfs- und Pflegeangebote“. 
Die Befragungen wurden bis-
her maßgeblich von engagier-
ten Bürgern durchgeführt, die 
aktiv an der Entwicklung des 
Fragebogens beteiligt waren 
und spezifische Schwerpunkte 
gesetzt haben.

Der Fragebogen wurde zwi-
schenzeitlich optisch verein-
facht und steht nun auch als 
Onlinefragebogen zum selbst-
ausfüllen zur Verfügung. Damit 
haben jetzt alle interessierten 
Personen im Ammerland die 
Chance, an der Umfrage teilzu-
nehmen. Die Befragung richtet 
sich hauptsächlich an Perso-
nen, die im Ammerland leben, 
für Personen ab 65 Jahren gibt 
es noch Zusatzfragen. Ziel ist, 
in jeder der sechs Gemeinden 
flächendeckend ähnlich viele 
Teilnehmende zu befragen, um 

Unterschiede erfassen zu kön-
nen. Die Dauer der Befragung 
liegt durchschnittlich bei fünf 
Minuten.

Die Erhebung wird nach stren-
gen wissenschaftlichen Stan-
dards durchgeführt. Alle Daten 
werden anonymisiert erhoben 
und sorgfältig ausgewertet. Die 
Ergebnisse werden spätestens 
im Herbst 2024 veröffentlicht, 
um der Öffentlichkeit einen 
Einblick in die Erkenntnisse 
aus dieser wichtigen Bürgerfor-
schungsarbeit zu ermöglichen.

Interessierte Personen, die sich 
gerne an der Befragung betei-
ligen möchten, aber lieber mit 
einem Papierfragebogen oder 
einem Interview befragt wer-
den möchten, können sich tele-
fonisch unter (04488) 56-5166 
oder per Mail an t.terhaag@
kvhs-ammerland.de direkt an 
den Projektkoordinator Thole 
Terhaag wenden.

Des Weiteren sucht die kvhs für 
die nächste Forschungsarbeit 
interessierte häuslich pflegende 
Personen, die für eine Woche 
ihren Pflegeaufwand sichtbar 
machen und damit einen Bei-
trag zum Schließen einer For-
schungslücke leisten möchten. 
Zur Umfrage: https://www.
soscisurvey.de/pflege_im_Am-
merland/.

Großflächenmähen · Mulcharbeiten 
Ausbesserungsarbeiten

Baggerarbeiten · Grabenreinigung
Sandlieferungen (auch in kleinen Mengen)

Westersteder Blumenhof

26655Westerstede ·Moosbroksweg
B 04488 / 27 69 · www.blumenhof-wolf.de

Korrekturabzug
ihres Anzeigenauftrages
Bitte prüfen Sie diesen Korrekturabzug eingehend daraufhin,
ob die Angaben über Kontaktdaten, Ziffern u. ä. sowie Details der Ausführung stimmen.

Bitte schreiben Sie eventuelle Korrekturen deutlich lesbar neben die Anzeige und senden uns
diese per E-Mail an bzjournal@sollermann.de oder per Fax an 04      91-97    99 9      09 zurück.

Ausgabe Nr. 3 / September - November 2015

Änderungen möglich bis zum  04.09.2015

 Freigabe
 Die vorgelegte Anzeige ist fehlerfrei und wird hiermit freigegeben.

 Freigabe nach Korrektur
 Bitte führen Sie die angegebenen Korrekturen aus. Ich/Wir benötige/n
 keinen Korrekturabzug mehr und geben die Anzeige nach Korrektur frei.

Korrektur und erneuter Abzug
 Bitte führen Sie die angegebenen Korrekturen aus und senden
 mir erneut einen Korrekturabzug zu.

Sollte bis zum links genannten Termin kei-
ne Rückmeldung eingegangen sein, gilt das 
vorliegende Inserat ohne Möglichkeit einer 
späteren Reklamation als zum Druck freige-
geben.

Für die von Ihnen übersehenen Fehler kann keine 
Haftung übernommen werden.

Datum

Stempel/Unterschrift

Westersteder Blumenhof

26655Westerstede ·Moosbroksweg
B 04488 / 27 69 · www.blumenhof-wolf.de

Gurken, Tomaten-
veredelung usw., 

Kräuter etc. 
in großer Auswahl 

Prächtige Blüten für Ihren Garten

Unser Angebot:
Campanula

Stk. 4,50 €   3 Stk, 12 €
(Solange der Vorrat reicht)
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B 04488 / 27 69 · www.blumenhof-wolf.de
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Westersteder Blumenhof
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Sommerblumen aus 
eigener Produktion

Unsere Verkaufsgewächshäuser sind für Sie geöffnet!

26689 Apen-Augustfehn | Mühlenstr. 18 | info@euronics-loening.de

Löning

Modernste Markentechnik und 

professioneller Service . 

      Ihr Spezialist für
- TV Geräte - SAT Anlagen- Telekommunikation

- Computer - Internetanschlüsse - Zubehör

- Meisterwerkstatt - Kundendienst 04489 - 1728

Öffnungszeiten : Montag bis Freitag :  8:30 - 12:30 und 14:00 - 18:00 
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Folgt uns

Spargelzeit
Wir starten in die Spargelsaison!

Tapas & Wein

„Studio 54“ Party

Ab sofort gibt es bei uns frischen Spargel 
auf unserer Speisekarte. Auch als Menü.

Spanischer Genuss & mehr...

April

12

1. Mai & Himmelfahrt
Open Air im Garten ab 10 Uhr

Frühtanz mit DJ
Bierwagen mit Bratwurst & Pommes

Auf der Terrasse & im Restaurant:
Leckere Spargelgerichte & mehr sowie Kaffee & Kuchen

Save the date - PARTY TIPP!

Mai

1

Juni

18

Oktober

28

Mai

18

Folgt uns

Spargelzeit
Wir starten in die Spargelsaison!

Tapas & Wein

„Studio 54“ Party

Ab sofort gibt es bei uns frischen Spargel 
auf unserer Speisekarte. Auch als Menü.

Spanischer Genuss & mehr...

April

12

1. Mai & Himmelfahrt
Open Air im Garten ab 10 Uhr

Frühtanz mit DJ
Bierwagen mit Bratwurst & Pommes

Auf der Terrasse & im Restaurant:
Leckere Spargelgerichte & mehr sowie Kaffee & Kuchen

Save the date - PARTY TIPP!

Mai

1

Juni

18

Oktober

28

Mai

189

Wahl-Talk zur Europawahl
WESTERSTEDE Jugendbeirat

PS - 2024 stellt mit Wahlen in 
den USA und verschiedenen 
Bundesländern Deutschlands 
ein bedeutendes Wahljahr dar. 
Besonders bedeutend ist auch 
die Wahl des EU-Parlaments, 
welche am 9. Juni stattfindet. 
Hier können Menschen in 
ganz Europa darüber abstim-
men, wer sie in den nächs-
ten fünf Jahren im Europäi-
schen Parlament vertritt. In 
Deutschland darf dabei sogar 
schon mit 16 Jahren gewählt 
werden. Der Jugendbeirat 
der Stadt Westerstede (JBR) 
hat es sich seit über 20 Jah-
ren zum Auftrag gesetzt, die 
Interessensvertretung von 
Jugendlichen in Westerstede 
und den umliegenden Dörfern 

zu bilden. Aus diesem Grund 
werden auch bereits seit vie-
len Jahren zu den Wahlen Po-
diumsdiskussionen mit den 
Kandidat:innen durchgeführt. 
Die Podiumsdiskussion zur 

Europawahl findet am 15.Mai 
ab 16:30 Uhr in der Aula des 
Gymnasiums (Gartenstraße 
16, 26655 Westerstede) statt. 
Der Einlass erfolgt bereits ab 
16 Uhr.

Bei dieser Podiumsdiskussion 
werden die Kandidat:innen 
der verschiedenen großen 
Parteien dann mit den Fragen 
konfrontiert, die bereits zuvor 
von den Schüler:innen an ver-
schiedenen weiterführenden 
Schulen in Westerstede ge-
sammelt wurden. Außerdem 
wird es auch noch eine Mög-
lichkeit geben, aus dem Publi-
kum Fragen zu stellen und mit 
den Kandidat:innen persön-
lich ins Gespräch zu treten.
Über Fragen und Anregungen 
freut sich der JBR jederzeit 
unter „info@jbr-wst.de“ oder 
@jugendbeiratwst auf Insta-
gram. Hier gibt es auch Infos 
über die Sitzungen und weite-
ren Aktivitäten des JBR.

  Bild: Jugendbeirat Westerstede
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Ausflugstipp: Farbenrausch im Blütenmeer
PETERSFELD Rhododendronpark Hobbie

In Deutschlands größtem Rho-
dodendronpark blühen von 
Mitte April bis Mitte Juni vie-
le tausende Rhododendren bis 
zwölf Meter Höhe in allen Far-
ben, Formen und Variationen, 
ebenso bezaubern die Azaleen 
mit ihren leuchtenden Farben.

Besonders in dieser schnelllebi-
gen Zeit ist der Park eine wahre 
Oase der Erholung. Tauchen Sie 
ein in die Idylle von Vogelge-
zwitscher, betörenden Düften 
und einem malerischen Blü-
tenmeer und lassen Sie Ihren 
Besuch zu einem Fest für die 
Sinne werden. Auch für Kin-
der gibt es viel zu entdecken 
und vor allem jede Menge Platz 
zum Toben.

Der verwunschene Privatpark 
der Familie Hobbie wird be-
reits in der dritten Generation 
liebevoll gepflegt und ständig 
erweitert. Neben dem zweiein-
halb Kilometer langen Rund-
weg gibt es viele verwunschene 
Wege, die wie durch einen Zau-
berwald der urigen baumartig 
wachsenden Rhododendren 
hindurchführen. Besonders se-
henswert sind insbesondere der 
‚Pfad der Stammschönheiten‘ 
und der ‚Pfad der Giganten‘, 
auf dem viele forstbotanische 
Raritäten gekennzeichnet wur-
den, die teilweise zu den ältes-
ten Exemplaren in Deutschland 
gehören.

Als besondere Highlights gibt 
es zwei Veranstaltungen. Am 
Pfingstwochenende, dem 18. 
und dem 19. Mai 2024, findet 
das schönste und exklusivste 

Brautmoden Shooting des Jah-
res statt. Dann verwandeln die 
renommierten Fotografen und 
Visagistinnen der First Model 
Agency aus Oldenburg den 
Hobbie Rhododendronpark in 
eine traumhafte Kulisse für 
atemberaubende Hochzeitsfo-
tos.

Ein Wochenende später, am 25. 
und 26. Mai 2024 veranstaltet 
der Park zum zwanzigsten Mal 
die Ammerländer Gartentage. 
„Wir freuen uns, dass wir in 
diesem Jubiläumsjahr fast zehn 
Aussteller gewinnen konnten, 
die ihre Waren rund um die 
Themen Kunsthandwerk, Haus, 
Hof und Garten anbieten”, be-
richtet Birgit Hobbie.

Außerhalb der Blütezeit lockt 
die Parkanlage mit vielseitigen 
Veranstaltungen, wie einem 
Handwerkermarkt, dem Mit-
telalter- und Fantasy Markt und 
Wassershows. Nähere Infor-
mationen gibt es unter www.
hobbie-rhodo.de.

Der Eintritt in den Park ist 
zehn Monate im Jahr kostenlos. 
Lediglich zur Blütezeit wird 
Eintritt erhoben, um den Fort-
bestand und die Weiterentwick-
lung dieser einmaligen Anlage 
zu finanzieren. Der Eintritt für 
Kinder ist kostenlos. Hunde 
sind gestattet, aber an der Leine 
zu führen. Der siebzig Hektar 
große Park, sowie der Pflanzen- 
und Dekoverkauf sind während 
der Saison täglich, auch an 
Sonn- und Feiertagen, von 9.30 
bis 19 Uhr geöffnet.

Birgit Hobbie

  Bilder: Birgit Hobbie

im Rhododendronpark Hobbie
Alpenrosenstr. 7 · 26655 Westerstede/Petersfeld

Telefon 04488 2294 · www.hobbie-rhodo.de 

Stilvolles feiern 
mitten in der Natur

Die traumhafte Location für Feiern jeder Art:
Hochzeiten, Firmenfeiern, Geburtstage, Konfirmation, 

Taufe, Trauertafeln und Weihnachtsfeiern.
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Immobilienvermittlung 
mit Strategie 
durch uns und unseren Kooperationspartner

olb.de/immobilien

Ingo Sperlich
OLB-Immobilienexperte 
Stadt Oldenburg
0441 221-2814

Alina-Sophie Breer
OLB-Immobilienexpertin
Friesland/WHV
04421 405-286

Hans-Dieter van der Kamp
Kooperationspartner der OLB
Ammerland
04403 603-13

Michael Wandzik
OLB-Immobilienexperte
Stadt Oldenburg
0441 221-2813

Immobilien

Grüne Straße 10 
Tel.: 04488/838070
tagespflege@altenzentrum-wst.de
www.altenzentrum-wst.de

TAGE S
PFLEGE
Mitten iM Leben

Klimaanlagenwartung 
Saubere Luft zum Durchatmen!

Persönlich, kompetent & vertrauensvoll:
Ihr fairer Partner rund ums Auto!

RENKEN

AUTOFIT Meisterbetrieb | Ammerlandallee 18 | 26655 Westerstede 
Tel. 0 44 88-40 51 | info@autofit-renken.de | www.autofit-renken.de

AUTOFIT Meisterbetrieb | Ammerlandallee 18 | 26655 Westerstede
Tel. 0 44 88-40 51 | info@autofit-renken.de | www.autofit-renken.de

Moorschutz im Ammerland
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Zwei Moorschutzprojekte, 
eines in den Naturschutzgebie-
ten „Moorkamp“ in der Ge-
meinde Edewecht und ein wei-
teres „Hochmoor und Grünland 
am Heiddeich“ in der Gemeinde 
Rastede, werden mit insgesamt 
fast 1,4 Millionen Euro geför-
dert. Das hat der Haushaltsaus-
schuss des Deutschen Bundesta-
ges beschlossen.

Landrätin Karin Harms, die die-
se Projekte intensiv unterstützt 
hat,  freut sich, dass es gelun-
gen ist, für zwei Vorhaben im 
Landkreis Förderungen zu er-
halten; für das Projekt in Moor-
kamp mit Mitteln in Höhe von 
528.003 Euro und für das Pro-
jekt in Heiddeich mit einer För-
dersumme von 828.430 Euro: 
„Um die Treibhausgasemissi-
onen zu senken und Moore als 
wertvolle Lebensräume zu ent-
wickeln, sind Maßnahmen zur 
Wiedervernässung sowie ihre 
klimaverträgliche Nutzung mit 
langfristiger Perspektive uner-
lässlich. Gleichzeitig sollen die 
Maßnahmen die Biodiversität 
in den Moorregionen fördern. 
Bereits im vergangenen Jahr hat 
der Landkreis Ammerland da-
her für die Naturschutzgebiete 
Moorkamp und Grünland am 
Heiddeich jeweils eine Mach-
barkeitsstudie durchgeführt. 
Ich freue mich sehr, dass sich 
diese Vorarbeit nun auszahlt 
und wir mit Hilfe der Förderung 
jetzt gleich zwei Maßnahmen 
im Ammerland in die Tat um-
setzen können.“ Der Landkreis 
Ammerland wartet nun auf den 
Eingang der Zuwendungsbe-
scheide.

Im Naturschutzgebiet Moor-
kamp sollen zugunsten des 
Klimaschutzes vor allem Torf-
schwund und die Freisetzung 
von Teibhausgasemissionen 
gestoppt werden. Um die Was-
serstände in den entwässer-
ten Moorböden anzuheben, 
sollen der Landschafts- vom 
Moorwasserhaushalt getrennt, 

Entwässerungseinrichtungen 
zurück- beziehungsweise um-
gebaut und die grundwasserbe-
einflussten Lebensräume wie-
derhergestellt und langfristig 
stabilisiert werden. Darüber hi-
naus soll im Kreuzungsbereich 
von Kleinbahn-Wanderweg und 
dem Fußweg „zur Kleinbahn“ 
ein bestehendes Insektenhotel 
um einen Rastplatz für Wande-
rer und eine Informationstafel 
ergänzt werden. Dafür wird 
mit Gesamtkosten in Höhe von 
660.000 Euro gerechnet. Der 
Kreistag hat für den Eigenanteil 
auf Vorschlag der Arbeitsgrup-
pe Klimaschutz Finanzmittel in 
Höhe von 120.000 Euro zur Ver-
fügung gestellt.

Für das aufwendigere Projekt 
am Heiddeich werden extensiv 
genutzte Flächen in den Moor- 
und Grünlandgebieten im Sin-
ne einer „Moorrevitalisierung“ 
über eine Wiedervernässung 
hinaus durch Herstellung wich-
tiger Habitate für einheimische 
Tier- und Pflanzenarten öko-
logisch aufgewertet. „Geplant 
sind neben Maßnahmen zum 
Wasserrückhalt in der Land-
schaft und Rückbau von Ent-
wässerungseinrichtungen, die 
der Verbesserung des Land-
schaftswasserhaushalts dienen, 
auch die Errichtung von Torf-
wällen und Anlegung eines 
Bohlenweges beziehungswei-
se Aussichtspunktes, um die 
Maßnahme sicht- und erlebbar 
zu machen“, so der Leiter des 
Amtes für Umwelt und Klima-
schutz Hendrik Lehners. Dafür 
werden Gesamtkosten in Höhe 
von rund 1,1 Millionen Euro 
veranschlagt. Da der Schwer-
punkt dieser Maßnahmen auf 
der Moorrevitalisierung liegt 
und damit neben dem Klima-
schutzaspekt in den Bereich des 
Naturschutzes fällt, wird der 
verbleibende Eigenanteil von 
rund 220.000 Euro voraussicht-
lich von der Naturschutzstiftung 
Ammerland zur Verfügung ge-
stellt.

www.facebook.com/Meine.Region.Verlag
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Handwerker- und Bauernmarkt
HALSBEK Heimatverein

wk - Am 2. Juni 2024 von 10 
Uhr bis 17 Uhr veranstaltet der 
Heimatverein Halsbek einen 
Markttag auf dem sowohl Hob-
byhandwerker als auch Selbst-
vermarkter von landwirtschaft-
lichen Produkten Gelegenheit 
haben, sich darzustellen und 
ihre Produkte anzubieten. Der 
Heimatverein selbst ergänzt 
die Palette mit eigener Grup-
penarbeit wie Weben, Spin-
nen, Filzen und Backen im al-
ten Steinbackofen, sowie einer 
reichhaltigen Kaffeetafel mit 
selbstgebackenen Kuchen.

Die Vielfalt der ausstellenden 
Hobbyhandwerker rund ums 
Heimathaus erstreckt sich von 

Deko für Haus und Garten, 
ebenso Floristik, über Holz-
gartenmöbel und Kaffee rösten 
bis hin zu Schürzen, Schmuck, 
Taue drehen, Naturwerke aus 
Holz und Leder  und vieles 
mehr. Etliche Handwerker las-
sen sich bei der Ausübung ih-
res Hobbys auch gern über die 
Schulter schauen. Regionale 
Selbstvermarkter mit Rosen, 
Fleisch von Rind, Schaf und 
Wild, Käse und Honig ver-
kaufen vor Ort oder informie-
ren interessierte Gäste über 
Herkunft, Produktion und 
Bezugswege ihrer landwirt-
schaftlichen Erzeugnisse. Der 
Markt wird von 10 bis 17 Uhr 
geöffnet sein.

Bild: Friedhelm Wilken

Straßenbau:
Ausführung sämtlicher
Erd- u. Pflasterarbeiten
Hochbau:
Ausführung sämtlicher 
Maurerarbeiten

Tel.: 04488 / 9719 · Fax: 9718
Mobil: 0175 / 2731776

Marienstraße 14
26655 WESTERSTEDE-HALSBEK

Schmidt

StraßenbauGmbH

Rehabilitation für Kinder
OLDENBURG Deutsche Rentenversicherung

wk - Krankheiten im Kindes- 
und Jugendalter können, wenn 
sie chronisch werden, erhebliche 
Folgen für das weitere Leben 
haben. Deshalb sollten sie recht-
zeitig und angemessen behandelt 
werden. Wichtig für das Wohl 
des Kindes ist dabei die Unter-
stützung durch die Eltern und 
Ärzte sowie die Inanspruchnah-
me von Behandlungsangeboten, 
wie einer Kinderrehabilitation 
über die Deutsche Rentenversi-
cherung. Kinderrehabilitationen 
werden zumeist stationär durch-
geführt und dauern in der Regel 
vier Wochen. Für die Behandlung 

wird ein individueller Reha-Plan 
erstellt. Auch der Schulunterricht 
kommt dabei nicht zu kurz. Die 
Deutsche Rentenversicherung 
übernimmt neben den Kosten 
für die Behandlung auch die für 
Verpflegung und Unterkunft des 
Kindes. Reise- und Nebenkosten 
werden ebenfalls erstattet, gege-
benenfalls auch für eine erfor-
derliche Begleitperson. Weitere 
Auskünfte erteilt die Deutsche 
Rentenversicherung Oldenburg-
Bremen unter der kostenlosen 
Servicetelefonnummer (0800) 
1000 4800 oder im Internet unter 
www.drv-oldenburg-bremen.de.

Meldepflicht für Handwerker
OLDENBURG Deutsche Rentenversicherung

wk - Selbständige Handwerker 
sind gesetzlich dazu verpflich-
tet, die Erfüllung der für die 
Eintragung in die Handwerks-
rolle erforderlichen Vorausset-
zungen der Rentenversicherung 
selbst zu melden. Das gilt bei-
spielsweise auch, wenn ein zu-
vor als Nebenbetrieb geführtes 
Unternehmen zu einem Haupt-
betrieb wird. Die Meldung ist 
innerhalb von drei Monaten ab-
zugeben. Eine Mitteilung durch 
den Selbständigen ist nicht er-
forderlich, wenn diese bereits 
durch die Handwerkskammer 
erfolgt ist. Da die Handwerks-

kammern aber insbesondere 
bei nachträglichen Änderungen 
nicht alle relevanten Tatbestän-
de melden, sollten selbständige 
Handwerker hier auf Nummer 
sicher gehen und eine Meldung 
erstatten. So können mögliche. 
Geldbußen und Beitragsnach-
forderungen vermieden werden.

Weitere Auskünfte erteilt die 
Deutsche Rentenversicherung 
Oldenburg-Bremen unter der 
kostenlosen Servicetelefonnum-
mer (0800) 1000 4800 oder im 
Internet unter www.drv-olden-
burg-bremen.de.

Wir suchen

ZUSTELLERZUSTELLER
Bei Interesse bitte anrufen unter Telefon

04 41 - 6 75 68
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MARKTGESCHICHTEN
REZEPTIDEEN DIREKT VOM WOCHENMARKT

Ihr Team vom Gemüsehof Schuer

26316 Varel / Altjührden • Telefon 0173-6230707

Frisch & KompetentFrisch & Kompetent

AB SOFORT:

Regionaler Spargel 
& leckere Erdbeeren

Seit über 20 Jahren  

auf dem Wochenmarkt

PS - Auch wenn jetzt die 
Spargelsaison beginnt ist 
es mal kein Rezept mit dem 
Edelgemüse, sondern mit ei-
nem anderen vegetarischen 
Leckerbissen: Die Frühkar-
toffel! Wenn der Frühling 
nach etwas Frischem und 
Farbenfrohen auf dem Teller 
verlangt, dann könnte dieses 
schnell zubereitete Gericht 
vielleicht genau das Richtige 
sein? Zudem liegt es nicht 
allzu schwer im Magen, ist 
leicht zuzubereiten und von 
der Einkaufsliste her über-
schaubar. Ganz nebenbei...es 
ist auch noch schmackhaft!

Frühkartoffeln mit Früh-
lingsgemüse in Kräuter-
rahmsauce

Zutaten für 4 Personen:
800g Frühkartoffeln
800g Kohlrabi

300g Möhren
1 kl. Bund Frühlingszwiebeln
1 kl. Bund Schnittlauch
1 kl. Bund Petersilie
Etwas Öl
Salz & Pfeffer, Zucker
200 ml Gemüsebrühe*
300 g Saure Sahne

Zubereitung:
Die Möhren und den Kohlrabi 
schälen und in Scheiben, bezie-
hungsweise in Würfel schnei-
den. Die Frühlingszwiebeln 
putzen und in kleine Röllchen 
schneiden. Davon etwas für die 
Dekoration zurückhalten.

Die Frühkartoffeln nicht schä-
len sondern nur mit einer Bürs-
te unter fließendem Wasser 
schrubben. Die Kräuter hacken 
und beiseite stellen. In einer 
tiefen Pfanne Öl erhitzen und 
das kleingeschnittene Gemüse 
mit einer Prise Salz und Zucker 
darin leicht anbraten. Anschlie-
ßend die Brühe hinzugeben, 
pfeffern und zugedeckt bissfest 
garen. Zuletzt die Saure Sahne 
unterrühren und die gehackten 
Kräuter hinzugeben, abschme-
cken und gegebenenfalls nach-

würzen. Die Kartoffeln mit dem 
Rahmgemüse anrichten und mit 
dem Rest Frühlingszwiebeln 
bestreuen.

Guten Appetit!Guten Appetit!

*TIPP
Die Gemüsebrühe kann leicht 
selbst hergestellt werden, in-
dem man die Gemüseabschnit-
te und Schalen in einem Topf 
sammelt und mit etwas Salz, 
einer zusätzlich klein geschnit-
tenen Zwiebel und Gewürzen 
wie z.B. einem Lorbeerblatt, 
Wacholder, Kümmel, Fenchel-
samen, etwas Thymian etc. (je 
nach Verfügbarkeit und Vorlie-
ben) mit etwas Wasser bedeckt 
auskocht. Das kann während 
der Zubereitungszeit auf klei-
ner Flamme nebenbei erfolgen. 
Später die gewünschte Menge 
Brühe durch ein Sieb hinzuge-
ben.

Wenn auf dem Wochenmarkt 
noch zu bekommen, können 
ein paar Bärlauchblätter dem 
Gericht zu noch mehr Würze 
verhelfen. Die Blätter dann Wa-
schen, kleinwiegen und mit den 
anderen Kräutern zugeben.

Wochenmarkt wird verlegt!
Aufgrund des Frühjahrs-
marktes auf dem Albert-
Post-Platz wird der Wo-
chenmarkt am Freitag, den 
3. Mai 2024, in die Danziger 
Straße verlegt.
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Zurück in die Vergangenheit
„Unsere Region im Wandel der Zeit“

PS – Unsere Region hat sich im Laufe der Jahre  
immer wieder verändert. Da mussten alte Häuser neuen 
Bauvorhaben weichen oder es entstanden ganze Wohn-
siedlungen auf ehemaligen Wiesen. Schnell bleicht das 
alte Ortsbild im Gedächtnis aus. Für die Älteren un-
ter unseren Lesern soll diese Rubrik eine kleine Auffri-
schung ihrer Erinnerungen sein. Für die Jüngeren soll 
sie die Bilder zu den Erzählungen der Ältern liefern.

Begeben Sie sich mit 
WESTERSTEDE-Meine Region auf Zeitreise, diesmal:

„ZOB am Albert-Post-Platz”

Wir danken dem Stadtarchiv Westerstede für die freundliche Unterstützung. 

Geschichtlich gesehen ist die obere Aufnahme noch nicht so 
sehr alt, aber dennoch hat sich seit 2007 einiges getan. Im 
Hintergrund (rechts) ist das Haus der Familie Kraska noch 
zu sehen. Nachdem dieses abgerissen wurde entstand 2008 
hier der erste Bauabschnitt des Ärztehauses. Im darauf fol-
genden Jahr folgte im März 2009 die Grundsteinlegung für 
den Zweiten, der dann bereits im Oktober bezugsfertig war.

Deutscher Betriebsräte-Preis
AMMERLAND IG BAU

wk - Betriebsräte, die sich im 
Landkreis Ammerland mit cle-
veren Ideen und originellen 
Projekten für die Interessen der 
Beschäftigten einsetzen, sind 
preisverdächtig. Sie sollen sich 
noch bis zum 30. April (Einsen-
deschluss) für den Deutschen Be-
triebsräte-Preis 2024 bewerben. 
Dazu hat die Industriegewerk-
schaft Bauen-Agrar-Umwelt (IG 
BAU) aufgerufen. „Ob auf dem 
Bau, in der Gebäudereinigung 
oder im Dachdecker-Handwerk 
– im Kreis Ammerland gibt es 
engagierte Betriebsräte, die gute 
Chancen auf den Preis haben“, 
sagt Gabriele Knue. Die Bezirk-
schefin der IG BAU Nordwest-
Niedersachsen spricht von einer 
„unverzichtbaren Arbeit“ der 
Betriebsräte: „Sie sind die Ver-
bindung zwischen Chefetage 
und Belegschaft. Arbeitnehmer-
vertretungen kümmern sich ums 
gute Betriebsklima genauso wie 
um den Erhalt von Arbeitsplät-
zen.“ Ohne die „starke Stimme 
der Belegschaften“ sei es um 
Arbeitsbedingungen, Job-Si-
cherheit und Arbeitsschutz viel 
schlechter bestellt, so die Ge-
werkschafterin. Ob Corona oder 
Inflation – Gabriele Knue ist sich 
sicher: „Ohne Betriebsräte wären 
die letzten Jahre sicher nicht so 

glimpflich verlaufen.“ Der Be-
triebsräte-Preis zeichnet Vorzei-
ge-Projekte aus allen Branchen 
aus und ist eine Initiative der 
Fachzeitschrift „Arbeitsrecht im 
Betrieb“. Die Schirmherrschaft 
liegt bei Bundesarbeitsminister 
Hubertus Heil (SPD). Im Novem-
ber werden die Gewinner be-
kanntgegeben, die dann auf der 
Preisverleihung im ehemaligen 
Plenarsaal des Bundestages in 
Bonn ihren Preis entgegenneh-
men können. Die IG BAU ruft 
Betriebsräte aus dem Landkreis 
Ammerland auf, sich rasch on-
line für den Preis zu bewerben. 
„Auf der Website www.dbrp.de 
gibt es alle Infos zum Mitma-
chen. Und auch viele Beispiele 
von guten Projekten anderer Be-
triebsräte aus den letzten 15 Jah-
ren. Da können sich Belegschaf-
ten aus dem Kreis Ammerland 
einfach einmal inspirieren las-
sen, was Betriebsräte so alles auf 
die Beine stellen können. Und es 
sollte für alle, die noch keinen 
Betriebsrat haben, natürlich auch 
ein Impuls sein, eine eigene Ar-
beitnehmervertretung zu grün-
den“, sagt Gabriele Knue. Dabei 
könnten Belegschaften aus den 
Branchen der IG BAU auf die 
Unterstützung der Gewerkschaft 
zählen.

75 Minuten Klartext
WESTERSTEDE SPD

wk - 75 Minuten Klartext mit 
Dennis Rohde, Tiemo Wöl-
ken und Björn Meyer am 3. 
Mai 2024, Abgeordnete ste-
hen in Westerstede Rede und 
Antwort. Schneller ins politi-
sche Gespräch kommen: Das 
wollen Dennis Rohde, direkt 
gewählter Bundestagsabgeord-
neter für Oldenburg und das 
Ammerland, der Europaab-
geordnete Tiemo Wölken und 
Björn Meyer, direkt gewählter 
Landtagsabgeordneter für das 
Ammerland, mit dem Veran-
staltungsformat „75 Minuten 
Klartext“ erreichen. Bei „75 
Minuten Klartext“ stehen die 
Abgeordneten (alle SPD) den 

Fragen der Ammerländerin-
nen und Ammerländern zu 
Europa-, Bundes-, Landes- 
und Kommunal-Themen Rede 
und Antwort. „75 Minuten 
Klartext“ findet statt am Frei-
tag, den 3. Mai 2024 um 19 
Uhr im Autohaus Wolkenhau-
er, Ammerlandallee 4, 26655 
Westerstede. Die Teilnahme 
ist auch ohne Anmeldung mög-
lich, über eine kurze Rückmel-
dung zur besseren Planbarkeit 
freuen sich die Abgeordneten 
jedoch. Hierzu steht das Büro 
von Dennis Rohde unter (0441) 
99 86 76 01 oder per Mail an 
dennis.rohde@bundestag.de 
zur Verfügung.
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GESUND & FIT IN WESTERSTEDE

PS - Etwa ein Drittel der Bun-
desbürger ist der Auffassung, 
bestimmte Lebensmittel nicht 
zu vertragen. „Auch wenn sich 
längst nicht alle Selbstdiagno-
sen bei einer wissenschaftlichen 
Überprüfung bestätigen, so be-
obachten wir doch eine deutli-
che Zunahme der Nahrungs-
mittelunverträglichkeiten wie 
Allergien oder Intoleranzen“, 
sagte Professor Martin Smol-
lich beim Fortbildungskongress 

pharmacon. Der Apotheker 
forscht und lehrt am Institut für 
Ernährungsmedizin des Uni-
versitätsklinikums Schleswig-
Holstein in Lübeck.

Statt einer Eigendiagnose rät 
Smollich zu einer professionel-
len Diagnostik. Smollich: „Ab-
surde und überstrenge Diäten 
sind nicht nur schwierig durch-
zuhalten, sondern erschweren 
auch die optimale Nährstoff-

versorgung.“ Lebensmittelall-
ergien werden zudem oft durch 
verschiedene Faktoren ver-
stärkt. Dazu gehören körper-
liche Anstrengung, Alkohol, 
Schlafmangel oder Infektionen. 
Smollich: „In der Pollensaison 
werden auch viele Lebensmit-
tel schlechter vertragen, weil 
das Immunsystem aktiviert ist. 
Deshalb ist ein Ernährungs- 
und Symptomtagebuch sinnvoll 
bei Lebensmittelallergien.“
 
Histamin ist vor allem in lange 
gelagerten oder fermentierten 
Lebensmitteln wie Salami oder 
Rotwein in großen Mengen ent-
halten. Alkohol, Energydrinks 
und verschiedene Arzneimittel, 
zum Beispiel einige Schmerz-
mittel oder Antidepressiva, 
können diese Unverträglichkeit 
verstärken. Smollich: „Wer kein 
Histamin verträgt, muss nicht 
generell auf Lebensmittel zu 

verzichten. Junger Käse, Weiß-
wein oder frischer Fisch enthal-
ten zum Beispiel deutlich we-
niger Histamin als alter Käse, 
Rotwein oder Räucherfisch.“
 
Allergien entstehen meist in der 
Kindheit und verschwinden oft 
im Erwachsenenalter. Smollich: 
„Schwangere und Stillende soll-
ten keine Lebensmittel meiden, 
nur weil diese möglicherweise 
Allergien auslösen könnten. Im 
Gegenteil: Die Ernährung sollte 
möglichst vielfältig sein, denn 
dadurch sinkt auch das Risiko 
für Nahrungsmittelallergien 
beim Kind.“ Das gelte auch für 
die Beikosteinführung. Diese 
sollte ab dem 5. bis 7. Lebens-
monat beginnen und ebenfalls 
möglichst vielfältig sein.

Unverträglichkeiten gegen Nahrungsmittel

Peterstr. 29 . Westerstede . Tel. 04488 / 1854

 Apothekerin Silke Boehmann

Probleme mit 
dem Bauchgefühl?

Fragen Sie uns, 
wir helfen Ihnen gerne!

Häusliche Pflege
& Betreutes Wohnen

PS unter der Verwendung einer PM der Apotheker-
kammer Niedersachsen.

Bild: Allg. Pressebild der Apothekerkammer Niedersachsen 
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WIR KÜMMERN UNS 
UM IHR WOHNMOBIL

Erneuerbare ersetzen
Atomstrom

HAMBURG .ausgestrahlt

wk - Vor einem Jahr (15. April 
2023) gingen die letzten drei 
AKW in Deutschland vom 
Netz. Hierzu erklärt Armin 
Simon von der bundesweiten 
Anti-Atom-Organisation .aus-
gestrahlt: „Das Abschalten 
der AKW vor einem Jahr hat 
Deutschland sicherer und un-
abhängiger gemacht. Das Ri-
siko eines schweren Atomun-
falls ist drastisch gesunken. 
Anders als jene Länder, die 
noch auf Atomkraft setzen, ist 
Deutschland nicht mehr ab-
hängig von russischem Uran.

Zugleich wirkt der Atom-
ausstieg als Booster für die 
Energiewende und den Koh-
leausstieg. Aktuelle Zahlen 
zeigen, dass das Plus bei den 
erneuerbaren Energien die 
Stromproduktion der im Ap-
ril 2023 abgeschalteten AKW 
Emsland, Neckarwestheim-2 
und Isar-2 schon im ersten 
Jahr komplett ersetzt hat. So 
erzeugten allein die Wind-
kraft- und Solaranlagen in 
Deutschland von April 2023 
bis März 2024 zusammen 29 
Milliarden Kilowattstunden 
mehr Strom als in den 12 Mo-
naten zuvor, das entspricht 
ziemlich genau dem wegge-
fallenen Atomstrom (-30 Mrd. 
kWh). Parallel dazu nahm die 
Stromerzeugung aus Stein-
kohle um fast die Hälfte (-25 
Mrd. kWh), die Braunkohle-
verstromung um fast ein Drit-
tel ab (-31 Mrd. kWh). Geht es 
in diesem Tempo weiter, ist 
der Kohleausstieg in wenigen 
Jahren vollendet.

Diese Entwicklung ist die Fol-
ge eines Booms der erneuer-
baren Energien, der die fossile 
und atomare Stromerzeugung 
EU-weit zurückdrängt – allem 
Getrommel der EU-Atomlob-
by zum Trotz. So verringerte 
sich die Atomstromerzeugung 
in der EU seit 2015 um 21 
Prozent, nur die Hälfte dieses 
Rückgangs ist dem Abschal-
ten der deutschen AKW ge-

schuldet. Im selben Zeitraum 
ging die fossile Stromerzeu-
gung in der EU um 27 Prozent 
zurück. Die Stromerzeugung 
aus erneuerbaren Energien 
hingegen nahm um 44 Pro-
zent zu.

Dieser Siegeszug der erneu-
erbaren Energien ist maßgeb-
lich dem hartnäckigen Druck 
der Anti-Atom-Bewegung zu 
verdanken. Die Frage ist nicht 
mehr ob, sondern nur noch 
wie schnell sich die erneuer-
baren Energien vollständig 
durchsetzen. Wer weiter auf 
Atomkraft setzt, verzögert 
die Energiewende und schadet 
dem Klima.“

Köhlmoorweg 8 a · 26655 Westerstede
Telefon: 0 44 88 / 9 83 68 26 · www.schloss-koehlmoor.de

Restaurant · Garten-Café ·KronensaalRestaurant · Garten-Café ·Kronensaal
Unsere Veranstaltungstipps:

Öffnungszeiten:
Mi. – So. und Feiertage ab 14 Uhr – Kaffee & Kuchen

Gerne richten wir Ihre Feierlichkeiten aus. (Auch kleinere Gruppen.)

Die Spargelsaison ist eröffnet! 
Gerne nehmen wir ihre Reservierungen entgegen.

Spargelbuffet 1. & 22. Juni ´24 (auf Anmeldung)

Muttertag Ab 14 Uhr Kaffee & Kuchen

Maischolle zum Sattessen Ab Mai (auf Anmeldung)

Frühstücksbuffet P� ngstsonntag & P� ngstmontag (auf Anmeldung)
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PS – Häuser erzählen ihre 
ganz eigenen Geschichten 
und haben Generationen oder 
gar Jahrhunderte überlebt. 
Somit spiegeln die alten Ge-
bäude auch immer ein Stück 
Heimatgeschichte wieder. 
In dieser Rubrik werden ge-
schichtsträchtige Häuser mit 
Vergangenheit vorgestellt, die 
nur noch zum Teil oder schon 
lange nur noch in unserer Er-
innerung stehen.

Teil 143
„Prikker - Kuhlenstraße“

Es ist kein Schreibfehler, auch 
wenn der Name „Prikker“ 
immer nur mit der Gaststra-
ße oder der Tankstelle, die 
am Ende der Wilhelm-Geiler-
Straße an der Einmündung der 
damaligen Goethestraße stand, 
verbunden wird. Für viele 
Westersteder wird diese Ecke 
auch heute noch als  Prikker-
Kreuzung“ bezeichnet. 

Diese Geschichte setzt jedoch 
weit früher an und erzählt 
den Beginn der Erfolgsstory  
Prikker. Der Firmengründer 
Menno Prikker wurde 1889 
in Jübberde im Kreis Leer ge-
boren und arbeitete zunächst 
ab seinem 14. Lebensjahr als 
Knecht in der Landwirtschaft. 
Mit 23 Jahren übernahm er 
die Vertretung einer Handels-
firma für Maschinenöle und 
Fette. Von seinen Erfolgen als 
Reisender ermutigt entschied 
er  im Oktober 1913 sich in 
Westerstede selbstständig zu 

machen. Den bescheidenen 
Anfang machte er ohne Eigen-
kapital in einem kleinen Haus 
in der Blumenstraße (heute 
„An der Krömerei“). Das Ge-
schäft lief gut an, sodass Men-
no Prikker zu Beginn des Jah-
res 1914 ein Grundstück in der 
Blumenstraße kaufen konnte. 
Gleichzeitig war es das Jahr 
indem er Wilhelmine Hillmer 
aus Südholt heiratete. 

Der Erste Weltkrieg brach aus, 
in den er 1915 eingezogen wur-
de. Als er 1918 wieder heim-
kehrte war das vor fünf Jahren 
aufgebaute Geschäft eigentlich 
nicht mehr existent. Man be-
gann von Neuem und es gelang 
den Betrieb wieder aufzubau-
en. Der Platz in der Blumen-
straße wurde zu klein und 
man suchte nach einem neuen 
Standort, der groß genug war 
um die vielen Fässer mit Ölen, 
Fetten und Dieselkraftstoff zu 
lagern. 

Fündig wurde Menno Prikker 
1924 in der Kuhlenstraße, als 
er die einstige Fahrradhand-
lung und Motorenreparatur-
werkstatt Brüning überneh-
men konnte. Die Werkstatt 
befand sich gleich neben dem 
Modehaus Nienaber. Menno 
Prikker verkaufte im Novem-
ber 1925 das Grundstück in 
der Blumenstraße und erwarb 
dafür die ehemalige Werkstatt 
in der Kuhlenstraße. Kurze 
Zeit später wurde an diesem 
neuen Standort auch eine 
Tankstelle eingerichtet. Es war  

erst die 63. Zapfstation im gan-
zen Oldenburger Land. 

Die Geschäfte gingen gut und 
der Platz reichte auch hier bald 
nicht mehr aus. 1929 stand der 
nächste Umzug an. Dieses Mal 
sollte es in die Gaststraße ge-
hen. Für viele Jahrzehnte wird 
der Standort in der Gaststra-
ße 16 zum neuen Firmensitz. 
1930 wurde zusätzlich der 
Handel mit Kohlen aufgenom-
men, was ebenfalls dazu bei-
trug, dass sich das Geschäft in 
den folgenden Jahren in einer 
stetigen Aufwärtsentwicklung 
befand. Bereits 1929 wurde 
das Haus mit den Nebenge-
bäuden an das Modehaus Ni-
enaber verkauft, die ebenfalls 
expandierten und sich räum-
lich ausdehnen wollten.

Das Gebäude wurde später 
durch Nienaber abgerissen. 
Das Modehaus erhielt da-
durch an linker Seite einen 
zusätzlichen Anbau mit gro-
ßen Schaufenstern. Das alte 
Wohnhaus schaffte dann 
Platz für eine Auffahrt zum 
dahinterliegenden Parkplatz. 
Das Nebengebäude auf der 
linken Seite blieb bis zum 
Abriss des Modehauses er-
halten und wurde lange von 
Nienaber als Betten- und 
Textilreinigung genutzt. Spä-
ter waren hier unter anderem 
ein Blumenladen und eine 
Änderungsschneiderei unter-
gebracht.  

An gleicher Stelle steht seid 
2020 die Neuapostolische 
Kirche.

HAUSBESICHTIGUNGEN

Wir danken dem Stadtarchiv Westerstede für die Mithilfe zu diesem Beitrag

Vor Prikker war es die Werkstatt der Familie Brüning. Bild um 1900. Die einzige bekannte Aufnahme aus der Zeit von Prikker in der 
Kuhlenstraße, (1925-29).

Aus der Luftperspektive ist der Standort neben Nienaber gut zu 
erkennen, 1940er Jahre.
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DAS WICHTIGSTE ZUM SCHLUSS...

Gerüchteküche
PS – Nicht alles, was wir 
glauben zu wissen, entspricht 
der Wahrheit. Häufig ist es 
ein Wissen, das auf volks-
tümlichen Weisheiten, Vor-
urteilen und Gerüchten ba-
siert. Trotzdem halten sich 
diese Irrtümer der Allge-
meinbildung hartnäckig und 
werden weitervererbt. 

Heute das Gerücht: 
Amerika wollte  

Deutschland zum  
Agrarland machen.

Noch vor Ende des Krieges 
entwarf  1944 der amerika-
nische Finanzminister Henry 
Morgenthau (1891-1967) sei-
nen gleichnamigen Plan. Der 
sah tatsächlich die Schaffung 
zweier weitgehend agrarisch 
strukturierter Staaten auf deut-
schen Boden und die Internati-
onalisierung der großen Indus-
triezentren vor. Jedoch war das 
nur eine Idee und kein offiziel-
ler Plan, der auch nur kurz in 
den USA diskutiert wurde und 
nicht weiter verfolgt wurde. 

Warum sagt man…
PS – Wir benutzen Redewen-
dungen, die teilweise über 
Generationen vererbt wurden 
und wissen häufig gar nicht 
mehr den Ursprung unserer 
Worte. Hier die heutige Frage:

Warum sagt man eigentlich…  

„Ins Fettnäpfchen treten“ ?

Wenn jemand ins „Fettnäpf-
chen“ getreten ist, dann hat 
er ein unangenehmes oder 
unpassendes Thema ange-
sprochen und sich dabei 
womöglich plump oder un-

angemessen ausgedrückt,  wo-
durch eine peinliche Situation 
hervorgerufen wurde. Seit 
dem 19. Jahrhundert ist diese 
Formulierung bekannt, als auf 
den Bauernhöfen noch Schäl-
chen unter den aufgehängten 
Räucherwaren standen, um 
das hinuntertropfende Fett 
aufzufangen. Wenn nun ein 
unaufmerksamer Besucher 
in eines dieser Fettnäpfchen 
trat, so konnte er eine richti-
ge Sauerei anrichten, welche 
die Hausdame verärgern und 
schnell zu einer peinlichen Si-
tuation führen konnte.

„Modebewusste sollten rechtzeitig  
an einen Wechsel ihres Outfits denken.“

(Zeichnung: Peter Kaste – Text: Stefan Stark)

Frühjahrsmode

Bild des Monats
„Verkehrte Welt“

„Hals über Kopf“ fand sich diese Besucherin aus Berlin auf 
dem Autofrühling wieder, nachdem sie in das präparierte Auto 
der Verkehrswacht Oldenburg einstieg. Bei dieser Simulation 
sollte der Ausstieg nach einem verunfallten Fahrzeug geübt 

werden. 

(Bild & Text PS, Aufnahme: Autofrühling, 24. März 2024)

STEFAN STARK
Anton-Günther-Str. 45

26655 Westerstede
Tel. 0 44 88 / 7 95 59

Mobil 01 74 / 432 53 38 
E-Mail: photoforum@ewetel.net

www.photoforum-stark.de

Ihr Fotograf für Portrait, Pass- & Bewerbungsbilder

PORTRAIT •  AKT •  PASS •  WERBUNG

STEFAN STARK

Klasse statt Klasse statt 
MasseMasse



Wilhelm-Geiler-Straße 2 – 26655 Westerstede – Telefon (04488) 2371 – info@zweiradmeyer.de 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 9 - 12:30 Uhr & 14 bis 18 Uhr •  Samstag: 9 bis 13 Uhr

„Wir sind umgezogen!“ 

Bei uns bekommen Sie auch Leasingräder!

Für jeden Anspruch das richtige Fahrrad:
Ob City- oder Trekking-Bike, Tourenrad 
oder Mountainbike mit oder ohne Motor:
Bei uns finden Sie Ihr persönliches Rad!

Wir helfen Ihnen dabei, Ihr Modell für 
jede Distanz und jedes Gelände sowie 
passend zu Ihrem Lebensstil zu finden.

Jetzt in der Wilhelm-Geiler-Str. 2


