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Westerstede
„Meine Region“

Die Zukunft heizt nachhaltig – fangen Sie 
jetzt schon damit an! Denn es war noch nie 
so einfach, auf umweltfreundliche Wärme 
umzusteigen. Ihre BRÖTJE Hybridheizung 
vereint einen leistungsstarken Wärmeerzeuger 
mit ressourcenschonenden Komponenten, 
wie der Wärmepumpe oder Solar – für Ihren 
individuellen Energiemix und zuverlässigen 
Warmwasserkomfort auch bei Minusgraden. 

broetje.de

Die BRÖTJE Hybridheizung

Mehr Energie – 
weniger Emission

mit ressourcenschonenden Komponenten, 
wie der Wärmepumpe oder Solar – für Ihren 
individuellen Energiemix und zuverlässigen 
Warmwasserkomfort auch bei Minusgraden. 

broetje.de
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Batavus ALTURA
Bosch-Active-Plus-Antrieb, 

Akku 500 Wh, 8-Gang Naben-
schaltung mit Rücktritt in grau

* * Außer an Feiertagen bis 23.06.2024Außer an Feiertagen bis 23.06.2024

**2.499,-2.499,-
Vorher: 3.199,- 

Kuhlenstraße 27 | 26655 Westerstede
info@henco-gmbh.de | 04488 520 46 90

VERKAUFSOFFNEN

KUHLENSTRASSE 27

JEDEN
SONNTAG

13 – 17 UHR*

IN WESTERSTEDE
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Gesund & fit
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Bauen & Wohnen
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Geschäftsstelle Westerstede
Poststraße 9b
26655 Westerstede
Tel.: 0 44 88 - 14 11
Fax: 0 44 88 - 64 77
Mail: koopmann@oevo.de

 Frank Koopmann

Neue Bäume für die Fußgängerzone
WESTERSTEDE Stadt Westerstede

PS - Nachdem im letzten Jahr 
umfangreiche Umgestaltungs-
maßnahmen auf dem Albert-
Post-Platz mit zahlreichen 
Neuanpflanzungen durchge-
führt wurden, soll die begon-
nene Umgestaltung sich jetzt in 
der Fußgängerzone fortsetzen. 
Dazu müssen zunächst die Gle-
ditschien-Bäume in der Langen 
Straße ersetzt werden. Die auf-
grund ihres Wuchses im Laufe 
der Zeit sehr hoch aufgeasteten 
Bäume passen gestalterisch 
und von der räumlichen Wir-
kung nicht mehr ins Straßen-
bild. Hinzu kommt, dass die 
üppigen Baumkronen inzwi-
schen eine fortwährende Be-
einträchtigung für die angren-
zenden Gebäude darstellen.

Aus diesen Gründen haben 
sich Ortsakteure und die städ-
tischen Gremien bereits vor 
einiger Zeit für eine Neube-

pflanzung ausgesprochen. Im 
Zuge der Gesamtüberlegungen 
für die Innenstadt sollen nun, 
wie auf dem Albert-Postplatz 

		  Bild: PS / Stefan Stark
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auch, kleinkronige, klimaro-
buste Winterlinden zum Ein-
satz kommen, so dass sich 
dann ein einheitliches Bild er-
geben wird. Im Zuge der Fäll-
arbeiten kann es zeit- und ab-

schnittsweise zu verkehrlichen 
Einschränkungen kommen. 
Die Stadtverwaltung bittet die 
Besucher der Innenstadt und 
besonders die Anwohner um 
Verständnis.

Filmvorführung
„De Bruut van Fikensolt“

WESTERSTEDE Stadtarchiv

PS - Auf dem Marktplatz wurde 
1992 durch die Freilichttheater-
gemeinschaft Westerstede „De 
Bruut van Fikensolt“ aufgeführt. 
Diese Aufführung in plattdeut-
scher Sprache wurde von Erika 
Petersen in einem 40Minütigen 
Film festgehalten. Am Dienstag, 

den 5. März  2024, wird dieser 
Film in der „Waschküche“ des 
Jaspershofes um 10.30 Uhr ge-
zeigt. Im Anschluss zeigt das 
Stadtarchiv noch einen Film aus 
ihrem Archiv. Eine Anmeldung 
ist nicht erforderlich und der 
Eintritt ist wie immer frei.

		  Bild: PS / Stefan Stark

Baumfällarbeiten
WESTERSTEDE Stadt Westerstede

wk - Die Stadt Westerstede 
wird jetzt notwendige Baum-
fällungen und baumpflegerische 
Maßnahmen in der Grünanla-
ge nördlich der Norderstraße 
veranlassen, die einerseits in 
unmittelbarem Zusammenhang 
mit der Herstellung der Ver-
kehrssicherheit stehen und die 
andererseits in Hinblick auf die 
geplanten wasser- und kanal-
baulichen Maßnahmen im Zuge 
der Auflösung der Mischwas-
serkanalisation des angrenzen-
den Wohnquartiers unumgäng-

lich sind. Zunächst werden die 
großen, sehr alten Pappeln im 
Bereich der Teichanlage bei der 
Oberschule entnommen. Die 
Pappeln sind aufgrund ihres Al-
ters in der Vitalität inzwischen 
stark eingeschränkt. In letzter 
Zeit sind an diesen Bäumen ver-
mehrt Kronen- und Starkastaus-
brüche eingetreten, so dass die 
Verkehrssicherheit nicht mehr 
gegeben ist. Die Bäume sind 
im betreffenden Bebauungsplan 
auch nicht als zu erhalten einge-
tragen.

Digitale Gewalt gegen Frauen
AMMERLAND Diakonisches Werk

wk - Die Frauenberatung We-
sermarsch und Ammerland lädt 
zu einem digitalen Vortrag von 
HateAid zum Thema „stärken, 
schützen, unterstützen: digitale 
Gewalt gegen Frauen“ ein.

Wie manifestiert sich digita-
le Gewalt gegen Frauen? Wie 
sieht sie aus? Welche Schutz-
maßnahmen gibt es? Welche 
Hilfestellungen sind in Akutsi-
tuationen besonders wirkungs-

voll? Und wie kann HateAid 
Betroffene unterstützen?

Samara Feldmann, Betrof-
fenenberaterin bei HateAid, 
beantwortet diese und weite-
re Fragen in einem digitalen 
Vortrag am Donnerstag, den 7. 
März 2024 von 10 Uhr bis 11.30 
Uhr via Zoom. Anmeldungen 
für den Vortrag sind über frau-
enberatung@diakonie-ol.de 
möglich.

Wir suchen

ZUSTELLERZUSTELLER
Bei Interesse bitte anrufen unter Telefon

04 41 - 6 75 68



Das aktive Wohnkonzept  
direkt am Barßeler Hafen

10 Neubau-Wohneinheiten 
zwischen ca. 65 und 150m2

mit großen Dachterrassen,  
Carports und Abstellräumen 

Kaufpreise ab 219.000,00€  
zzgl. Käuferprovision in  
Höhe von 2,38% inkl. MwSt.

Energieausweis: Bedarfsausweis, 
Nah- und Fernwärme KWK  
+ fossiler Brennstoff, Erdgas, 
36,9kWh (p.a./m2),  
Energieeffizienzklasse A

Beratung und Verkauf durch

Tel. 04488 510 0
immo@vbwesterstede.de
www.vb-westerstede.de/immobilien

ALLE INFOS GIBT´S HIER!

www.lebeninbarssel.de
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Förderantrag für Klinikneubau
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Der Landkreis Ammerland 
und die Ammerland-Klinik ha-
ben am einen Förderantrag für 
das Neubauvorhaben am Kli-
nikzentrum Westerstede beim 
Land Niedersachsen gestellt. 
In dem geplanten Neubau eines 
Funktions- und Bettentraktes 
entlang der Langen Straße in 
Westerstede werden neben der 
interdisziplinären Notaufnah-
me 13 OP-Säle, eine Intensiv-
station mit 42 Betten sowie 
Allgemeinpflegestationen mit 
insgesamt 176 Betten entste-
hen. Das Klinikzentrum erhält 
im Zuge der Baumaßnahmen 
auch einen komplett neuen 
Haupteingangsbereich mit ei-
nem neuen Patientencafé, einer 
Information und der administ-
rativen Aufnahme.

Auch für das Bundeswehrkran-
kenhaus Westerstede werden 
im Zuge der Baumaßnahme 
Teilflächen neu errichtet. Hier-
für und für die gemeinsam mit 
der Ammerland-Klinik genutz-
ten Funktionsbereiche beteiligt 
sich auch die Bundeswehr an 
den Gesamtkosten. Entspre-
chende Bedarfsanerkennungen 
der zu beteiligenden Bundes-
ministerien für Finanzen und 

Verteidigung liegen bereits vor. 
Nach der vorliegenden Kosten-
berechnung der Architekten 
sowie der Fachplanung wer-
den sich die Gesamtkosten der 
Maßnahmen inklusive der not-
wendigen bauvorbereitenden 
Maßnahmen – wie dem Neubau 
eines weiteren Parkdecks, dem 
Abriss des Gesundheitsamtes 
und des Verwaltungsgebäu-
des sowie der Verlegung der 
Zufahrt und zahlreicher Ver-
sorgungsleitungen – auf rund  
233 Millionen Euro belaufen. 
„Mit dem jetzt eingereichten 
Förderantrag erwarten wir eine 
Landesbeteiligung, die rund 90 
Prozent der förderfähigen Kos-
ten für die stationäre Patienten-
versorgung abdeckt“, so Karin 
Harms, Landrätin des Land-
kreises Ammerland. Nach An-
rechnung der Beteiligungen der 
Bundeswehr und der erwarte-
ten Landesförderung verbleibt 
als Eigenanteil für den Land-
kreis und die Ammerland-Kli-
nik allerdings immer noch ein 
mindestens zweistelliger Mil-
lionenbetrag. „Damit machen 
wir das Gesundheitsquartier 
Westerstede fit für die Zukunft 
und werden für die Region eine 
wohnortnahe Krankenhaus-

versorgung auf höchstem Ni-
veau bieten können“, betont die 
Landrätin die Bedeutung der 
groß angelegten Erweiterung.

Der Planungsausschuss des 
Landes Niedersachsen wird 
voraussichtlich im Sommer 
2024 über den Förderantrag 
entscheiden. Das ist im Übri-
gen nicht das erste Mal, dass 
sich der Ausschuss, der über 
die Priorisierung der Baumaß-
nahmen der niedersächsischen 
Kliniken entscheidet, mit dem 
Vorhaben in Westerstede be-
schäftigt. Erst im vergangenen 
Jahr war das Neubauvorhaben 
vom Planungsausschuss in die 
Prioritätenliste 3 aufgenommen 
worden, wodurch der Umfang 
der Maßnahme und die grund-
sätzliche Förderfähigkeit fest-
gestellt worden waren.

„Der hoch professionellen Ar-
beit der Architekten, der Fach-
planerinnen  und -planer sowie 
der guten Zusammenarbeit mit 
dem Niedersächsischen Lan-
desamt für Bau und Liegen-
schaften, die uns im gesamten 
Prozess unterstützt haben, ist 
es zu verdanken, dass das von 
allen Beteiligten getragene 

Vorhaben so schnell auf den 
Weg gebracht werden konnte“, 
erklärt Axel Weber, Geschäfts-
führer der Ammerland-Kli-
nik GmbH. „An dieser Stelle 
möchte ich mich vor allem bei 
meinem Projektteam, aber auch 
bei allen Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern der Ammerland-
Klinik bedanken, die sich in-
tensiv am Planungsprozess be-
teiligt haben.“ 

Mit ersten vorbereitenden Ar-
beiten wird voraussichtlich 
schon in den nächsten Wochen 
begonnen. Zur Vorbereitung 
des Baufeldes für den Neubau 
müssen zahlreiche Versor-
gungsleitungen inklusive einer 
großen Trinkwasserleitung des 
OOWV verlegt werden. Als Er-
satz für die entfallenden Park-
plätze soll noch in diesem Jahr 
neben dem bisherigen Haupt-
eingang mit dem Bau eines zu-
sätzlichen Parkdecks mit 350 
Stellplätzen begonnen werden. 
Parallel dazu wird der Bus-
wendeplatz näher an die Lange 
Straße heranrücken. Damit soll 
auch über die Dauer der Bauzeit 
die uneingeschränkte Erreich-
barkeit der Klink sichergestellt 
werden. 

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 3614422-0

LADENBESCHRIFTUNGEN
Für einen eindrucksvollen Auftritt
  dezent oder großflächig als Folienplott oder Druck
  individuell gestaltet für maximale Wirksamkeit
  wir montieren auch gerne für Sie

Wir beraten Sie gerne!

Großformatdruck • Offsetdruck • Digitaldruck • Werbetechnik • Mediengestaltung

www.o� icina.de



Anästhesietechnischer Assistent * 
für unseren Zentral-OP 

Von Fachkräften können wir nie genug kriegen! Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum  
nächstmöglichen Zeitpunkt in Voll- oder auch Teilzeit:

*Bei uns zählt der Mensch, nicht das Geschlecht.

IT-Netzwerkadministrator *  
für unsere IT-Abteilung

Ammerland-Klinik GmbH 
Lange Str. 38 l 26655 Westerstede 
www.ammerland-klinik.de/karriere

Reinigungskräfte  * 

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere Stroke-Unit

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere Geriatrie und NFR

Operationstechnischer Assistent * 
für unseren Zentral-OP 

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere Gefäß- und Thoraxchirurgie 

Auszubildende zum  
Pflegefachmann *

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere konservative  
Intensivstation

Gesundheits- und Krankenpfleger * 
für unsere operative Intensivstation

MTLA/Medizinischer Technologe * 
für Laboratoriumsanalytik

Auszubildende zum Koch *  
in unserer Zentralküche

Ammerland-Klinik   
Gemeinsam. Menschlich. Nah.

Alle Infos zu den  
Stellenangeboten  

finden Sie auf 
unserer Webseite.

375    
Betten

1.500
Mitarbeitende*

145
Auszubildende in 
11 ­Ausbildungs­- 
berufen

80.000
Patienten* / Jahr

 Seit 2008
kooperieren wir mit dem  
Bundeswehrkrankenhaus­ 
Westerstede.

 Bis 2030 
entsteht­unser­Neubau­mit­
11.200 m²­Grundfläche­hier­auf­
dem­­Klinikgelände.

*bei­uns­zählt­der­
Mensch,­nicht­
das­Geschlecht

9
Kliniken­und­zahl-
reiche­medizinische­
Kompetenzzentren

 MOIN
Kollegialität­heißt­bei uns­
gemeinsam­arbeiten­
und gemeinsam­feiernn.

700
kostenfreie­Parkplätze­in­
unseren­zwei­­Parkhäusern
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Einstiegsqualifizierung 
des Jobcenters

WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Die Einstiegsqualifizie-
rung ist ein sozialversiche-
rungspflichtiges Praktikum, 
bei dem Ausbildungswillige 
Teile eines Ausbildungsbe-
rufes, ein Unternehmen und 
das Berufsleben kennenlernen 
können.  Hassan Tabel, der 
2020 aus dem Libanon nach 
Deutschland gekommen ist, hat 
die Vorteile dieses Beschäf-
tigungsverhältnisses genutzt 
und nach einem betrieblichen 
Langzeitpraktikum einen Aus-
bildungsbetrieb und seinen 
Traumjob gefunden: „Für mich 
war die Einstiegsqualifizierung 
eine gute Brücke, weil ich mei-
ne handwerklichen Fähigkei-
ten und mein technisches Ver-
ständnis zeigen und auf diesem 
Weg einen Ausbildungsplatz 
als KFZ-Mechatroniker finden 
konnte. Jetzt habe ich schon 
mein nächstes Ziel vor Augen: 
Nach der Gesellenprüfung 
möchte ich mich unbedingt 
weiterentwickeln und meinen 
Meister machen!“

Mark Linde vom Arbeitgeber-
service des Jobcenters freut sich 
über diese Erfolgsgeschichte, 
die auch in seinem beruflichen 
Erfahrungsbereich eine beson-
dere ist: „Hassan Tabel hatte 
im Libanon schon Erfahrungen 
in der Kfz-Mechanik gesam-
melt, die er bereits gut in einem 
kurzen Praktikum bei der Fir-
ma L & S in Bad Zwischenahn  
einbringen konnte. Seine deut-
schen Sprachkenntnisse waren 
allerdings für eine Berufs-
ausbildung nicht ausreichend. 
Deshalb hat das Jobcenter im 
Rahmen des Förderprogramms 
‚Einstiegsqualifizierung‘ ein 

Langzeitpraktikum gefördert 
und begleitet. Als Hassan Ta-
bel im Anschluss daran mit 
der Berufsausbildung begann, 
wurde auch das Ausbildungs-
verhältnis zunächst mit einem 
Ausbildungszuschuss geför-
dert. Mittlerweile ist der Aus-
zubildende im zweiten Lehr-
jahr und steht finanziell auf 
eigenen Beinen“, unterstreicht 
Linde. „Dass Herr Tabel die 
B1-Prüfung ohne den Besuch 
eines Sprachkurses bestanden 
hat, ist ein guter Beweis dafür, 
dass sprachliche Integration 
auch bestens am Arbeitsplatz 
gelingen kann!“

Auch Betriebsleiter Kurt Lie-
benow vom Ausbildungsbe-
trieb L & S ist außerordentlich 
zufrieden mit dem engagierten 
und zielstrebigen Auszubil-
denden, der ihm vom  Arbeit-
geberservice vermittelt wurde 
und den er gern auch langfris-
tig in seinem Team behalten 
möchte: „Dank der Einstiegs-
qualifizierung haben wir einen 
vorbildlichen Auszubildenden 
gewinnen können, der uns ide-
alerweise auch als Fachkraft 
erhalten bleiben wird. Auch 
zukünftig hätten wir gern Aus-
zubildende wie Hassan in un-
serem Team, denen wir helfen 
können, ihr volles Potenzial zu 
entfalten! Wir freuen uns über 
jede Bewerbung.“ Mehr zur 
Einstiegsqualifizierung unter 
www.arbeitsagentur.de/unter-
nehmen/ausbilden/einstiegs-
qualifizierung-arbeitgeber. An-
sprechpartner beim Landkreis 
ist Mark Linde, Telefon (04488) 
56 22 05 oder Mail m.linde@
ammerland.de.

Kurt Liebenow, Hassan Tabel und Mark Linde. 	 Bild: Anja Küllig

Horst Carstens
Beratungsstellenleiter
Lange Straße 16
26655 Westerstede
horst.carstens@vlh.de

☎ 04488 525186
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www.athing-eilers.de
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T 04402 960386

info@athing-eilers.de

Für Jung und Alt!
Wohnhaus mit inte-
ressanten Details:
Kachelofen, Winter-
garten, gr. Garage,
ebenerdig 3 ZKB,
G.-WC, HWR, zusätzl.

3 Zimmer + gr. Loggia im Dachgeschoss,
schöne Lage am Stadtrand von Westerstede

KP 200.000 € VHB

Rendite gesucht!
Für einen Kleinanleger suchen wir eine
Kapitalanlage bis 100.000 €. Alles ist inte-
ressant!!
Zum Beispiel vermietete Eigentumswoh-
nung, Ackerland, Photovoltaik oder ähnlich.
Wir sind gespannt auf Ihr Angebot!

Landhaus mal anders!
Neuwertige und gut
ausgestattete Dop-
pelhaushälfte mit
2.600 m² großem
Naturgrundstück in
Westerstede-Ihau-
sen, Bj. 98, Kami-

nofenanschluss, Rollläden, Doppelcarport
u.v.m. KP 189.000 € VHB

Bungalow zu
vermieten!
Kl. Haus in Dorflage
von Rastede-Neusü-
dende zu vermieten, 3

ZKB, G.-WC, HWR, gute Ausst., z. B. Parkett,
Kaminofen, ruhige Terr., ca. 100 m² Wfl. +
Dachboden + Garage, KM 590,- € zzgl. NK
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Nutzen Sie unsere Kontakte, unser Know How und unsere Kompetenz für 
Ihre Immobilienangelegenheiten. Denn: Immobilien sind seit 1913 unsere 
Motivation. Profitieren auch Sie davon!

Bahnhofstr. 8 · 26655 Westerstede · Tel. 04488/529590
August-Hinrichs-Str. 6 · 26215 Wiefelstede · Tel. 04402/960386

www.athing-eilers.de

++ Haus zu groß? ++ Wohnung zu klein? ++ Immobilie geerbt? ++

Ein Tipp für Sie! Nutzen Sie unsere Kontakte, unser Know How und unsere Kompe-
tenz für Ihre Immobilienangelegenheiten. Denn: Immobilien sind seit 1913 unsere Motivation. 
Profitieren auch Sie davon!

Gute Aussichten für 2020! Immobilien im Ammerland sind weiter sehr gefragt. 
Nach guten Verkäufen in 2019 suchen wir Ihre Immobilie für vorgemerkte Kunden mit geprüf-
ter Bonität! Hier ein kleiner Auszug aus unseren Gesuchen:

Vielleicht ist ja Ihre Immobilie die Richtige? Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

Haus für alle Generationen
im Zentrum von Wiefelstede, attraktives Raumpro-
gramm: 2 Zimmern, Küche, Bad und HWR im EG plus 
3 Zimmer, kleines Büro und ein schönes Bad im DG, 
ca. 156 m² Wohnkomfort auf 563 m² Grundstück in ru-
higer Lage, Baujahr 1998, B 130 kwh, Gas

KP 395.000 €

Ammerländer Bauernhaus in schöner Dorflage! 
Land- und Bauernhäuser sind ein Dauerbrenner und 
werden immer gesucht. Ob bereits restauriert oder im 
Urzustand!? Aus den erfolgreichen Verkäufen in  2019 
liegen liegen uns viele Anfragen von Kaufliebhabern 
vor. KP je nach Zustand und Lage. Gern erstellen wir 
für Sie eine Werteinschätzung. 

Hofstelle mit 2 Wohnungen u. Nebengebäuden,
in Rastede-Lehmdermoor, gesamt 8 Zimmer, 2 Bäder, 
2 Küchen, Nebenräume, großer Partyraum, ca. 
245/250 m² Wohn.-/Nutzfläche, alles sehr gepflegt 
und von guter Bausubstanz, ca. 10.000 m² Grund-
stück, Bauplatz abtrennbar

KP 325.000 €

VERKAU
FT!

Residenzort Rastede: 
neuwertige Stadtvilla für Jung und Alt!
Hier mussten wir gleich mehrere Kaufinteressenten 
enttäuschen. Vielleicht ist Ihr Haus eine Alternati-
ve: nicht zu alt, in kinderfreundlicher Lage, im Raum 
Oldenburg-Nord, Rastede, Wiefelstede, Wahnbek 
oder Metjendorf. KP bis 450.000 €

VERKAU
FT!

Ein Tipp für Sie!

Jung an Jahren bietet diese Immobilie solide Eckdaten für ein Woh-
nen in gepflegter Umgebung: 3 Zimmer, zusätzlich zur Küche im 
Erdgeschoss gibt es eine weitere Küche im Dachgeschoss, eben-
so sind 2 Bäder vorhanden, das Duschbad im EG wurde in 2023 
modernisiert, ausgebauter Spitzboden, massive Garage (beheizbar), 
Kamin, Wallbox, Gartenhaus, Markise uvm., 652 m² Grundstück, 
V87 kwh, C, Gas, Bj. 1997 KP 282.500 € (zzgl. 2,98 % Käuferprovision)

Einfamilienhaus in guter Wohnlage von Westerstede!

W. Esau
LACKIEREREILACKIEREREI

GmbHGmbH

   PKW + LKWPKW + LKW

Glanz oder gar nicht!Glanz oder gar nicht!

Am Detershof 3
26655 Westerstede
fon 0 44 88 - 25 50
fax 0 44 88 - 7 27 69

Gib dem Rost keine Chance! 

Lackaufbereitung: Polieren, Smart Repair uvm.
Wir beraten Sie gern.
Wir beraten Sie gern.
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Umzug ins „Neue Rathaus” 
im April

WESTERSTEDE Stadt Westerstede

PS - Nach dem Kauf des EWE-
Gebäudes, das künftig das 
„Neue Rathaus” sein wird, 
hatte sich der Verwaltungs-
vorstand der Stadt Westerste-
de intensiv mit der künftigen 
Nutzung des „Historischen und 
des Neuen Rathauses” befasst. 
Es war eine Herausforderung, 
alle wichtigen Aspekte sorg-
fältig zu durchdenken, um die 
beste Lösung zu finden. Dabei 
war es dem Verwaltungsvor-
stand wichtig, die Kosten für 
die anstehenden Umzüge nied-
rig zu halten, den Bedürfnissen 
der einzelnen Ämter gerecht 
zu werden und vor allem die 
Belange der Bürgerinnen und 
Bürger zu berücksichtigen. Ge-
nau deshalb hatte man im ver-
gangenen Jahr explizit hierfür 
die Besucherströme analysiert. 
Die räumlichen Veränderun-
gen wurden dann der Politik 
vorgestellt. Daraufhin gab es 
ein paar Anpassungen, die zu 
einem guten Ergebnis geführt 
haben. „Wichtig war uns, dass 
alle Beteiligten informiert und 
eingebunden waren, um diese 
Raumplanungen erfolgreich 
umzusetzen”, so Bürgermeis-
ter Michael Rösner. Mit dieser 
Raumplanung ist es zudem ge-
glückt, an beiden Standorten 
die bisherige Philosophie des 
„offenen” Rathauses weiterhin 
gewährleisten zu können. Im 
Erdgeschoss des „Historischen 

Rathauses” wird das Amt für 
Bürgerservice und Ordnung 
verbleiben, ebenso die Touris-
tik Westerstede.  Das erste und 
zweite Obergeschoss werden 
vom Dezernat III (Bau-, Stadt-
entwicklung und Wirtschaft) 
genutzt werden, wobei u. a. 
Trauzimmer und Sitzungssaal 
erhalten bleiben.

Im neuen Rathaus, Zum Stadt-
park, wird in der unteren Etage 
die Auskunftsstelle platziert. In 
diesem Bereich werden künftig 
Räumlichkeiten für die politi-
sche Arbeit, für Sitzungen und 
andere Veranstaltungen zur 
Verfügung stehen. Der EWE-
Shop bleibt noch für wenige 
Jahre an dem Standort erhalten. 
Wenn dieser Gebäudeteil frei 
wird, muss neu überlegt wer-
den, welcher Aufgabenbereich 
sich dann für die Nutzung an-
bietet.
Im erste Obergeschoss wird das 
Büro des Bürgermeisters, das 
Dezernat I (Hauptamt, Amt für 
Bildung und IT) mit der Stabs-
stelle Klimaschutzmanagement 
und dem Bereich LEADER un-
terkommen. Das zweite Ober-
geschoss wird zukünftig vom 
Dezernat II (Sozialamt und 
Amt für Finanzen) genutzt.

Der Umzug der einzelnen Ämter 
wird Zug um Zug ab voraussicht-
lich Anfang April stattfinden.

Grüne Straße 10 
Tel.: 04488/838070
tagespflege@altenzentrum-wst.de
www.altenzentrum-wst.de

TAGE S
PFLEGE
Mitten iM Leben

Immobilienvermittlung 
mit Strategie 
durch uns und unseren Kooperationspartner

olb.de/immobilien

Ingo Sperlich
OLB-Immobilienexperte 
Stadt Oldenburg
0441 221-2814

Alina-Sophie Breer
OLB-Immobilienexpertin
Friesland/WHV
04421 405-286

Hans-Dieter van der Kamp
Kooperationspartner der OLB
Ammerland
04403 603-13

Michael Wandzik
OLB-Immobilienexperte
Stadt Oldenburg
0441 221-2813

Immobilien

RENKEN

AUTOFIT Meisterbetrieb | Ammerlandallee 18 | 26655 Westerstede 
Tel. 04488-4051 | info@autofit-renken.de | www.autofit-renken.de

AUTOFIT Meisterbetrieb | Ammerlandallee 18 | 26655 Westerstede
Tel. 0 44 88-40 51 | info@autofit-renken.de | www.autofit-renken.de

Im Falle eines Falles:
Auch nach einem Unfallschaden führen wir alle Karosseriearbeiten durch.

Persönlich, kompetent & vertrauensvoll:
Ihr fairer Partner rund ums Auto!

Mahjongg spielen
WESTERSTEDE Apothekervilla

PS - Eine Mauer aus 144 Zie-
geln bauen, dem Ostwind Son-
derrechte einräumen, mit Pong 
und Kang Punkte kassieren 
und viele, oft unbequeme Re-
geln befolgen – das ist nicht 
jedermanns Sache. Etliche 
kleine Gruppen im Ammer-
land kennen jedoch das Mah-
jongg – Virus und treffen sich 
regelmäßig zum Mahjongg 
– Spiel. Grundsätzlich spielen 
an einem Tisch vier begeisterte 

Spielerinnen und Spieler. Wer 
hat diese Erfahrungen bereits 
gemacht und möchte in locke-
rer Runde sich diesen Regeln 
stellen?

Gespielt werden zwei Stun-
den an jedem 1. und 3. Mitt-
woch im Monat ab 14:30 Uhr 
in der Apothekervilla, Wes-
terstede nach den konventio-
nellen Regeln. Anmeldung an 
„hajuhan@t-online.de“.
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Neue Abfallgebührenmarken
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Der Abfallwirtschafts-
betrieb des Landkreises Am-
merland bittet darum, bis Ende 
März die neuen Abfallplaketten 
2024/2025 deutlich sichtbar auf 
die Abfallgefäße zu kleben. Die 
Plaketten sind in den letzten Ta-
gen von den Steuerämtern der 
Gemeinden und der Stadt Wes-
terstede an Eigentümerinnen 
und Eigentümer sowie Hausver-
waltungen verschickt worden.

„Bis die Marken wirklich bei 
allen Mieterinnen und Mietern 
angekommen sind, braucht es 
erfahrungsgemäß immer eine 
gewisse Übergangszeit. Daher 
werden bis Ende März auch 
Mülltonnen geleert, auf denen 
noch die vorige Abfallmarke 
klebt. Haushalte, die bislang 
noch keine Abfallgebührenmar-
ke erhalten haben, werden ge-
beten, sich mit dem jeweiligen 
Steueramt der Wohnsitzgemein-

de beziehungsweise der vermie-
tenden Person in Verbindung zu 
setzen“, so Michael Hauschke, 
Betriebsleiter des Abfallwirt-
schaftsbetriebes.

„Um dem eingesetzten Personal 
die Kontrolle der Plaketten zu 
erleichtern, sollten alte Gebüh-
renmarken von den Müllton-
nen abgekratzt werden“, bittet 
Hauschke alle Bürgerinnen und 
Bürger um freundliches Entge-
genkommen.

Fotoarbeiten 
im Gesundheitsamt

WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Im Gesundheitsamt Wes-
terstede an der Langen Straße 
36 sind neue Arbeiten der Foto-
gruppe Augustfehn zu sehen. Im 
Fokus sind auch diesmal Tiere 
und Landschaften. Ausstellende 
sind Renate Eilers, Silvia Hosz, 
Werner Lemke, Helga Leneke, 
Ulrike Löffel-Harms und Mar-
ga van Maaren. Daneben wird 
diesmal eine Arbeit des Malers 
Franz Josef Bayer, Gast der Fo-
togruppe Augustfehn, gezeigt. 
Die Arbeiten sind bis August 
2024 zu den Öffnungszeiten des 

Gesundheitsamtes zu sehen, 
montags bis donnerstags von je-
weils 8 bis 16 Uhr sowie freitags 
von 8 bis 12 Uhr. Die Fotogrup-
pe in Augustfehn besteht seit 
2014. Die Treffen finden jeweils 
an jedem ersten Dienstag im 
Monat ab 20 Uhr statt. 

Der Erfahrungsaustausch über 
eigene und gemeinsame The-
men gehört stets dazu. Interes-
sierte können sich bei Renate 
Eilers unter der Telefonnummer 
(04499) 7330 melden.

Wartungsarbeiten 
an der Waage

MANSIE Landkreis Ammerland

wk - Wegen notwendiger War-
tungs- und Eicharbeiten an 
der Waage der Zentraldeponie 
Mansie können am Montag, 

den 4. März 2024, nur Abfall-
mengen bis zu einem Kubik-
meter maximal  pro Anliefe-
rung angenommen werden.

Wüstenrot Service-Center
Poststr. 4 · 26655 Westerstede
Telefon 04488-8601650
Bürozeiten: Montag - Donnerstag:   09.00 - 12.00 Uhr 
                                        14.30 - 17.00 Uhr
  Freitag:  09.00 - 12.00 Uhr

„...wie Du ihn noch nie erlebt hast!“
(u.a. mit Dattelzucker statt Rohrzucker)

Kakao...

Öffnungszeiten: Mo. -Fr.: 9-13 Uhr & 14-18 Uhr, Sa.: 9-13 Uhr
Lange Straße 6 · 26655 Westerstede · Tel. 0 44 88 / 23 09

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220  | www.officina.dePosthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220  | www.officina.de
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Trichinenuntersuchung
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Die Trichinenuntersuchung 
findet aus organisatorischen 
Gründen ab Februar 2024 im-
mer am Montag und Dienstag 
statt. Die Proben sind wie bisher 
am Untersuchungstag bis spä-
testens 10 Uhr im Veterinär- und 
Lebensmittelüberwachungsamt 
abzugeben. „Für einige Tierar-
ten wie Schweine, Schwarzwild 
oder Pferde ist eine Untersu-
chung auf Trichinen gesetzlich 
vorgeschrieben“, unterstreicht 
Jens Holthusen, er ist der Leiter 
des Veterinär- und Lebensmit-
telüberwachungsamtes. 

Trichinen (Trichinella) sind eine 
Gattung winziger Fadenwürmer 
mit parasitischer Lebensweise.  
Säugetiere, und dazu gehört 
biologisch gesehen auch der 
Mensch, sowie Vögel dienen als 
Zwischen- und Endwirte. Haupt-
überträger auf den Menschen 
sind Schweine beziehungsweise 
deren roh, zum Beispiel als Mett 
verzehrtes oder ungenügend ge-
gartes Fleisch. Für Rückfragen 
steht Jens Holthusen unter der 
Telefonnummer (04488) 562075 
zur Verfügung.

Eine Werkstatt...Alle Marken

• Inspektion nach 
 Herstellervorgaben
• Öl-Service
• Klima-Service
• Bremsentechnik
• Reifenservice
• Glasreparatur
• Dieseltechnik

Für Ihr Auto tun wir alles.

Bosch Car Service
Rudolf Bohlje GmbH
Alte Straße 35
26655 Westerstede
Tel. 04488-52839-0
www.bohlje-daf.de

-IHR MEISTERBETRIEB-
Kuhlenstraße 15 · 26655 Westerstede

Tel. 04488/8477-0

- SpezialistKarfreitag in der Kapelle
FELDE Familie Bartholdy

wk - Zu einem besonderen Kon-
zerterlebnis laden Kati Barthol-
dy und Holger Harms-Bartholdy 
am Karfreitag, den 29. März 
2024 in die Kapelle Felde bei 
Westerstede ein. Das Hambur-
ger Quartett Mirror Strings wird 
in der außergewöhnlichen Beset-
zung mit zwei Gitarren und zwei 
Celli neben eigenen Bearbeitun-
gen der „Holberg-Suite” von 
Edvard Grieg und „Whisky” von 
Astor Piazzolla eigens für ihr 
Ensemble komponierte und ihm 
gewidmete Musik präsentieren. 
Es erklingen Werke von Kom-
ponistinnen und Komponisten 

aus verschiedenen Kulturkrei-
sen und Musiktraditionen, so 
unter anderen von Shaadi Kas-
saee, Tilman Hübner, Sebastian 
Sprenger und Gulli Björnsson. 
Besucherinnen und Besucher der 
um 15.30 und 19.30 Uhr stattfin-
denden Konzerte dürfen sich auf 
eine abwechslungsreiche mu-
sikalische Weltreise mit Luisa 
Marie Darvish Ghane (Gitarre), 
Johann Jacob Nissen (Gitarre), 
Samuel Selle (Cello) und Phillip 
Wentrup (Cello) freuen. Karten-
reservierungen werden unter der 
Telefonnummer (04488) 9382 
entgegengenommen.

MIRROR STRINGS	  	 Bild: Marie Hübner

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter 

www.meineregion-verlag.de
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HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH
ZUM JUBILÄUM 
Alles Gute wünscht das gesamte
Team des Modehaus Henken.

henken24.de Westerstede ° Norderney

HERZLICHEN GLÜCKWUNSCH
ZUM JUBILÄUM 
Alles Gute wünscht das gesamte
Team des Modehaus Henken.

henken24.de Westerstede ° Norderney

WILLKOMMMEN 
in der Nachbarschaft!
ZUM AUTOFRÜHLING 
verkaufsoffen von 12 - 17 Uhr

Kuhlenstraße 1 - Westerstede - Telefon 0 44 88 / 22 10 
www.schuhhaus-janssen.de
HausbesuchenachTerminvereinbarung

RIESEN-ZELTVERKAUF

600
Rest-
paare
für

10,- € 15,- € 20,- €
usw.

RabattRabattRabatt

Zum Autofrühling Sonntag ab 12 Uhr verkaufsoffen

im Geschäft101010%%%
Diverse Marken

Kuhlenstraße 1 - Westerstede - Telefon 0 44 88 / 22 10 
www.schuhhaus-janssen.de
HausbesuchenachTerminvereinbarung

RIESEN-ZELTVERKAUF

600
Rest-
paare
für

10,- € 15,- € 20,- €
usw.

Zum Autofrühling Sonntag ab 12 Uhr verkaufsoffen

im Geschäft

Diverse Marken

Zum Autofrühling ab 11 Uhr verkaufsoffen

Autofrühling 2024

PS - In Westerstede kommt der 
Frühling bekanntlich auf vier 
Rädern daher. In diesem Jahr 
ist es am Sonntag, den 26. März 
wieder soweit, wenn dem Lock-
ruf des Wirtschaftsforums tau-
sende Besucher folgen um die 
neuesten Modelle der kommen-
den Saison auf dem Autofrüh-
ling in Augenschein zu nehmen.

Für das liebste Kind des Deut-
schen wird in der Zeit von 11.00 
bis 18.00 Uhr wieder allerlei 
Neues rund ums Auto präsen-
tiert. So manche Liebe auf den 
ersten Blick soll hier seinen 
Anfang genommen haben. In 

den letzten Jahren hat die Mo-
bilität auf umweltbewussten 
Zweirädern stark zugenommen, 
deshalb werden erstmalig in der 
langjährigen Geschichte des 
Autofrühlings auch „Drahtesel“ 
in der Innenstadt zu finden sein.  

Diejenigen, die in den zwei- und 
vierrädigen Fortbewegungs-
mitteln nur einen profanen 
Gebrauchsgegenstand sehen, 
können ebenfalls an diesem 
Sonntag auf ihre Kosten kom-
men. Für sie stehen viele der 
Geschäfte in der Westersteder 
Innenstadt ab 13.00 offen und 
laden mit attraktiven Angebo-

ten zum gemütlichen Shoppen 
ein. Wenn auch die Neuwagen 
und E-Bikes geradezu zum An-
beißen sind, so kann sich bei so-
viel Bewegung an der frischen 
Luft der Magen melden und 
nach etwas Verwertbaren ver-
langen. 

Für diesen Fall werden auf dem 
Marktplatz Bratwurst, Fisch-
brötchen, süße Leckereien und 
andere Versuchungen angebo-
ten. Wenn es etwas mehr sein 
darf, vielleicht mit einem war-
men Sitzplätzchen, dann wer-

den die umliegenden Gastrono-
men die Besucher willkommen 
heißen und ebenfalls gut zu 
versorgen wissen. Somit sollte 
der Autofrühling 2024 wieder 
für jeden Besucher Etwas  zu 
bieten haben.

Auch wenn der Traum vom neu-
en Auto nicht für jeden in Erfül-
lung gehen mag, so ist Anfas-
sen, Probesitzen und Träumen 
auch in diesem Jahr wieder völ-
lig unverbindlich und kostenlos 
und somit auf jeden Fall einen 
Besuch wert!

DER FRÜHLING ROLLT AN!

		  Bilder: Stefan Stark

Autohaus Claas Penning GmbH
Westersteder Straße 6 – 14a • Fon 04452/91200 
26340 Zetel-Neuenburg | www.autohaus-penning.de

7 Jahre Garantie und Mobilitätsgarantie 
   auf alle Fahrzeuge
7 Jahre kostenlose Rädereinlagerung
7 Jahre kostenloser Ersatzwagen
7 Jahre kostenlose Fahrzeugwäschen
7 Jahre kostenlose Dialogannahme
*gemäß Bedingungen Treuepass7777 Jahre Garantie und Mobilitätsgarantie 7 Jahre Garantie und Mobilitätsgarantie 
   auf alle Fahrzeuge7   auf alle Fahrzeuge
777 Jahre kostenlose Rädereinlagerung7 Jahre kostenlose Rädereinlagerung
777 Jahre kostenloser Ersatzwagen7 Jahre kostenloser Ersatzwagen
777 Jahre kostenlose Fahrzeugwäschen7 Jahre kostenlose Fahrzeugwäschen
777 Jahre kostenlose Dialogannahme7 Jahre kostenlose Dialogannahme
*gemäß Bedingungen Treuepass7*gemäß Bedingungen Treuepass7Autohaus Claas Penning GmbH7Autohaus Claas Penning GmbH

Westersteder Straße 6 – 14a • Fon 04452/91200 7Westersteder Straße 6 – 14a • Fon 04452/91200 
26340 Zetel-Neuenburg | 726340 Zetel-Neuenburg | www.autohaus-penning.de7www.autohaus-penning.de7777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777So geht AUTOKAUF heute!
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Öffnungszeiten: Mo. – Fr.: 8:00 – 17:00 Uhr • Sa. nach Absprache
Kfz Meisterbetrieb Ralf Renken • Lange Straße 44 • 26655 Westerstede

Telefon 04488 / 86 000000 80 • werkstatt@renken-kfz.de

…  mit einer Durchsicht Ihres Autos 
vor jeder Hauptuntersuchung!

Bei uns sind Sie immer
auf der sicheren Seite…

Ausstellung 
im Güterschuppen

WESTERSTEDE Bahnhofsverein

PS - Noch bis zum 10. März 
2024 haben Kunstinteressier-
te die Möglichkeit die Werke 
des Künstlers Pino Polimeno 
als Ausstellung „Ambienti“ 
im Güterschuppen in Augen-
schein zu nehmen. Polimenos 
Arbeiten sind restaurativ ge-
staltete Miniaturwelten, Mini-
aturbühnen in einer Farb- und 

wortwörtlichen Leuchtkraft. 
Die Werke bestechen durch 
ihren dreidimensionalen Auf-
bau. Die Öffnungszeiten sind 
Sonntag von 11 bis 18 Uhr und  
Mittwoch von 16 bis 19 Uhr. 
Der Zugang zur Kunst beträgt 
bescheidene 2 Euro. Für Kin-
der und Schüler ist die Ausstel-
lung kostenlos.

		  Bild: Bodo v. Rüschen

Anmeldungen zur
Osterferienpassaktion

WESTERSTEDE Jugendzentrum

PS - Ihr habt in den Osterferien 
noch nichts vor? Ihr habt Lust 
auf tolle Aktionen? Dann schaut 
euch das bunte Programm der 
Stadtjugendpflege an. Interes-
sante Workshops und Kurse 
werden angeboten: „Graffiti 
Camps Westerstede” am Vor- 
sowie Nachmittag im Jugend-
zentrum oder „Kunstwerkstät-
ten” im Jugendzentrum sowie 
in der Jugendkreativwerkstatt 
Abraxas. Ermöglicht werden 
diese tollen Aktionen durch den 
Kooperationspartner „Kreis-
volkshochschule Ammerland” 
und dem Projekt „talentCAM-

Pus”. Ebenfalls lädt das Team 
vom Jugendzentrum alle herz-
lich ein zum „Osterfun”. Dann 
könnt ihr eine schöne Zeit im 
Jugendzentrum verbringen. 
Anmeldungen sind ab sofort 
möglich. Die Formulare und 
das komplette Programm findet 
ihr unter „www.westerstede.fe-
ripro.de“.

Für Rückfragen stehen wir un-
ter: (04488) 6098 zur Verfü-
gung. Weitere Infos findet ihr 
auch bei Instagram „https://
www.instagram.com/juz.wes-
terstede/“.

HOTEL RESTAURANT

Hotel Sonnenhof
Langbrügger Straße 57

26655 Westerstede
Telefon (04488) 8474 - 0

info@so-hof.de
www.so-hof.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Weitere Termine & Angebote auf unserer Homepage

Sonntags Frühstücksbuffet 9.00 - 11.30 Uhr

29.03.  Fischbuffet 12.00 Uhr
31.03.  Großes Oster-Frühstücksbuffet 09.00-13.00 Uhr
01.04.  Großes Oster-Frühstücksbuffet 09.00-13.00 Uhr
26.04.  Wein-Tasting meets Küchenparty 18.30 Uhr

Ab Mai Spargelbuffet Termine
unter www.so-hof.de
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Großflächenmähen · Mulcharbeiten 
Ausbesserungsarbeiten

Baggerarbeiten · Grabenreinigung
Sandlieferungen (auch in kleinen Mengen)

Informationen erhalten Sie von Ihrer LVM-Versicherungsagentur

Warntjen KG
In der Loge 3 - Westerloy 
26655 Westerstede
Telefon 04488 4488, warntjen.lvm.de

Wenn Sie bauen wollen, packen wir mit an!

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220  | www.officina.de
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Straßenbau:
Ausführung sämtlicher
Erd- u. Pflasterarbeiten
Hochbau:
Ausführung sämtlicher 
Maurerarbeiten

Tel.: 04488 / 9719 · Fax: 9718
Mobil: 0175 / 2731776

Marienstraße 14
26655 WESTERSTEDE-HALSBEK

Schmidt

StraßenbauGmbH

• Vinylboden
• Linoleum
• Teppichboden
• Naturfaser
• Fertigparkett
• Treppenläufer
...und vieles mehr!

 26655 Westerstede
 04488 5244179  0177 8910159
 info@janssen-fussbodentechnik.de

   www.janssen-fussbodentechnik.de

Bodenbeläge / Verlegeservice / Sonnenschutz

Wir sorgen für

erstklassige Böden!

FENSTER &
TÜREN AUS

 HOLZ
 KUNSTSTOFF
 HOLZ-
 ALUMINIUM

Am Detershof 13
26655 Westerstede

+49 44 88 - 84 70 0
info@kuck-fenster.de

System

Sonnenschutz im lokalen Shop

www.juun25.de
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Apfelbaumschnitt-
und -Veredelungskurs

WESTERSTEDE Küchengarten

PS - Die Mitglieder des Kü-
chengartenvereins auf dem 
Jaspershof sind schon in Vor-
bereitung für die kommende 
Gartensaison. Innerhalb der 
Gemeinschaft finden sich die 
Mitglieder auch in einzelnen 
Themengruppen zusammen. 
Neugierige und Gäste sind 
willkommen und es wird  ger-
ne bei einer Runde Tee oder 
Kaffee zusammen geschnackt 
und geplant.

Am Freitag, den 15.März von 
14.00 bis 17.00 Uhr und am 
Samstag 16.März 2024 von 
10.00 bis 17.00 Uhr einen 
Schnitt- und Veredelungskurs 
an Apfelbäumen an. Er findet 
in der neuen Remise und im 
Küchengarten auf dem Jas-

pershof statt. Geleitet wird 
dieser Kurs von den beiden 
Obstbaumfachwarten Traute 
und Andreas Reents. Schneid-
werkzeug, wenn vorhanden 
bitte mitbringen und auch 
Edelreiser können mitgebracht 
werden. Die Teilnahme ist für 
Mitglieder frei und für Nicht-
mitglieder gegen eine geringe 
Gebühr möglich. Die erstellten 
Bäumchen können gegen Kos-
tenerstattung mitgenommen 
werden.  Für Verpflegung ist an 
diesen Tagen gesorgt. 

Anmeldungen bis zum 08.März 
2024 bei Antje Wilken unter 
(04488) 76 34 48 oder bei Fami-
lie Reents unter (04409) 1492 , 
gern auch per E-Mail an info@
kuechengarten-westerstede.de.

		  Bild: Antje Wilken

Gelbe Säcke
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Nach dem Entsorgerwech-
sel zur Firma Nehlsen läuft es 
mit der Abholung der Gelben 
Säcke noch immer nicht ganz 
glatt. Deshalb bittet der Ent-
sorger um Beachtung folgender 
Vorgaben: „Die Säcke müssen 
bis 6 Uhr am Abfuhrtag an die 
Straße gelegt werden. Das gilt 
auch für die Bezirke, in denen 
sie vom vorigen Entsorger erst 
deutlich später abgeholt wurden. 
Bei ungünstigen Wetterlagen 
wie einem Sturm ist es sinnvoll, 
die Säcke zu beschweren, an-
zubinden oder auf die nächste 
Abfuhr zu warten. Wichtig ist 
außerdem, dass die Säcke zu-
gebunden sind, um unnötige 
Vermüllungen zu vermeiden“, 
erklärt Michael Hauschke, der 

Leiter des Abfallwirtschaftsbe-
triebes. 

In den Gelben Sack gehören 
ausschließlich Verkaufsver-
packungen aus Kunststoffen, 
Metall oder Verbundstoffen. 
Andere Abfälle wie Plastikei-
mer oder Plastikspielzeug, auch 
wenn diese aus denselben Stof-
fen bestehen, dürfen nicht in 
den Gelben Sack. „Die falsche 
Befüllung führt ebenfalls dazu, 
dass die Säcke nicht mitgenom-
men werden“, erklärt Hauschke 
weiter. Für Rückfragen oder bei 
Problemen mit der Abfuhr steht 
die Firma Nehlsen telefonisch 
unter (04461) 9987445 oder per 
Mail unter kommunal-nw@
nehlsen.com zur Verfügung.

Unser Selbstbedienungs-Hofladen 
ist ab sofort geöffnet!

-alle Frühlingsblüher- 

Neuheit: Boronia 
„Duftsternchen“ 

aus eigener Kultur

Unsere Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 8.00 - 19.00 Uhr, Sa.+ So. 9.00 - 18.00 Uhr

Wir bedienen Sie wieder gern ...
... mit Pflanzen und Dekoideen

für drinnen und draußen

Mo. 8.30-12.30 u. 14-18 Uhr
Di. 8.30-12.30 Uhr, nachmittags geschlossen
Mi.-Fr. 8.30-12.30 u. 14-18 Uhr, Sa. 9-12.30 Uhr

Moosbroksweg 10 · 04488/2769

Westersteder Blumenhof

BLUMEN

Pflanzen Floristik Geschenkideen

Mobil: (0152) 552 44 671
E-Mail: info@tierheilpraxis-kopmann.de
www.tierheilpraxis-kopmann.de

Akupunktur, Lasertherapie, 
Blutegeltherapie, Massagen, 
Bewegungstherapie u.v.m.

Tierheilpraktikerin 
für Hunde, Pferde und Katzen

Physiotherapeutin 
für Hunde und Katzen

Sarah Kopmann   An der Weide 35 a   27798 Hude



Wilhelm-Geiler-Straße 2 – 26655 Westerstede – Telefon (04488) 2371 – info@zweiradmeyer.de 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 9 - 12:30 Uhr & 14 - 18 Uhr •  Samstag: 9 - 13 Uhr
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Anzeige Anzeige

Marc Reuter und sein Team freuen sich auf Ihren & Euren Besuch!

% % % RABATTE % % %

Zweirad Meyer jetzt in der Wilhelm-Geiler-Straße 2

Das Traditionsunternehmen hat seinen alten Stammplatz in der Peterstraße 25 
nach mehr als 100 Jahren verlassen. 

Der Grund? Das alte Gebäude in der Peterstraße soll noch in diesem Jahr abgerissen und 
anschließend durch einen Neubau ersetzt werden. Das Zweiradfachgeschäft, das seit Januar 

2023 durch Marc Reuter geführt wird, ist deswegen jetzt in den Gebäudekomplex an der 
Wilhelm-Geiler-Straße 2 auf der Ecke zur Schiller Straße umgezogen.

Für die Stammkunden ändert sich dadurch natürlich nichts. Alle Arbeiten können auch hier 
selbstverständlich wie gewohnt schnell und gewissenhaft ausgeführt werden. 

Um sich bei seinen treuen Kunden zu bedanken und um neue Zweiradfans von der Qualität 
ihrer Arbeit zu überzeugen winken im März ´24 satte Rabatte auf zahlreiche Markenprodukte.

Es lohnt sich also auf jeden Fall mal hineinzuschauen.
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MARKTGESCHICHTEN
REZEPTIDEEN DIREKT VOM WOCHENMARKT

PS - Die milden Temperaturen 
lassen den Frühling erahnen 
und den Bärlauch sprießen. 
Grund genug für ein leich-
tes und gesundes Essen mit 
diesem wohlschmeckenden 
Kraut…

Kohlrabischnitzel mit Bär-
lauch-Kräuter-Quark

Zutaten:
2 Kohlrabi 
350 g Magerquark 
150 g Joghurt (1,5 % Fett)
60 g Weizen-Vollkornmehl 
100 g Semmelbrösel 
25 g Bärlauch (1/2 Bund) 
20 g Petersilie (1 Bund) 
25 g Sesam (2 EL) 
2 Eier 
1 Frühlingszwiebel 
1 TL Zitronensaft 
2 EL Olivenöl 
Salz & Pfeffer

Zubereitung:
Kohlrabi waschen, schälen 
und in etwa 1 cm dicke Schei-
ben schneiden. Im kochenden 
Salzwasser 5 Minuten kochen, 
herausnehmen, kalt abschre-
cken und trocken tupfen.

In der Zwischenzeit die Früh-
lingszwiebel in feine Ringe 
schneiden. Bärlauch und Pe-
tersilie waschen, trocken tup-
fen und beides fein hacken. 
Quark mit Joghurt verrühren. 
Zwiebel und Kräuter unter-
heben und mit Zitronensaft, 

Salz, Pfeffer abschmecken.

Aus drei Tellern Mehl eine 
„Panierstraße“ erstellen. Mehl 
auf einen Teller streuen, Eier 
auf einem Teller aufschlagen, 
verquirlen, salzen und pfef-
fern. Sesam und Semmelbrö-
sel auf  den dritten Teller ge-
ben.

Kohlrabischeiben erst in 
Mehl, dann im Ei und zuletzt 
in den Bröseln wenden. Eine 
beschichtete Pfanne mit Öl er-
hitzen, die Kohlrabischeiben 
von beiden Seiten in je etwa 
3 Minuten bei mittlerer Hitze 
goldbraun braten. Anschlie-
ßend die Kohlrabischnitzel 
mit dem Quark servieren und 
genießen.

Gut zu Wissen –
Gesundes Essen:

Der knoblauchähnlich schme-
ckenden Bärlauch wirkt mit 
seinen ätherischen Ölen und 
Mineralstoffen darmregulie-
rend, blutbildend, basisch und 
anregend.
Guten Appetit!Guten Appetit!

PS - Ab sofort könnte die Ein-
kaufsliste auf dem Wochen-
markt etwas länger ausfallen, 
denn es haben sich zwei neue 
Verkaufsstände eingereiht. 
Zum einen gibt es einen Stand 
mit „wilden Leckereien“ an 
dem Bernhard Fleßner alle 
zwei Wochen seine Spezialitä-
ten aus Wildfleisch und Wild-
wurstprodukten anbietet. Die 
Produktpalette reicht von  Reh, 
Wildschwein, Lamm, Rot- und 
Damwild. Ergänzt wird das 
Angebot mit Preiselbeer-Senf 
und den passenden Wildge-
würzen. Wer sich schon immer 
eine kleine Verschnaufpause 

während seines Einkaufs auf 
dem Wochenmarkt gönnen 
wollte, der kann das jetzt mit 
einem „Latte Macchiato“ oder 
einer anderen Kaffeespeziali-
tät lässig am Wagen von Bekir 
Meram einen Stopp einlegen. 
Der mobile „Café Genuss” 
kommt in einem Oldtimer da-
her und ist nicht nur an seiner 
quietschorangen Farbe zu er-
kennen, sondern auch an sei-
nem verführerischen Kaffee-
geruch.

Probieren Sie doch mal rein, 
die „Neuen“ freuen sich auf 
Ihren Besuch!

Ihr Team vom Gemüsehof Schuer wünscht guten Appetit!

26316 Varel / Altjührden • Telefon 0173-6230707

Frisch & KompetentFrisch & KompetentFrisch & Kompetent

Fit & gesund 
durch das 
Frühjahr...

Seit über 20 Jahren 

auf dem Wochenmarkt

...mit unseren gesunden & 
vitaminreichen Obst- & 

Gemüseprodukten

Wir suchen Dich!
Unser Wochenmarkt-Team braucht Verstärkung.
Bewerbungen unter 0173 – 623 07 07 
oder Freitag bei uns auf dem Wochenmarkt.

Bild: PS / Stefan Stark

Wochenmarkttermin
vorverlegt:

Aufgrund von Karfreitag 
wird der Wochenmarkt 
auf den Donnerstag, den 

28. März 2024 vorverlegt.
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XY – UNBEKANNT
Das Suchbild des Monats

PS – Das Stadtarchiv Westerstede bittet um Ihre Hilfe: 
Wer kann zu diesem hier gezeigten Bild Auskunft geben?

Hinweise zu diesem Bild: 
Die Aufnahme zeigt die alte Hössengaststätte an der Lange Straße 
46 kurz vor dem Abriss. An der Fassade hängen noch die Werbe-
schilder der letzten Betreiber. Links „Euro Cafe“ und rechts da-
neben „Duet – Tanz & Abendgaststätte“. Zuvor war hier auch ein 
griechisches Restaurant. Wer kann Auskunft geben oder hat noch 
alte Fotos von der Hössengaststätte? 

Informationen bitte direkt an das Stadtarchiv: 
Tel.: 520 58 98 oder an die Redaktion 

„WESTERSTEDE-Meine Region“, Tel.: 79559.

Das Stadtarchiv freut sich über jeden Hinweis 
und bedankt sich im Voraus für Ihre Mithilfe. 

XY – Unbekannt aus der letzten Ausgabe:
Dank Ihrer Hinweise konnte ein neuer Artikel in der Rubrik „Haus-
besichtigung“ in dieser Ausgabe entstehen. Die Redaktion bedankt 
sich bei allen Lesern, insbesondere bei Gerold Stubenrauch, für die 

wertvollen Informationen. 

Haben auch Sie noch alte Fotografien oder Unterlagen, 
die sie dem Stadtarchiv zur Verfügung stellen würden?
Es wird darauf hingewiesen, dass die von Ihnen einge-
reichten Materialien für das Westersteder Stadtarchiv un-
ter größter Sorgfalt kopiert (digitalisiert) werden und von 
Ihnen anschließend wieder mitgenommen werden können.

Stadtarchiv Westerstede im Jaspershof, Zum Stiftungspark 27.
Öffnungszeiten: Dienstag und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr.

Im Wald offener 
und lernbereiter

LINSWEGE Diakonisches Werk

wk - Unterricht im Wald: Die-
ses besondere Angebot gibt es 
für die Schüler und Schülerin-
nen der Carlo Collodi Schule 
seit Anfang des Schuljahres 
2023/2024. Der außerschuli-
sche Lernort ist ein kleines 
Waldstück, das von Landwirt 
Eckard Thye zur Verfügung 
gestellt wurde, um Unterrichts-
inhalte naturbezogener dar-
stellen zu können. Die Idee für 
dieses Angebot kam aus den 
Schulbereichen. Schon in der 
Vergangenheit gab es immer 
einzelne Waldprojekte, daraus 
ist die Idee des Einrichtens ei-
nes außerschulischen Lernor-
tes entstanden.

„Fächer wie Biologie, Sach-
unterricht oder Mathematik 
können an diesem Lernort 
den Schüler und Schülerin-
nen nähergebracht werden. Sie 

können sich Details leichter 
merken und lernen mit Spaß“, 
erläutert Schulleiterin Gerlind 
Bredemeyer die Vorteile des 
außerschulischen Lernortes. 
Außerdem werden die Schüler 
und Schülerinnen offener und 
lernbereiter. Auch die Klas-
sengemeinschaft wird dadurch 
gestärkt. Die Schüler und 
Schülerinnen werden im Wald 
fächerübergreifend unterrich-
tet und lernen mehr über das 
Ökosystem Wald. Erreichbar 
ist das Waldstück von beiden 
Standorten der Schule zu Fuß.

Die Carlo Collodi Schule ist 
eine staatlich anerkannte Er-
satzschule. Die Förderschule 
hat den Schwerpunkt emotio-
nale und soziale Entwicklung. 
Träger der Carlo Collodi Schu-
le ist das Diakonische Werk Ol-
denburg Jugendhilfe.

Kindertagespflegepersonen 
ausgebildet

WESTERSTEDE Kreisvolkshochschule

wk - Die Kreisvolkshochschu-
le Ammerland verabschiedete 
insgesamt sieben ausgebildete 
Tagespflegepersonen. Die Teil-
nehmerinnen haben acht Mona-
te lang an der Tätigkeitsvorbe-
reitenden Grundqualifizierung 
von Kindertagespflegepersonen 
nach dem Qualifizierungshand-
buch Kindertagespflege (QHB) 
teilgenommen.

Alle sieben Teilnehmerinnen 
des Lehrgangs „Qualifizierung 
von Kindertagespflegepersonen 
nach dem QHB“ absolvierten 
erfolgreich das Abschlusskollo-
quium und sind nun ausgebildete 
Kindertagespflegepersonen. Sie 
alle erarbeiteten im Verlaufe des 
Lehrgangs von Mai 2023 bis Ja-
nuar 2024 sehr vielseitige und in-
teressante Konzeptionen. Sechs 
Absolventinnen setzen diese 
zukünftig sogar in ihrer eigenen 
Kindertagespflegestelle um.

Bereits im April 2024 kommen 
die frisch gebackenen Kinder-
tagespflegepersonen wieder an 
der Kreisvolkshochschule zu-
sammen. Gemeinsam mit wei-
teren im Landkreis Ammerland 
tätigen Kindertagespflegeperso-
nen findet dann eine tätigkeits-
begleitende Grundqualifizie-
rung statt, die die Qualität und 
Professionalität der Kinderta-
gespflegestellen weiter steigern 
soll.

Die kvhs Ammerland bietet die-
se Kombination aus tätigkeits-
vorbereitender und tätigkeits-
begleitender Qualifizierung von 
Kindertagespflegepersonen seit 
2022 in Zusammenarbeit mit 
dem Jugendamt des Landkrei-
ses Ammerland an. Die nächste 
tätigkeitsvorbereitende Qualifi-
zierung beginnt voraussichtlich 
im Frühjahr 2025.
www.kvhs-ammerland.de
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GESUND & FIT IN WESTERSTEDE

Kinder und Säuglinge leiden 
besonders unter einer triefenden 
oder verstopften Nase. Das er-
schwert das Trinken für Babys 
und macht es erkälteten Kin-
dern schwer einzuschlafen, da 
sie kaum Luft bekommen. Oft 
schwillt auch die Verbindung 
zwischen Nase und Ohr zu, 
was zu einer fehlenden Belüf-
tung führen kann und dann zu 
einer Flüssigkeitsansammlung 
im Innenohr. Dies kann zu Mit-

telohrentzündungen mit Ohren-
schmerzen führen. Je nachdem, 
wie schwer die Symptome sind, 
ob es weitere Erkrankungen 
gibt und wie alt das Kind ist, 
kann eine Mittelohrentzün-
dung auch mit Antibiotika be-
handelt werden. Nasentropfen 
können helfen, indem sie starke 
Erkältungssymptome lindern, 
schwerwiegende Mittelohrent-
zündungen verhindern und für 
ruhige Nächte sorgen.

Nasentropfen gehören in die 
Hausapotheke
Jedes Familienmitglied soll-
te sein eigenes altersgerechtes 
Präparat haben. Am besten 
ist es, die Fläschchen zu be-
schriften, damit es nicht zu 
Verwechslungen kommt. Nach-
dem eine Infektion ausgeheilt 
ist, sollten die angebrochenen 
Sprays oder Tropfen aus hygi-
enischen Gründen nicht wie-
derverwendet, sondern entsorgt 
werden. Unbedingt ist auch zu 
beachten, dass Nasensprays für 
Erwachsene nicht für Kinder 
geeignet sind. Die Dosierung 
des Wirkstoffs ist viel zu hoch 
und kann zu schwerwiegenden 
Nebenwirkungen bei Babys und 
Kleinkindern führen, etwa zu 
einer starken Austrocknung der 
Nasenschleimhäute. Präparate 
in altersgerechter Dosierung 
stehen zur Verfügung. Statt ge-
fäßverengender Nasentropfen 
kann bei Säuglingen und Klein-
kindern zunächst auf Alternati-
ven wie physiologische Koch-
salzlösung zurückgegriffen 
werden, was oft schon ausreicht 
um eine gute Nasenatmung 
wiederherzustellen.

Tipps aus dem Internet kri-
tisch hinterfragen
Aktuell kursieren im Internet 
Videofilme, bei denen Klein-
kindern mit einer Einwegsprit-
ze Salzwasser in die Nasenlö-
cher eingespritzt wird. Davon 
ist dringend abzuraten. Bei 
dieser Methode wird sehr viel 
Druck auf die empfindlichen 

Schleimhäute und engen Na-
sengänge ausgeübt. Tipps aus 
dem Internet sollten grundsätz-
lich kritisch hinterfragt und mit 
Apotheker:innen besprochen 
werden.

Nasentropfen für Säuglinge 
und Kleinkinder
Während Erwachsene oft Na-
sensprays bevorzugen, haben 
viele Kleinkinder Angst davor. 
Für die genaue Dosierung von 
Nasentropfen gibt es Dosier-
tropfer, die wie Nasensprays 
aussehen, aber genau einen 
Tropfen Flüssigkeit ohne viel 
Druck abgeben, ohne Sprühne-
bel. Mit einer Pipette hingegen 
können mehrere Tropfen auf-
gezogen, aber die genaue An-
zahl der Tropfen pro Nasenloch 
nicht eindeutig bemessen wer-
den.  Säuglinge und Kleinkin-
der sollten zur Verabreichung 
von Nasentropfen auf dem 
Rücken liegen. Nach der Gabe 
eines Tropfens in das rechte 
Nasenloch dreht man den Kopf 
des Kindes leicht nach rechts. 
Nach der Anwendung im lin-
ken Nasenloch wird der Kopf 
nach links gedreht. So gelangt 
der Wirkstoff bis in die oberen 
Nasengänge. Bei älteren Kin-
dern kann ein Nasenspray im 
Sitzen oder Stehen angewendet 
werden. Durch das anschließen-
de Zurücklegen des Kopfes und 
das Hochziehen der Flüssigkeit 
lässt sich der Wirkstoff gut ver-
teilen.

Nasentropfen für Kinder richtig dosieren

PS unter der Verwendung einer PM der Apotheker-
kammer Niedersachsen.

Peterstr. 29 . Westerstede . Tel. 04488 / 1854

Der Frühling kommt! 
Die Pollen fliegen… 

Rat und Hilfe 
bei Allergie 
finden Sie bei uns! 

 Apothekerin Silke Boehmann

Häusliche Pflege
& Betreutes Wohnen
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Sucht bekämpfen
OLDENBURG Deutsche Rentenversicherung

wk - Aus der Bahn geworfen? 
Das Maß verloren? Die Deut-
sche Rentenversicherung hilft 
Betroffenen mit Entwöhnungs-
behandlungen auf ihrem Weg 
aus der Sucht. Die Behandlun-
gen enthalten nicht nur medizi-
nisch-therapeutische Elemente, 
sondern berücksichtigen auch 
soziale und seelische Gesichts-
punkte von Abhängigkeitser-
krankungen.

Auf ihrem Weg zur Abstinenz 
begleitet die Rentenversiche-
rung zum Beispiel Alkohol-, 
Medikamenten- und Drogen-
abhängige. Im Vorfeld soll-
ten Betroffene den Kontakt zu 

Suchtberatungsstellen suchen. 
Die dortige Betreuung kann 
entscheidend für den nachhal-
tigen Erfolg der Entwöhnungs-
behandlung sein. Zudem ist vor 
der Entwöhnungsbehandlung 
der Rentenversicherung meist 
noch eine Entzugsbehandlung 
notwendig. Diese kann über die 
Krankenkasse durchgeführt 
werden. 

Weitere Auskünfte erteilt die 
Deutsche Rentenversicherung 
Oldenburg-Bremen unter der 
kostenlosen Servicetelefon-
nummer (0800) 1000 4800 oder 
im Internet unter www.drv-ol-
denburg-bremen.de.

Sorgen- und Krisentelefon
WESTERSTEDE Landkreis Ammerland

wk - Für die Mitarbeit beim 
Sorgen- und Krisentelefon Am-
merland suchen wir interessier-
te Bürgerinnen und Bürger, die 
sich ehrenamtlich engagieren 
möchten“, so Kerstin Spradau-
Kahnt, Fachberaterin des Sor-
gen- und Krisentelefons Am-
merland. „Die Arbeit beruht 
auf Wertschätzung und gegen-
seitiger Anonymität. 

Wer sich angesprochen fühlt, 
das Team des Sorgen- und Kri-
sentelefons zu unterstützen, of-
fen und belastbar ist sowie be-
reit für Arbeit innerhalb einer 
Gruppe, ist herzlich willkom-
men“, unterstreicht die Diplom-
Psychologin.

„Zur Vorbereitung auf diese 
ehrenamtliche Arbeit werden 
Interessierte vorab an drei 

Wochenenden von zwei Fach-
kräften der Beratungsstelle für 
Kinder, Jugendliche und Eltern 
in Grundlagen der Gesprächs-
führung geschult. Daneben er-
halten die ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter 
regelmäßige Fortbildungen und 
Supervisionen“, ergänzt der 
Diplom-Pädagoge Hans Has-
selder.

Zurzeit gehören 20 aktive Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter 
zum Team des Sorgen- und 
Krisentelefons. Sie sorgen da-
für, dass täglich in zwei Schich-
ten Anrufe von Ratsuchenden 
entgegengenommen werden. 
Für weitere Informationen ste-
hen Kerstin Spradau-Kahnt 
und Hans Hasselder unter der 
Telefonnummer (04488) 56 59 
00 zur Verfügung.

Sie finden unsere Ausgabe + andere Artikel in Meta unter 

www.facebook.com/Meine.Region.Verlag
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PS – Häuser erzählen ihre 
ganz eigenen Geschichten 
und haben Generationen oder 
gar Jahrhunderte überlebt. 
Somit spiegeln die alten Ge-
bäude auch immer ein Stück 
Heimatgeschichte wieder. 
In dieser Rubrik werden ge-
schichtsträchtige Häuser mit 
Vergangenheit vorgestellt, die 
nur noch zum Teil oder schon 
lange nur noch in unserer Er-
innerung stehen.

Teil 141
„Feinkostladen Arth“

Die Lange Straße gehört zu 
den ältesten des Ortes und 
somit haben viele an dieser 
Straße gelegene Häuser auch 
eine geschichtsträchtige Ver-
gangenheit. Die Geschichte 
des Hauses mit der Nummer 
17 reicht bis in das 19. Jahr-
hundert zurück, obwohl das 
Gebäude wie wir es bis heute 
kennen erst nach 1911 errichtet 
wurde. Doch der Reihe nach.
Wir beginnen die Geschichte 
als hier ein großes Gebäude mit 
weißer Fassade stand, in dem 
der Kaufmann Karl Strodthoff 
seinen Kolonialwarenladen 
führte. Wann es erbaut wurde 
konnte nicht ermittelt werden, 
jedoch existieren alte fotogra-
fische Aufnahmen, die das rie-
sige Gemäuer bereits vor 1890 
zeigen. Zur damaligen Zeit 
gehörte dieses Haus zu den 
größten in der Straße. Jedoch 
war es mit dem stolzen Gebäu-

de 1911 vorbei, als es ein Opfer 
der Flammen wurde. Anschlie-
ßend entstand ein etwas kleine-
res Haus, das bis heute (2024) 
erhalten geblieben ist. 

Die Nachfolge des Kolonial-
warenladens ist  nach so langer 
Zeit nicht ganz nachvollzieh-
bar, jedoch folgte Strodthoff 
ein Kaufmann mit dem Na-
men Valk, der später von dem 
jüdischen Kaufmann Richard 
Lindenberg abgelöst wurde. 
Ob der Kaufmann Linden-
berg ein Opfer der politischen 
Situation der damaligen Zeit 
wurde und den Laden aufge-
ben musste, ist ebenfalls nicht 
bekannt. Vermutlich ab Mitte 
der 1930er Jahre begann dann 
die Ära des Lebensmittel- und 
Feinkostgeschäfts Arth, das 
durch den Kaufmann Walde-
mar Arth geführt wurde. Nach-
dem der Laden in den 1960er 
Jahren aufgegeben wurde, zog 
für mehrere Jahre das Eiscafé 
„Venezia“ ein.

1971 vollzog sich durch Karl 
Gerdes ein radikaler Ge-
schäftswandel an diesem 
Standort. Der Autohändler 
aus Oldenburg richtete hier 
einen Renault Stützpunkt 
ein. Dieser wurde dann durch 
den Autohändler Gerhard M. 
Dowe übernommen, der fortan 
mit dem Slogan „Der einzige 
Dowe im Ammerland“ warb. 
Doch dem Händler wurde das 
Gebäude für seinen Autohan-

del mit Werkstatt anscheinend 
zu klein, denn er suchte be-
reits Ende 1971 neue Räum-
lichkeiten. Zur Freude vieler 
Jugendlicher führte dieser Um-
stand 1974 zu einem weiteren 
unternehmerischen Wandel 
in diesem Hause. Das Tanz-
café „Roma“ eröffnete seine 
Pforten. Die Discothek sollte 
später noch andere Namen be-
kommen (u.a. „Sir George“) 
und wurde bis in die Mitte der 
1980er Jahre weitergeführt. 

Die beiden Töchter von Walde-
mar Arth, Emmi und Waltraud, 
hatten nach dem Tod ihres Va-
ters das Haus in der Langen 
Straße geerbt und die untere 
Etage 1986 an einen Automa-
tenaufsteller vermietet, der 
hier eine Spielhalle eröffnete. 
Auch nach dem Verkauf der 
Immobilie 1992 an Gerold Stu-

benrauch verblieb bis 2021 im 
Erdgeschoss eine Spielothek. 
Seit 2022 kann man hier nicht 
nur Geld verlieren sondern 
auch die Haare, indem man es 
in einen neuen Haarschnitt in-
vestiert.

Zu dieser Adresse gehört auch 
ein Flachdachanbau, der sich 
an der rechten Seite des Hauses 
befindet. Über die Jahrzehnte 
eröffneten in diesem kleinen 
Ladenlokal eine Vielzahl von 
Geschäften. Eine kleine un-
vollständige Auflistung: Che-
mische Reinigung, Drogerie-
markt, Bekleidungsgeschäfte, 
Baguetterie und seit einigen 
Jahren eine Änderungsschnei-
derei.  Die Zeit wird es mit sich 
bringen welche Ereignisse das 
über hundert Jahre alte Haus in 
der Zukunft noch erleben und 
hoffentlich überleben wird. 

HAUSBESICHTIGUNGEN

Wir danken Gerold Stubenrauch und dem Stadtarchiv Westerstede für die freundliche Unterstützung.

Bis 1911 stand an gleicher Stelle der große Kolonialwarenladen von 
Karl Strodthoff. Aufnahme von 1905.

Die Lange Straße in den 1950er Jahren mit dem Feinkostladen von 
Waldemar Arth.

Die Luftaufnahme von 1974 zeigt das Gebäude zur Zeit der Ära 
„Roma“. Im Anbau Reformhaus und Drogeriemarkt Gruh.
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Jugendwettbewerb denkt@g
BERLIN Konrad-Adenauer-Stiftung

wk - Jugendliche können sich 
mit Instagram-Projekten zur 
Erinnerung an Shoa und NS-
Diktatur oder zu aktuellen 
Fragen von Antisemitismus, 
Rechtsextremismus und Frem-
denfeindlichkeit beteiligen.
Anlässlich des Tages des Ge-
denkens an die Opfer des 
Nationalsozialismus ruft die 
Konrad-Adenauer-Stiftung zur 
Teilnahme am bundesweiten 
Jugendwettbewerb „denkt@g“ 
auf. Dieser steht unter der 
Schirmherrschaft des Vorsit-
zenden der Konrad-Adenauer-
Stiftung, Bundestagspräsident 
a.D. Prof. Dr. Norbert Lam-
mert.

Unter dem Themenschwer-
punkt „Erinnern, Hinschauen, 
Verändern – Licht in dunkler 
Zeit“ sind junge Menschen im 
Alter von 16 bis 22 Jahren dazu 
aufgerufen, sich in unterschied-
licher Form in Aufsätzen, Re-
cherchearbeiten, Interviews 
und anderen Projekten mit dem 
Nationalsozialismus und der 
Shoa, oder auch mit aktuel-
len Fragen zu Antisemitismus, 
Rechtsextremismus und Frem-
denfeindlichkeit in unserer Ge-
sellschaft auseinanderzusetzen. 
Angesichts eines zunehmenden 
und offen zu Tage tretenden 
Antisemitismus, der sich in 
Hetze und Gewalt, aber auch in 
subtileren Formen der Ableh-
nung und Anfeindung äußert, 
ist dies dringender denn je.

Anlässlich des Starts des Ju-
gendwettbewerbs erklärt 
der Vorsitzende der Konrad-
Adenauer-Stiftung, Prof. Dr. 
Norbert Lammert: „Gerade in 
diesen Tagen dürfen wir nicht 

müde werden zu betonen, dass 
Freiheit und Demokratie, To-
leranz und Humanität keine 
selbstverständlichen Gewiss-
heiten sind, sondern histori-
sche Errungenschaften, die 
das fortdauernde Engagement 
aller Bürgerinnen und Bürger 
voraussetzen. Der barbarische 
Überfall auf Israel durch pa-
lästinensische Terroristen und 
der erschütternde Anstieg des 
Antisemitismus in Deutsch-
land haben eindrücklich vor 
Augen geführt, wie aktuell und 
akut das Problem ist. Dass jü-
disches Leben ausgerechnet in 
Deutschland in Gefahr ist, ist 
nicht hinnehmbar – auch und 
vor allem vor dem Hintergrund 
unserer Vergangenheit. Ganz in 
diesem Sinne setzen sich jun-
gen Menschen im Rahmen des 
seit über 20 Jahren stattfinden-
den „denkt@g“-Wettbewerbs 
intensiv mit der Shoa, aber 
auch mit aktuellen Formen von 
Antisemitismus und Rassismus 
auseinander. Jedes Jahr aufs 
Neue überzeugen die Schüler 
mit gründlich recherchierten 
und kreativ aufbereiteten Pro-
jekten, die eindrücklich zeigen, 
wie zeitgemäß und bedeutsam 
die Auseinandersetzung mit 
dem dunkelsten Kapitel unserer 
Geschichte ist.“

Die Wettbewerbsbeiträge gilt 
es mediengerecht in Form von 
kreativ gestalteten Instagram-
Kanälen bis zum 31. Oktober 
2024 einzureichen. Zu gewin-
nen gibt es Geld- und Sachprei-
se, die im Rahmen einer gro-
ßen Preisverleihung in Berlin 
verliehen werden. Weitere In-
formationen auf der denkt@g-
Homepage.

Minijobs immer wichtiger
BOCHUM Knappschaft-Bahn-See

wk - Zum 30. September 2023 
waren 927.780 Minijobberin-
nen und Minijobber im Gast-
gewerbe beschäftigt. Dies zeigt 
der aktuelle Quartalsbericht 
der Minijob-Zentrale. Vor der 
Corona-Pandemie, zum 30. 
September 2019, waren dies nur 
896.867 Minijobberinnen und 
Minijobber.

„Minijobs, die während der 
Corona-Pandemie nicht mehr 
ausgeübt wurden, werden nun 
wieder auf dem Arbeitsmarkt 
benötigt. Dennoch haben viele 
Gastronominnen und Gastro-
nomen Probleme, Personal zu 
finden. Der Anstieg der Mi-
nijobs im Gastgewerbe zeigt, 
dass hier nun Potentiale wieder 
ausgeschöpft werden. Gerade 
in der Gastronomie sind Mi-
nijobberinnen und Minijobber 
sehr gefragt und manchmal 
sogar existentiell wichtig für 
das Überleben eines Gastge-
werbes“, so Dr. Rainer Wil-
helm. Er ist bei der Deutschen 
Rentenversicherung Knapp-
schaft-Bahn-See der für die 
Minijob-Zentrale zuständige 
Geschäftsführer.

Insgesamt waren zum 30. 
September 2023 bei der Mini-
job-Zentrale 6.929.374 Mini-
jobberinnen und Minijobber 

gemeldet. Im Vorjahr, Ende 
September 2022, waren es noch 
6.762.079. Im gewerblichen 
Bereich sind aktuell 6.671.869 
Minijobberinnen und Mini-
jobber gemeldet. Im Vergleich 
zum Vorjahr ist dieser Wert um 
2,7 Prozent gestiegen. Mit ins-
gesamt 1.543.344 arbeiten die 
meisten Minijobberinnen und 
Minijobber im gewerblichen 
Bereich in Nordrhein-Westfa-
len. Das Bundesland Bremen 
ist mit 61.311 Beschäftigten 
im gewerblichen Bereich das 
Schlusslicht im Länderver-
gleich. Das geht aus dem drit-
ten Quartalsbericht 2023 der 
Minijob-Zentrale hervor.

Die Zahl der Menschen mit 
einem Minijob in Privathaus-
halten ist im Vergleich zum 
Vorquartal leicht gesunken. 
Zum 31. September 2023 sind 
257.505 geringfügig entlohnte 
Beschäftigte bei der Minijob-
Zentrale gemeldet. Dies ent-
spricht einem Rückgang von 
4,3 Prozent im Vergleich zum 
zweiten Quartal 2023. In den 
Privathaushalten arbeiten mehr 
Frauen als Männer. So sind 
bei der Minijob-Zentrale aktu-
ell 226.834 Frauen und 30.671 
Männer im Privathaushalt ge-
meldet.	 www.minijob-zentrale.
de/quartalsbericht

Carl-Benz-Str. 11 · 26655 Westerstede
Tel.: 0 44 88 / 860 30 - 0 · Fax: 0 44 88 / 860 30 - 18

info@reifen-reil.de · www.reifen-reil.de

Ihr starker Partner für Bereifung aller Art im Ammerland!Ihr starker Partner für Bereifung aller Art im Ammerland!

Sie finden unsere Ausgabe + andere Artikel in Meta unter 

www.facebook.com/Meine.Region.Verlag
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Zurück in die Vergangenheit
„Unsere Region im Wandel der Zeit“

PS – Unsere Region hat sich im Laufe der Jahre  
immer wieder verändert. Da mussten alte Häuser neuen 
Bauvorhaben weichen oder es entstanden ganze Wohn-
siedlungen auf ehemaligen Wiesen. Schnell bleicht das 
alte Ortsbild im Gedächtnis aus. Für die Älteren un-
ter unseren Lesern soll diese Rubrik eine kleine Auffri-
schung ihrer Erinnerungen sein. Für die Jüngeren soll 
sie die Bilder zu den Erzählungen der Ältern liefern.

Begeben Sie sich mit 
WESTERSTEDE-Meine Region auf Zeitreise, diesmal:

„Albert-Post-Platz”

Wir danken dem Stadtarchiv Westerstede für die freundliche Unterstützung. 

Das S/W-Aufnahme aus dem Winter 1960 zeigt was sich 
alles auf dem heutigen Albert-Post-Platz und dem angren-
zenden Busbahnhof mal befunden hat. Das große Gebäude 
in der Mitte des Bildes zeigt die ehemalige „Gasanstalt“ in 
der bis 1957 aus Steinkohle Gas erzeugt wurde. Das Gebäude 
verschwand 1960. Rechtes daneben lag ein Schrebergarten, 
eine Doppelgarage und das Apollo-Kino (brannte 1978 aus). 
Dahinter auf dem ehemaligen Hermannsplatz Autohaus und 
Tankstelle Fritz von Essen, später Ford Brau (bis 1978), da-
nach bis zum Abriss 1981 ein Getränkeabholmarkt

Vorschuss für Hinterbliebene
OLDENBURG Deutsche Rentenversicherung

wk - Der Tod eines Angehöri-
gen belastet die Hinterbliebe-
nen häufig nicht nur emotional. 
Er kann auch zu finanziellen 
Engpässen führen. Zumindest 
die monetären Sorgen kann die 
Deutsche Rentenversicherung 
der Witwe oder dem Witwer 
schnell nehmen, wenn der Ehe-
partner vor seinem Tod schon 
eine Rente bezogen hat: Inner-
halb von 30 Tagen nach dem Tod 
kann bei der Deutschen Post ein 
Vorschuss auf die Witwen- oder 
Witwerrente beantragt werden.

Die Vorschusszahlung beträgt 
das Dreifache des für den Ster-
bemonat gezahlten Rentenbe-
trages. Sie wird als Überbrü-
ckungshilfe in einer Summe 
ausgezahlt. Eine Anrechnung 

von eventuellen Einkommen 
des Hinterbliebenen findet wäh-
rend des Sterbevierteljahres 
nicht statt.

Zu beachten ist, dass zusätzlich 
zu dem Antrag auf die Vor-
schusszahlung beim zuständi-
gen Rentenversicherungsträger 
auch noch ein formeller Renten-
antrag gestellt werden muss. Bei 
der Bewilligung der Witwen- 
oder Witwerrente wird die Vor-
schusszahlung verrechnet.

Weitere Auskünfte erteilt die 
Deutsche Rentenversicherung 
Oldenburg-Bremen unter der 
kostenlosen Servicetelefonnum-
mer (0800) 1000 4800 oder im 
Internet unter www.drv-olden-
burg-bremen.de.

Cybergrooming
BERLIN Kinderschutzbund

wk - Anlässlich des Safer In-
ternet Day macht der Kinder-
schutzbund auf die Gefahren 
von Cybergrooming aufmerk-
sam. Gemeinsam mit dem 
Internet-ABC hat der Kinder-
schutzbund umfangreiches 
Material zur Aufklärung von 
Kindern, Jugendlichen, Fach-
kräften und Eltern entwickelt.

„Cybergrooming ist eine Form 
von sexualisierter Gewalt im 
Netz, die aber leider viel zu 
wenigen Menschen bekannt 
ist.“, sagt Joachim Türk, er 
ist Vizepräsident des Kinder-
schutzbunds. „Dabei passiert 
es täglich vielfach in deutschen 
Kinderzimmern: erwachsene 
Männer geben sich in Online-
Games oder auf Social-Media-
Plattformen als Gleichaltrige 
aus. Sie bahnen Kontakte zu 
Kindern an, bauen eine Be-
ziehung auf und lassen sich 
schließlich explizite Fotos schi-
cken, mit denen sie anschlie-
ßend die Betroffenen unter 
Druck setzen. Nicht selten wer-
den auch Treffen vereinbart, an 
denen es dann zu sexualisierter 
Gewalt kommt“, so Türk weiter.

Um pädagogische Fachkräfte, 
Kinder und Jugendliche sowie 
deren Eltern über das Phäno-
men sowie die Strategien von 
Tätern aufzuklären, hat der 
Kinderschutzbund ein umfang-
reiches Materialpaket zusam-
mengestellt. In einem Infoflyer 
für Eltern in zehn verschiede-
nen Sprachen und in Erklärvi-
deos informiert der Verband 
und gibt Hinweise, wie sich Be-
troffene verhalten sollen.

„Kinder und Jugendliche ha-
ben ein Recht auf Teilhabe im 
Netz. Genauso haben sie das 
Recht auf Schutz im digitalen 
Raum. Gefahren und Risiken 
wie sexualisierte Gewalt im 
Netz nehmen leider zu. Zum 
Safer Internet Day wollen wir 
über eine dieser Gefahren auf-
klären“, sagt Joachim Türk. 
Der Flyer sowie der animierte 
Erklärfilm für pädagogische 
Fachkräfte ist in Kooperation 
mit dem Internet-ABC entstan-
den und wurde gefördert durch 
die Deutsche Stiftung Enga-
gement und Ehrenamt. https://
kinderschutzbund.de/digitale-
welt/
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DAS WICHTIGSTE ZUM SCHLUSS...

Gerüchteküche
PS – Nicht alles, was wir glau-
ben zu wissen, entspricht der 
Wahrheit. Häufig ist es ein 
Wissen, das auf volkstümli-
chen Weisheiten, Vorurteilen 
und Gerüchten basiert. Trotz-
dem halten sich diese Irrtümer 
der Allgemeinbildung hartnä-
ckig und werden weitervererbt. 

Heute das Gerücht: 
Robinson Crusoe wurde von 

Daniel Defoe erfunden.

Die Romanfigur Robinson 

Crusoe geht auf ein histori-
sches Vorbild zurück. Defoe 
bezog sich auf die Lebenser-
innerungen des schottischen 
Matrosen Alexander Selkirk 
(1676 – 1723).

Der blieb teils freiwillig, teils 
ausgesetzt 1704 auf einer Insel 
des Juan-Fernandez-Archipels, 
da das Schiff auf dem er ange-
heuert hatte stark beschädigt 
war (und anschließend tatsäch-
lich sank). Rettung kam für ihn 
erst nach vier Jahren.

Warum sagt man…
PS – Wir benutzen Redewen-
dungen, die teilweise über 
Generationen vererbt wurden 
und wissen häufig gar nicht 
mehr den Ursprung unserer 
Worte. Hier die heutige Frage:

Warum sagt man eigentlich…  

„Den Buckel
runterrutschen“ ?

Wenn jemand sagt „Du 
kannst mir mal den Buckel 
runterrutschen“, dann gibt 
er damit unmissverständlich 
zu verstehen, dass er kein 

Interesse an seinem Gegen-
über hat und seine Ruhe vor 
ihm haben will. Mit dem 
Buckel ist keineswegs der 
Rücken gemeint, sondern 
bezeichnete im Mittelalter 
den rundlichen Beschlag 
eines Schildes mit dem ein 
Schwertangriff besser abge-
wehrt werden konnte. Wur-
de ein Angriff abgewehrt 
und konnte zum Gegenstoß 
ansetzen, der den Angreifer 
tödlich traf, dann sank er 
sterbend an seinem Buckel 
zu Boden. Es ging also frü-
her um Leben und Tod.

„Ist das nicht der eine, der seinen
Hochzeitstag vergessen hatte?“

(Zeichnung: Peter Kaste – Text: Kaste/Stark)

„Vergesslichkeit schützt
vor Strafe nicht…“

Die etwas andere Nachricht
„Missverstandene Kunst?”

Was der Künstler sich bei dieser Installation gedacht hat, 
erschließt sich den meisten Betrachtern auf Nachfrage nicht.

Wollte er ein Mahnmal, das den Raubbau an der Natur verdeut-
lichen soll oder einfach nur freie Sicht auf das architektonische 

Meisterwerk im Hintergrund schaffen?

((Bild & Text PS, Aufnahme Feb. 2024)

STEFAN STARK
Anton-Günther-Str. 45

26655 Westerstede
Tel. 0 44 88 / 7 95 59

Mobil 01 74 / 432 53 38 
E-Mail: photoforum@ewetel.net

www.photoforum-stark.de

Ihr Fotograf für Portrait, Pass- & Bewerbungsbilder

STEFAN STARK

PHOTOFORUMPHOTOFORUM
über 25 Jahre!über 25 Jahre!

PORTRAIT •  AKT • PASS • WERBUNG

Fototermine nach telefonischer Absprache. 



Wilhelm-Geiler-Straße 2 – 26655 Westerstede – Telefon (04488) 2371 – info@zweiradmeyer.de 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag: 9 - 12:30 Uhr & 14 bis 18 Uhr •  Samstag: 9 bis 13 Uhr

„Wir sind umgezogen!“ 

Bei uns bekommen Sie auch Leasingräder!

Für jeden Anspruch das richtige Fahrrad:
Ob City- oder Trekking-Bike, Tourenrad 
oder Mountainbike mit oder ohne Motor:
Bei uns finden Sie Ihr persönliches Rad!

Wir helfen Ihnen dabei, Ihr Modell für 
jede Distanz und jedes Gelände sowie 
passend zu Ihrem Lebensstil zu finden.

Ab sofort in der Wilhelm-Geiler-Str. 2

06. und 07. April 2024
10 - 17 Uhr

An diesem Wochenende bis zu 10.000€ auf Fahrzeuge 
und 10% auf Zubehör sparen!

Es präsentieren sich viele Austeller und Campingplätze.
Bei der hauseigenen Tombola gibt es Preise von bis zu 500€ zu gewinnen.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt, egal ob mit Kuchen, Eis oder was deftigem.
Für die Kinder gibt es Kinderschminken, eine Hüpfburg und einen Malwettbewerb.

Vosskamp 5, 26655 Westerstede, Tel.: 04488/861800, info@rauert-reisemobile.de

150 Fahrzeuge und auch unsere Tinyhäuser können besichtigt werden.

06. und 07. April 2024
10 - 17 Uhr

An diesem Wochenende bis zu 10.000€ auf Fahrzeuge 
und 10% auf Zubehör sparen!

Es präsentieren sich viele Austeller und Campingplätze.
Bei der hauseigenen Tombola gibt es Preise von bis zu 500€ zu gewinnen.

Für das leibliche Wohl ist gesorgt, egal ob mit Kuchen, Eis oder was deftigem.
Für die Kinder gibt es Kinderschminken, eine Hüpfburg und einen Malwettbewerb.

Vosskamp 5, 26655 Westerstede, Tel.: 04488/861800, info@rauert-reisemobile.de

150 Fahrzeuge und auch unsere Tinyhäuser können besichtigt werden.


