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<=== In dem Weißen Feld das
          AVIA-Logo als Wasserzeichen
          70 % Stärke

24h-Tankautomat

Die Zukunft heizt nachhaltig – fangen Sie 
jetzt schon damit an! Denn es war noch nie 
so einfach, auf umweltfreundliche Wärme 
umzusteigen. Ihre BRÖTJE Hybridheizung 
vereint einen leistungsstarken Wärmeerzeuger 
mit ressourcenschonenden Komponenten, 
wie der Wärmepumpe oder Solar – für Ihren 
individuellen Energiemix und zuverlässigen 
Warmwasserkomfort auch bei Minusgraden. 

broetje.de

Die BRÖTJE Hybridheizung

Mehr Energie – 
weniger Emission

mit ressourcenschonenden Komponenten, 
wie der Wärmepumpe oder Solar – für Ihren 
individuellen Energiemix und zuverlässigen 
Warmwasserkomfort auch bei Minusgraden. 

broetje.de
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www.fahrradcenter-meyer.de
Tel.: 04732-1090
Fax: 04732-1089

Molkereistraße 11
26935 Rodenkirchen

Weihnachts-Einkaufsamstag
Gemütliches Einkaufen beim Fahrradcenter
mit Glühwein, Kakao und Gebäck.

RabattRabatt  auf alle Produkte!auf alle Produkte!

25. Nov. 2023
25. Nov. 2023

9 bis 16 Uhr
9 bis 16 Uhr

Handballtag bei der  
HSG Unterweser       Seite 8
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Partner des Kreissportbundes Wesermarsch

WIR DIENEN IHRER LEBENSQUALITÄT.

 

WIR DIENEN IHRER LEBENSQUALITÄT.

www.alloheim.de

Wir sind für Sie da!
WIR DIENEN IHRER LEBENSQUALITÄT

STATIONÄRE PFLEGE • KURZZEITPFLEGE
VERHINDERUNGSPFLEGE • PFLEGE BEI DEMENZ

Alloheim Seniorenzentrum „Brake“ 
Breite Str. 84 -86 · 26919 Brake · Tel. 04401 932-0 · brake@alloheim.de
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Laminat –
Der Natur
auf der Spur.

Hammelwarder Straße 69 · Brake · Tel. 04401/7871 und 7559

Meister-Laminatboden „CLICK LC 50“
7 mm, KL 31, Räuchereiche Antik, Buche,
Kirsche, Ahorn weiß, Nußbaum m²9,95 €
Meister-Laminatboden „LD 250“
8 mm, KL 32, Eiche weiß m² 19,95 €
Meister-Fertigparkettboden Click
Schiffsboden Eiche, harmonisch lackiert m² 28,75 €
KORKFERTIGPARKETT „FEIN STR“
Click, fein Lack Nano Technologie versiegelt m² 15,99 €
Wandfliese PROFIKERAM K-LIN
Beige/Matt Gestr., 30x60 cm, Nr. 79,
Handelsware m² 13,95 €
Wandfliese „STUDIO MIN 380“
1. Sorte, Grau weiß Nr. 84, 25x33 cm m² 11,95 €
Bodenfliese „EP URBAN SILK MOGANO/BRAUN“
1. Sorte, Nr. 21, „SILK ANTRACITE“ Nr. 26,
„QUARZITE GRIGIO“ Nr. 16, FSTZG 30x60x1 cm m² 19,95 €
Bodenfliese „ANTARES“
1. Sorte, 327x327x8,5 mm, Nr. 43 m² 10,95 €

Hammelwarder Straße 69
26919 Brake

Tel. 0 44 01/78 71 und 75 59 
Fax 0 44 01/74 19

www.schellstede-baustoffe.de
e-Mail: info@schellstede-baustoffe.de

Unterstützen Sie 
den Breitensport!

Hier könnte Ihre 
Anzeige stehen! Seit Jahren ein Begriff in der südlichen Wesermarsch

Oberrege 20 • 26931 Elsfl eth • Tel.: 04404 / 22 71

Neuwagen         Jahreswagen            GebrauchtwagenNeuwagen         Jahreswagen            GebrauchtwagenNeuwagen         Jahreswagen            Gebrauchtwagen

Wir,
Handel und Gewerbe
in der Wesermarsch,

unterstützen
den Breitensport

in der Wesermarsch.

Sie auch?

Unterstützen Sie 
den Breitensport!

Hier könnte Ihre 
Anzeige stehen!

Mittelorter Straße 13 
26939 Ovelgönne Oldenbrok

Tel.: 04480 264
Fax: 04480 609

Mobil: 0171 9956230
E-Mail: e4031747@minden.edeka.de

Czwalinna
Jede Woche neue Angebote aus unserem reichhaltigen Sortiment!

Mittelorter Straße 13 · 26939 Ovelgönne Oldenbrok · Tel.: 04480 264
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Seit der Neuregelung des Sport-
abzeichens vor einigen Jahren 
hat das Geräteturnen an Bedeu-
tung gewonnen. Ausdauer, Kraft, 
Schnelligkeit und Koordination, 
das sind die Grundfähigkeiten, 
die die Prüflinge unter Beweis 
stellen müssen. Was viele gar 
nicht wissen, ist, dass man die 
Disziplinen Kraft, Schnelligkeit 
und Koordination auch durch 
eine Turnübung erfüllen kann. 
Um die Prüfungen im Turnen ab-
nehmen zu können, müssen die 
Prüfer entweder eine ÜL-Lizenz 
C im Turnen haben, oder eine 
entsprechende Qualifizierung 
absolvieren. Ein entsprechender 
Lehrgang „Turnen für das Sport-
abzeichen“ für Interessenten aus 
der ganzen Wesermarsch und 
umzu fand am 19. August in der 
Sporthalle Berne statt. Der Prü-
ferlehrgang wurde von Kerstin 
Ludwig vom Kreissportbund We-
sermarsch und der Referentin An-
nika Ulbrich vom Stedinger Turn-
verein Berne geleitet. Sie zeigte 
den 16 Teilnehmer*innen, worauf 
bei der Prüfung geachtet werden 
muss und welche Übungen zur 
Erlangung des Sportabzeichens 
geeignet sind. Es wurden alle Sta-
tionen und Anforderungen der 
Turnübungen in die Praxis umset-

zen. Alle Übungen inklusive der 
Variationen für die Stufen Bronze, 
Silber und Gold wurden vorge-
stellt und konnten von jedem Teil-
nehmer auch selbst ausprobiert 
werden. Außerdem wurden Tipps 
zur methodischen Umsetzung in 
Schule und Verein gegeben. Gro-
ßer Dank gilt ausdrücklich Martin 
Schmeißer, der nicht nur Hilfestel-
lung leistete, sondern auch alle 
Übungen perfekt zeigte und Lena 
Ennen-Hansing, die nicht nur den 
Lehrgang unterstützte, sondern 
auch für die Verpflegung sorgte. 
Wir freuen uns, dass wir nun 16 
neue Prüfer*innen „Turnen für 
das Sportabzeichen“ in der We-
sermarsch begrüßen dürfen und 
somit einen großen Beitrag zum 
Erlangen des Deutschen Sport-
abzeichens in der Wesermarsch 
leisten konnten.

Kerstin Ludwig

KREISSPORTBUND WESERMARSCH
Turnen für das 
Sportabzeichen 

Kreissportbund Wesermarsch
Vorsitzender: Thorsten Böning
Breite Straße 31
26919 Brake
Tel. (04401) 85 81 91
Email: kreissportbund.weser-
marsch@ewetel.net
www.ksb-wesermarsch.de
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An der diesjährigen Sommerrun-
de nahmen sieben Schützenver-
eine aus der Wesermarsch mit 
insgesamt 92 Sportschützinnen 
teil. Von März bis September tra-
fen sich einmal im Monat aus je-
dem Verein jeweils vier Schützen-
damen zu den Wettkämpfen mit 
dem Luftgewehr, um sich an den 
Wettkampf- und Glücksscheiben 
zu messen.

Für die Endrunde konnten sich 
die drei besten Vereine, der SV 
Reitland (3376 Punkte), der SSV 
Ovelgönne (3349 Punkte) und 
der Moorriemer SV (3294 Punk-
te) qualifizieren, die am 29. Sep-
tember auf dem Schießstand in 
Seefeld ausgetragen wurde.

Der Siegerpokal ging in diesem 
Jahr an den SV Reitland, der mit 
den Schützinnen Gaby Wessels, 
Hildburg Freels, Insa Helms und 
Ute Hülstede mit 572 Punkten 
den ersten Platz erreichte, vor 
dem Moorriemer SV (Anke Ko-
opmann, Birgit Poppe, Christa 

Ramke und Petra Bolte) mit 555 
Punkten und dem SSV Ovelgön-
ne (Marion Meyer, Meike Jahns, 
Patrica Laabs und Siegrid Kem-
pe) mit 521 Punkten. Ein wei-
terer Pokal wird an den Verein 
vergeben, von dem die meisten 
Schützinnen an der letztjährigen 
Sommerrunde teilgenommen 
hatten. Da sowohl der Moorrie-
mer SV als auch der SV Reitland 
jeweils die höchstmögliche Zahl 
von 24 Teilnehmerinnen erreicht 
hatten, waren die Gesamtpunk-
te, die in der Sommerrunde an 
den Glücksscheiben erzielt wur-
den, das Zünglein an der Waa-
ge. Damit ging 2023 auch dieser 
Pokal mit 1082 Punkten an die 
Schützendamen aus Reitland, der 
Moorriemer SV hatte es auf 1016 
Punkte gebracht.

Organisiert und begleitet wurde 
das Turnier von der Damensport-
leitung des Schützenbundes, 
Heike Raddatz und Nicole von 
Aswegen-Hansing. 

Joachim Renfordt

SCHÜTZENBUND WESERMARSCH
Sommerrunde 2023

Die Teilnehmerinnen der Endrunde mit Damensportleiterin Heike 
Raddatz (2. von links) und ihrer Stellvertreterin Nicole von Aswegen 
Hansing (ganz rechts)   Bild: Schützenbund Wesermarsch 

Bei der Deutschen Meisterschaft 
im Auflageschießen in Hanno-
ver vom 05. - 08. Oktober wur-
de in den Disziplinen Pistole und 
Kleinkaliber-Gewehr um die bun-
desweiten Titel gerungen. Die 
Wesermarsch war in der Diszi-
plin mit der Luftpistole Auflage 
durch fünf Sportschützinnen 
und -schützen des SV Reitland 
vertreten. 

Bei den Senioren trat die Sieger-
mannschaft aus der diesjährigen 
Landesverbandsmeisterschaft mit 
den Schützen Fritz Büsing, Reiner 
Meinen und Joachim Renfordt 
gegen die Konkurrenz aus ganz 
Deutschland auf dem Schüt-
zenstand im Bundesstützpunkt 
Sportschießen Hannover an.

Mit 896,5 Ringen konnten sich die 
Reitlander in der Mannschafts-
wertung mit Rang 15 unter den 
über dreißig angereisten Mann-
schaften einen guten und soliden 
Mittelplatz sichern. In der Einzel-
wertung erreichte Fritz Büsing mit 
300,9 Ringen den 12. Platz in der 
Altersklasse Senioren V, Joachim 
Renfordt mit 299,9 Ringen Rang 
30 und Reiner Meinen mit 295,7 
Ringen Rang 41, jeweils in der Al-
tersklasse Senioren IV.

Von den Reitlander Sportschüt-
zinnen war die Goldmedaillen-

Gewinnerin der Landesverbands-
meisterschaft, Insa Helms, und 
Christel Renfordt, die sich – ob-
wohl sie erst seit knapp zwei Jah-
ren aktiv in der Pistolendisziplin 
dabei ist - über ihre diesjährigen 
Leistungsergebnisse für die Deut-
sche Meisterschaft qualifizieren 
konnte, in Hannover vor Ort.

Bei sehr leistungsstarker Konkur-
renz in der Altersklasse Senio-
rinnen I erreichte Insa Helms mit 
296,5 Ringen Rang 34 und Chris-
tel Renfordt mit 286,8 Ringen 
den 50. Platz auf der Gesamtliste.

In den Kleinkaliber-Disziplinen 
war die Wesermarsch durch 
Barbara Kerstein vertreten, die 
mit ihrem KK-Gewehr für den 
SV Nordseebad Burhave auf der 
100m-Distanz in der Altersklasse 
Seniorinnen IV angetreten war. 
Sie konnte mit 304,1 Ringen den 
9. Platz unter Ihren Konkurrentin-
nen belegen.

Joachim Renfordt

Deutsche Meisterschaft 
Auflage

Schützenbund Wesermarsch
Presse: Joachim Renfordt
Hoddersdiek 8
26969 Butjadingen
Tel. (04733) 921 82 28
joachim.renfordt@sbwsm.de
www.sbwsm.de

Reitlander LP-Mannschaft vor dem Bundesstützpunkt – von links: Jo-
achim Renfordt, Reiner Meinen, Fritz Büsing 

Bild: Herwig Wessels

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter: 

www.meineregion-verlag.de

System

Sonnenschutz im lokalen Shop

www.juun25.de
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Wie in jedem Jahr, und das seit 
gut 40 Jahren, richtete der Wa-
do-Ryu Verein – Tokaido Kappeln 
– auch dieses Jahr wieder einen 
großen Wochenendlehrgang für 
alle Interessierten aus. Für diesen 
Lehrgang konnten die beiden Or-
ganisatoren, Werner Wilhelmsen 
6. DAN und Christopher Maier 4. 
DAN, das folgende Trainerteam 
gewinnen: Großmeister Sensei 
Shuzo Imai 9. DAN sowie die Ka-
ratemeister Migo Krüger 6. DAN, 
Klaus Dobberitz 5. DAN und So-
phie Schumacher 2. DAN. Den 
über 50 TeilnehmerInnen vor-
wiegend aus Schleswig-Holstein, 
aber auch aus Hamburg-Eilbeck, 
Bremerhaven sowie aus Norden-
ham wurde ein sehr interessan-
tes Wochenende geboten, bei 
dem zwar das Aufwärmtraining 
mit allen Teilnehmern einheitlich 
stattfand, dann aber in kleine-
ren Gruppen entsprechend der 
Teilnehmergraduierung bzw. den 
Wünschen der Teilnehmer opti-
mal trainiert wurde.

Inhaltlich hatte sich das über 
die Jahre gut eingespielte Trai-
nerteam wieder auf sämtliche 
Farb- wie auch auf die DAN-
Graduierungen vorbereitet, und 
so wurden zuerst die Basistech-
niken in den jeweiligen Gruppen 
mit entsprechenden Erklärungen 
trainiert, um anhand dieser op-
tisch einfach wirkenden Tech-
niken die optimale Haltung, die 
Lockerheit der Muskulatur für 
schnelle Bewegungen, die unter-
stützende Atmung sowie das Be-
wusstsein, also die Fokussierung, 
auf die auszuführende Technik, 
aber auch das direkte Vorge-
hen in den Gegner trainiert. 
Die Trainer wechselten auch die 

Gruppen, was für die Teilnehmer 
ideal ist, denn jeder Trainer aus 
der gleichen Stilrichtung hat auf 
Grund seines individuellen Ka-
rateweges doch etwas andere 
Schwerpunkte, und so konnten 
die Teilnehmer optimal in den 
unterschiedlichen Elementen des 
Karatesportes trainiert werden.

Am Samstagnachmittag gab es 
für alle Anwesenden noch zwei 
Highlights. Zum einen waren es 
die Vorführungen von Sensei 
Shuzo Imai und Klaus Dobberitz. 
Sie demonstrierten unterschiedli-
che Angriffe mit dem Messer so-
wie dem Schwert, die Dobberitz 
gekonnt und zielgerichtet aus-
führte, die aber von Sensei Imai 
brilliant abgewehrt wurden.

Sensei Imai zeigte mit seinen 78 
Jahren und seiner 60-jährigen 
Karateerfahrung sehr schnelle 
Ausweich- und zeitgleiche Ab-
wehrtechniken, bei denen er 
direkt in den Gegenangriff ging 
und den Angreifer gekonnt mit-
tels Fuß- bzw. Handhebel zu Bo-
den legte, und machte mit dem 
Fall des Gegners diesen auch 
gleich kampfunfähig.

Der andere große Höhepunkt 
war die offizielle Ehrung von 
Werner Wilhelmsen, der für sein 
Karatelebenswerk, einschließlich 
der Mitgründung des Vereins - 
Tokaido Kappeln - vor gut 50 
Jahren vom DKV die Ehrennadel 
in Platin erhielt. 

Die Hauptlaudatoren, Migo Krü-
ger und Klaus Dobberitz, stell-
vertretend für den DKV, gaben 
dem festlichen Rahmen eine sehr 
freundliche und familiäre Atmo-

sphäre. Nun möchten wir uns 
bei dem gesamten Trainerteam, 
sowie den beiden Organisatoren 
recht herzlich bedanken. Ebenso 
geht ein besonderer Dank an die 
Ausrichter der schönen Cafeteria, 
die der 2. Vorsitzende, Georg von 
Toklus, mit seinem Helferteam 
für beide Tage top betreute.

Dieser Lehrgang war wieder 
einmal eine tolle Förderung des 

Karatesportes, aber auch im glei-
chen Maße für ein schönes Mitei-
nander aller Karatekas.

Ingo Lukes

SPORTVEREIN NORDENHAM E.V.
Hochrangiger Karatelehrgang in Kappeln

Sportverein Nordenham e.V.
Rudgardstraße 7
26954 Nordenham
Tel. (04731) 67 87
verwaltung@sv-nordenham.com
www.sv-nordenham.de

Das Trainerteam von links nach rechts: Klaus Dobberitz 5. DAN, Sen-
sei Shuzo Imai 9. DAN, Sophie Schumacher 2. DAN sowie Migo Krüger 
6. DAN



6 Ausgabe 5/2023 • Oktober/November 2023

Wesermarsch
VereinslebenWir machen Ihr Auto fit für den Winter

Strückhauser Str. 3 · 26939 Ovelgönne · Tel. 0 44 80 94 87 23 (auch per WhatsApp)

WIR SIND IHR PARTNER!
● Beratung und Reparaturen
● Wartungen und Inspektionen
● Fahrzeugscheiben-Spezialist

LehnortLehnort

Herzlichen 
Glückwunsch!

Wir wünschen 
den Mitarbeitern viel Erfolg 

und allen Besuchern 
eine schöne Zeit!
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Molkereistraße 11 · 26935 Rodenkirchen
Tel.: 04732 - 1090 · Fax: 04732 - 1089

www.fahrradcenter-meyer.de

Hilko Meyer · Gebrüder Meyer GmbH

Kraftfahrzeuge · Nutzfahrzeuge · Motorgeräte-Service

- Gartengeräte
26935 Stadland · Rodenkirchen · Molkereistraße 1
Tel. 0 47 32/10 44 · Fax 85 52 · www.hilkomeyer.de

Guter Rat und gute Räder!

Molkereistr. 1 • 26935 Rodenkirchen
Tel. 04732/2011 · Fax 04732/2013

info@meyro.de

Automobile

Udo Meyer

Liebe Petra, wir wünschen Dir viel Erfolg!

Udo Meyer
Automobile · Fahrzeugvermittlung

„Alles von A bis Z“

Langestr. 16 b · 26935 Rodenkirchen
01 51 - 174 82 888 · info@meyro.de

In 48 Stunden zu
IHREM Wunschauto
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26935 Stadland · Rodenkirchen · Molkereistraße 1
Tel. 0 47 32/10 44 · Fax 85 52 · www.hilkomeyer.de

Guter Rat und gute Räder!

Molkereistr. 1 • 26935 Rodenkirchen
Tel. 04732/2011 · Fax 04732/2013

info@meyro.de

Automobile

Udo Meyer

Liebe Petra, wir wünschen Dir viel Erfolg!

Udo Meyer
Automobile · Fahrzeugvermittlung

„Alles von A bis Z“

Langestr. 16 b · 26935 Rodenkirchen
01 51 - 174 82 888 · info@meyro.de
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26919 Brake/Unterweser
Breite Str. 148 • ☎ 0 44 01/56 84

Fax 0 44 01/24 95

Reifen aller Fabrikate
Reifenservice
KFZ-Zubehör

DER SEBRING 
GANZJAHRESREIFEN
DER SEBRING 

NEU

Bild: wirestock/freepik

Mobilitätsmeister aller Marken.

Fritz Kundi
KFZ-MEISTERBETRIEB

Tag der offenen Tür 
am 14. März von 11 - 17 Uhr

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Tiergartenstraße 84,
26349 Jaderberg

TEL: 0 44 54 / 9 78 69 70
E-Mail: auto-schauer@freenet.de

Ihr professioneller Werkstattservice rund ums Auto

Geschäftsübernahme am 1. März 2020

Schauer

Mobilitätsmeister aller Marken.

Fritz Kundi
KFZ-MEISTERBETRIEB

Tag der offenen Tür 
am 14. März von 11 - 17 Uhr

Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Tiergartenstraße 84,
26349 Jaderberg

TEL: 0 44 54 / 9 78 69 70
E-Mail: auto-schauer@freenet.de

Ihr professioneller Werkstattservice rund ums Auto

Geschäftsübernahme am 1. März 2020

Schauer
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„Mit Hoppel und Bürste“ zum 
Mini-Sportabzeichen: Unter die-
sem Motto unterstützt der Lan-
dessportbund Niedersachsen 
(LSB) seit 2017 eine abwechs-
lungsreiche Aktion.

In Kooperation zwischen dem 
Kreissportbund Wesermarsch 
und dem TuS Jaderberg hat auch 
die kommunale Kindertagesstät-
te in diesem Jahr mit 81 Kindern 
das Bewegungsangebot ange-
nommen. Der vom KSB ausgelie-
hene FSJler Yannick Kröger und 
Lena Büsing haben mit pädago-
gisch wertvollen Hilfsmitteln die 
Kinder auf die Abenteuerreise 
mitgenommen.  Auf spielerische 
Art und Weise sollen Kinder an 
den Sport herangeführt werden. 
Ziel ist es, den Kindern die Be-
wegung interessant darzustellen 
und so auch die Voraussetzung 
für das Deutsche Sportabzeichen 
ab sieben Jahren zu legen. Das 
Angebot richtet sich an Kinder 
im Alter von drei bis sechs Jahren.
So begleiten wir den Hasen Hop-
pel und den Igel Bürste auf ihrem 
Weg durch den Eichenwald zu 
einer alten Freundin, Frau Eule, 
die an diesem Tag Geburtstag 
hat. Unterwegs erwarten uns 
einige aufregende Abenteuer, 

gemeinsam kann man diese aber 
bewältigen. Im KiTa-eigenen 
Sportraum wurden insgesamt 
sechs Übungen vorbereitet. Es 
wurde durch ein Kastenelement 
hindurchgekrochen, Weitwurf 
mit einem Ball geübt, beidbeinig 
von Feld zu Feld gehüpft, vor-
wärts gehend balanciert, auf ei-
ner Teppichfliese knieend mittels 
Seilen vorwärts gerutscht und 
eine Rolle vorwärts gemacht. Ge-
meinsam mit den pädagogischen 
Fachkräften wurden sämtliche 
Übungen erfolgreich bewältigt. 
Alle Kinder hatten mächtig Spaß 
bei der Bewegung.

Der LSB will mit dem Angebot 
den natürlichen Bewegungs-
drang fördern und sportliche Ak-
tivitäten vermitteln. Am Ende der 
jeweiligen Sporteinheit gab es 
eine Urkunde, ein Abzeichen und 
ein Leckerli.

Frank Piontek

TUS JADERBERG SEIT 1911
Mini-Sportabzeichen

TuS Jaderberg seit 1911
1. Vors. Tanja Schumacher
Tiergartenstraße 65
26349 Jaderberg
Tel. (04454) 18 17
www.tusjaderberg.de

Auf dem Rodenkirchener Sport-
platz fand am 2. September der 
3. Handballtag der HSG Unter-
weser statt. Wie in den Vorjah-
ren, war die Resonanz positiv, 
unterstützt auch durch das gute 
Wetter. Die Kinder und Jugend-
lichen konnten sich beim Hand-
ball oder Beach Handball mes-
sen. Verschiedene Spielstationen 
waren aufgebaut, dort konnten 
Punkte für einen Preis gesam-
melt werden, die es bei Abgabe 
gab. Besonders die Kinder waren 
mit Eifer dabei. Die Frauenmann-
schaften sorgten für einen rei-
bungslosen Ablauf, unterstützt 
durch die weibliche B-Jugend. 
Neben dem gut besuchten Sport-
platz, waren die Hüpfburg und 
andere Spielgeräte heiß begehrt, 
zudem stellten sich der Jugend-

förderverein und die Mannschaf-
ten den Gästen vor. Neben einer 
Cafeteria gab es auch eine Tom-
bola, wo es viele Preise zu gewin-
nen gab. Die Männerteams sorg-
ten für weitere Verpflegung bei 
Getränken und am Grill. Gegen 
Ende der Veranstaltung wurde 
von den Erwachsenen noch et-
was Beachhandball gespielt. Die 
Veranstalter, hier besonders die 
Mitglieder des AT Rodenkirchen, 
in der HSG Unterweser waren 
mit dem Verlauf sehr zufrieden.

Olaf Büker

HSG UNTERWESER 
Handballtag

Bild: Thomas Molitor 

HSG Unterweser 
Olaf Büker
Wischweg 5
26954 Nordenham

www.metall-glas.de

Am Altendeich 6 · 26939 Ovelgönne · Tel.: 04401 9308-0

Ausführung von   

Metallbau- und Verglasungsarbeiten 

S+L_Anz_92x85mm_RZ_04.09.indd   1 14.04.2009   9:37:14 Uhr

Mobil: (0152) 552 44 671
E-Mail: info@tierheilpraxis-kopmann.de
www.tierheilpraxis-kopmann.de

Mobile Tierheilpraktikerin
für Hunde, Pferde 
und Katzen
Akupunktur, Bioresonanztherapie, 
Homöopathie, Mykotherapie, 
Phytotherapie und mehr

Sarah Kopmann   An der Weide 35 a   27798 Hude
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Die D-Jugend der SG Großen-
meer-Bardenfleth standen Spa-
lier auf der Hochzeit von Trainer 
Mathias Müller und seiner Frau 
Janina. Auch die Eltern waren 
alle dabei, Zusammenhalt wird 
hier großgeschrieben.

Petra Lohmann

SG GROSSENMEER-BARDENFLETH

Unser Trainer traut sich was

SG Großenmeer-Bardenfleth
1. Vors. Florian Bierbaum
sg.gtvbtb.jugend@googlemail.com
www.gtv-grossenmeer.de

Am 9. Oktober 1933 wurde 
Wilhelm Heinemann in Dal-
sper geboren. Seit 72 Jahren ist 
Wilhelm Heinemann Mitglied 
im Bardenflether Turnerbund 
und inzwischen Ehrenmitglied. 
Besonders aktiv war er beim 
Traditionsfest Batu Bunta. Ein 
Kostümfest, das zum ersten Mal 
1931 aufgeführt wurde. Als der 
Moorriemer ein junger Mann 
war, fanden die Trainingseinhei-
ten der Turnriegen in Gräpers 

Saal, heute dem Eckflether Kr-
oog, statt. Die Turnhalle wurde 
erst 1965 gebaut. Das Kostüm-
fest wurde zu einem Renner und 
war bald in der ganzen Weser-
marsch bekannt und der Jubilar 
immer mitten drin. Jedes Batu 
Bunta hatte ein Thema. Fern-
fahrerheim, mit 100 Sachen in 
die Kurve, 1953 Am Rhein beim 
Wein, oder 1959 Viel Glück in 
der Jungmühle. 

Petra Lohmann

BARDENFLETHER TURNERBUND
Ehrenmitglied

Richtig stolz sind die Tanzmäuse 
vom Bardenflether Turnerbund, 
wenn die Elsflether Bürgermeis-
terin Brigitte Fuchs persönlich 
beim Vortanzen auf dem Els-
flether Krammarkt zuguckt. 
Und weil es so schön war und 
auch alle etwas sehen möch-
ten, tanzten sie spontan im 
vorderen Mittelgang noch mal. 
„Man sieht, es sind schon klei-
ne Profis“, freut sich Trainerin 
Petra Lohmann. Anschließend 

gings es für die Kinder über den 
Markt.

Petra Lohmann

Die Bürgermeisterin 
klatsch kräftig mit

Bardenflether Turnerbund
von 1897 e.V.
1. Vorsitzender: Florian Bierbaum
Dalsper 17
26931 Elsfleth
Tel. (0152) 54 92 15 56
f.bierbaum1992@gmail.com 
www.btb-bardenfleth.de

Die Sportabzeichen-Saison beim 
Elsflether TB ist nun beendet. 
Insgesamt wurden 55 Sport-
abzeichen in Gold, Silber und 
Bronze verliehen. Neben vielen 
langjährigen TeilnehmerInnnen, 
waren auch einige Neueinsteiger 
dabei. Die jüngste Teilnehmerin 
war 6 Jahre, der Älteste 79 Jahre 
alt. Das Familien-Sportabzeichen 
wurde zweimal vergeben. Die 
angebotenen Trainingstage wa-
ren gut besucht. Beim diesjähri-
gen Elsflether Ferienspaß hat der 
ETB bei zwei Veranstaltungen 
die Abnahme des Sportabzei-
chens angeboten,  17 Mädchen 
und Jungen schafften dabei das 
Sportabzeichen in Gold, Silber 
und Bronze. Auch eine Mäd-
chen-Fußballmannschaft des TUS 
Elsfleth stellte sich den Anforde-
rungen des Sportabzeichens. Da-
bei erwiesen sich alle als fit und 

erfüllten ebenfalls die Bedingun-
gen für das Sportabzeichen.

Für vier TeilnehmerInnen gab es 
eine Bicolor Anstecknadel für die 
25., 15. bzw. 5. Wiederholung.

Auch in diesem Jahr unterstütz-
te das ETB Sportabzeichen-Team 
die Grundschule Elsfleth bei ei-
nem Sportabzeichentag auf dem 
Elsflether Sportplatz, an dem die 
Kinder Ehrgeiz und Bewegungs-
freude zeigten.

Anton Stindt

ELSFLETHER TURNERBUND VON 1862
Sportabzeichen-Saison 

Elsflether Turnerbund von 1862
1. Vorsitzender: Hermann Buse 
Grüne Straße 4
26931 Elsfleth
Tel. (04404) 25 93
info@elsflether-tb.de
www.elsflether-tb.de

Übergabe der Sportabzeichen an die Mädchen-Fußball Mannschaft.
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Inhaber: Gerd Bödeker - Winterbahn 61 - 26939 Ovelgönne/Oldenbrok
Sie fi nden uns auch unter www.boedekers-partyservice.de

1790Zum Satt essen
pro Person:

Grünkohl 
mit Kartoff eln und 
Bratkartoff eln, Kassler, 
Pinkel, Kochwurst und 
Bauchspeck.

Auf Wunsch auch mit 
Schnitzel.

Die Altenhuntorfer Schleuderbal-
ler blicken auf eine gute Saison 
mit fünf Mannschaften zurück. 
Weiterhin ist der ASV der einzige 
Verein, der seit 2008 durchgän-
gig mit vier Herrenmannschaften 
in den Spielbetrieb startet. In die-
sem Jahr konnte man seit langem 
aber auch endlich wieder eine 
neue Jugendmannschaft in der 
B-Jugend stellen.

Die erste Mannschaft spielte wei-
terhin in der höchsten Klasse der 
Landesliga und sicherte sich mit 
4 vier Siegen und einem Unent-
schieden den Klassenerhalt. In 
der Bezirksliga spielten die zweite 
und dritte Mannschaft des ASV. 
Die zweite Mannschaft wurde 
Dritter mit sieben Siegen und 
einem Unentschieden, für die 
dritte Mannschaft ging es nach 
dem Aufstieg im letzten Jahr in 
dieser Saison um den Klassener-
halt. Der Start in die Saison ver-
lief nicht optimal, man brauchte 
etwas mehr Zeit um sich an die 
neue Klasse zu gewöhnen, am 
Ende reichte es aber mit sechs 
Punkten zum Klassenerhalt. Die 
Überraschung in dieser Saison 

war aber die vierte Mannschaft 
des ASV. Mit sechs Siegen und 
einem Unentschieden erkämpfte 
man sich die Vizemeisterschaft in 
der Kreisklasse.

Die neue Jugendmannschaft 
startete in der B-Jugend und 
konnte in ihrem ersten Jahr auch 
schon einen Sieg und ein Unent-
schieden bei vier Niederlagen 
erkämpfen. Der vorletzte Platz in 
ihrer ersten Schleuderballsaison 
ist ein Erfolg und ein Zeichen der 
guten Entwicklung, waren sich 
die Trainer Hauke Heinemann 
und Stefan Oberländer einig.

Ein Dank gilt den Sponsoren der 
Firmen KFZ Grube, Ulpts und 
Meinardus und Tapken für die 
Unterstützung in diesem Jahr.

Stefan Oberländer

ALTENHUNTORFER SCHÜTZENVEREIN
Saisonbilanz

Altenhuntorfer Schützenverein
1. Vorsitzender: Ralf Wichmann
Höfeweg 15
26931 Elsfleth-Moordorf
Tel.: 04485-261
Tel.: 0151 55273671

Mannschaftsbild neue Jugendmannschaft  Bild: ASV

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter: 

www.meineregion-verlag.de

Mehr erfahren unter
lzo.com/darum

Unsere Nähe bringt Sie weiter.

Übrigens:
Während Sie das hier lesen, könnten Sie 
auch Ihre Bankgeschäfte erledigen! 
Telefonisch, online, per App.

Ein Service der LzO.
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Unter dem Motto „Oktoberfest“ 
hatte der Festausschuss des Ste-
dinger Turnvereins die ehren-
amtlichen Übungsleiter, Trainer, 
Servicekräfte und den Vorstand 
zu einem Fest in das Vereinsheim 
in Berne eingeladen. Diese Gele-
genheit nutzte der geschäftsfüh-
rende Vorstand, um sich bei den 
rund 50 anwesenden Ehrenamtli-
chen, die das bunte und vielfälti-
ge Sportangebot des Turnvereins 
möglich machen, für ihr Engage-
ment zu bedanken. In Dirndl und 
Lederhose wurde gemeinsam 
gefeiert, getanzt und geplauscht. 
Auch für das leibliche Wohl wur-
de in Form von leckerem Essen 
und ausreichend Getränken ge-

sorgt. Als Zeichen der Anerken-
nung gab es für alle Übungsleiter, 
Servicekräfte, Trainer und Vor-
standsmitglieder kleine Geschen-
ke. Der Verein bedankt sich beim 
Festausschuss, der dieses tolle 
Fest organisiert hat und bei allen, 
die sich ehrenamtlich im Stedin-
ger Turnverein engagieren.

Fine Pohlmann

STEDINGER TURNVEREIN BERNE 
Übungsleiterfest

Stedinger Turnverein Berne 
von 1861 e.V.
1. Vorsitzende Annika Ulbrich
Weserstraße 45
27804 Berne
www.sttv-berne.de

Am Sonntag, den 17. Septem-
ber, hatte der Sturmvogel Berne 
ein ganz besonderes Angebot 
für die Reiterinnen und Reiter 
der Region parat: Unter der Lei-
tung von Mairin Buch probierten 
zahlreiche PferdefreundInnen 
unterschiedliche Geländesprün-
ge auf dem Reitplatz des Berner 
Reitvereins aus. Dabei handel-
te es sich um Naturhindernisse 
wie zum Beispiel Baumstämme 
oder einen Erdwall, der auf ver-
schiedenen Wegen überwunden 
werden konnte. Eine besondere 
Herausforderung für viele Pfer-
de war ein kleiner Tümpel, der 
durchquert wurde. Vertrauen 

zum Pferd und Zusammenspiel 
von Pferd und ReiterIn sind be-
sonders wichtig, wenn Neues 
ausprobiert wird. Dies klappte 
bei allen Teilnehmerinnen sehr 
gut und so fuhren alle um einige 
Erfahrungen reicher und rundum 
zufrieden nach Hause.

Emke Meyer-Wichmann

STURMVOGEL BERNE E.V.
Geländetraining

Reit und Fahrverein 
Sturmvogel Berne e.V.
Am Marktham 1
27804 Berne
www.sturmvogel-berne.de
info@sturmvogel-berne.de

Jessika Gärdes mit ihrem Pferd Waldemar                       Bild: privat

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 3614422-0

LADENBESCHRIFTUNGEN
Für einen eindrucksvollen Auftritt
  dezent oder großflächig als Folienplott oder Druck
  individuell gestaltet für maximale Wirksamkeit
  wir montieren auch gerne für Sie
Wir beraten Sie gerne!
Großformatdruck • Offsetdruck • Digitaldruck • Werbetechnik • Mediengestaltung

www.o� icina.de
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FREUDE TEILEN

Folge uns auf www.aljo.de

und gemeinsam (sportliche) Erfolge 
feiern. 
Alles was Du brauchst, ist ein erster 
Schritt. Jeder weitere Schritt lässt Dich 
wachsen mit Leidenschaft und 
Zusammenhalt durch Dein Team. 
Lass uns diesen Weg gemeinsam 
gehen.

Bist Du bereit für Team-Aljo?

An den letzten beiden Septem-
ber-Wochenenden waren zwei 
Teams der Voltigiersparte des 
„Sturmvogel Berne“ auf natio-
naler Ebene erfolgreich unter-
wegs. Beide Teams vertraten 
den Landesverband Weser-Ems 
bei verschiedenen Wettbewer-
ben.

Das Team „Topas“ voltigierte in 
der Klasse L bei den Nord-Ost-
deutschen Meisterschaften in 
Krumke. Unter der Leitung von 
Julia und Anna Ripken erreichte 
das Team mit ihrem Pferd Cap-
tain nach Pflicht und Kür insge-
samt einen hervorragenden 5. 
Platz und konnte sehr zufrieden 
auf das Wochenende zurückbli-
cken. Auch „Captain“ erhielt als 
bestes Pferd in einer der Prüfun-
gen eine Auszeichnung.

Die Trainerinnen Julia und Anna 
waren bereits am Wochenende 
zuvor mit der M-Mannschaft 

des Vereins selber aktiv un-
terwegs. Zusammen mit ihren 
Teamkolleginnen Marie Ficke, 
Maila Colakkeskin, Kaatje Schei-
bel und Söven Stina Sillje vertra-
ten sie den Landesverband beim 

Deutschen Voltigierpokal, der 
Deutschen Meisterschaft des 
Voltigiersports, in Breitenburg. 
Ganz knapp verpassten sie mit 
ihrem Pferd das Finale, konnten 
aber mit einem insgesamt 17. 

Platz sehr stolz auf ihre Leistung 
sein. Besondere Momente durf-
ten beide Teams beim jeweiligen 
Länder-Abend erleben, bei dem 
alle Teams auflaufen und sich 
präsentieren durften. Der ver-
diente Applaus tat allen gut.

Wer mehr über den Voltigier-
sport wissen möchte oder gerne 
mal auf dem Rücken der Pfer-
de neue Erfahrungen sammeln 
will, ist bei den „Sturmvögeln“ 
herzlich willkommen. Infos über 
den Verein: www.sturmvogel- 
berne.de.

Emke Meyer-Wichmann

STURMVOGEL BERNE E.V.
Voltigiermannschaften

Reit und Fahrverein 
Sturmvogel Berne e.V.
Am Marktham 1
27804 Berne
www.sturmvogel-berne.de
info@sturmvogel-berne.de

Klasse M, Kür-Bild des Teams Smaragd  Bild: privat


