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Stiga
Rasenmaherroboter
Autoclip 225 S
Anzahl der
Mahflachen:
4 Stk.,
bis 1.100 m?
Schnittflache
Jetzt: 1.299,00 €

Nur solange der Vorrat reicht.

Unser veuer Oulineshop mit

mehr Zahlungsoptionen:
www.hewcobikes.de

Werkstatt fiir Gartengeréte im
Sternkamp 5 in Westerstede:
Mo. bis Fr.: 8 - 18 Uhr.

Kuhlenstrale 27 | 26655 Westerstede
info@henco-gmbh.de | www.hencobikes.de

Gesund & fit

Seite 20

A 6 OFFENTLICHE

OLDENBURG

Frank Koopmann

Geschéaftsstelle Westerstede
PoststraBe 9b

26655 Westerstede

Tel.: 04488 -14 11

Fax: 044 88-6477

Mail: koopmann.wst@oevo.de

WESTERSTEDE Landkreis Ammerland
Radeln furs Klima

wk - Landritin Karin Harms
ladt alle fahrradbegeisterten
Ammerldnderinnen und Am-
merldnder ein, bei der Klima-
schutz-Kampagne STADTRA-
DELN in die Pedale zu treten
und vom 12. Juni bis zum 2.
Juli 2022 moglichst viele Fahr-
radkilometer fiir Landkreis
und Klimaschutz zu sammeln.
»Als begeisterte Radfahrerin
ist es eine Herzensangelegen-
heit fiir mich, dass das Ammer-
land erstmalig mit allen sechs
Kommunen mit von der Partie
ist und gemeinsam ein Zeichen
fiir eine nachhaltige Mobilitét
und den Klimaschutz setzt!®,
so die Landritin, die sich schon
auf die gemeinsame Radtour
zum Auftakt der Aktion am

/ Mehr Energie -
“Iwweniger Emission

S a
Das Organisationsteam: Friedhard von Seggern, Fred Carstens, San-

dra Hinrichs, Maren Dannemann, Susanne Remmers, Hille Brandt,
Frank Bullerdiek, Sebastian Ross. Nicht auf dem Bild sind Laura
Backhaus, Sabine Weiss, Evelyn Brudler und Lisa Wordtmann.

12. Juni 2022 freut. Von allen
Marktplatzen werden gefiihrte
Touren angeboten. Und {iber
das Knotenpunktsystem kann

Bild: Anja Kiillig

auch individuell zum zentralen
Veranstaltungsort in Bad Zwi-
schenahn geradelt werden. Im
Kurpark an der Wandelhalle

broetje.de

Bis zu

45%

staatliche
Forderung
moglich

Die Zukunft heizt nachhaltig - fangen Sie
jetzt schon damit an! Denn es war noch nie
so einfach, auf umweltfreundliche Warme
umzusteigen. lhre BROTJE Hybridheizung
vereint einen leistungsstarken Warmeerzeuger
mit ressourcenschonenden Komponenten,
wie der Warmepumpe oder Solar - fur lhren
individuellen Energiemix und zuverlassigen
Warmwasserkomfort auch bei Minusgraden.

BROTJE
HEIZUNG
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Fortsetzung von Seite 1

wird es ein kleines Biihnen-
programm und viele Aktionen
rund ums Fahrradfahren geben.

Wenn auch nur 30 Prozent der
Kurzstrecken bis sechs Kilome-
ter mit dem Rad statt mit dem
Auto bestritten wiirden, lielBen
sich etwa 7,5 Millionen Ton-
nen CO2 vermeiden. STADT-
RADELN ist ein guter Anlass,
die eigenen Fahrgewohnheiten
noch einmal zu iiberdenken und
wenn moglich statt aufs Gaspe-
dal in die Pedale zu treten. Da-
bei kann das gute alte Holland-
rad genauso genutzt werden
wie ein schmuckes E-Bike. Die
Teilnahme an der Klima-Kam-
pagne ist durch die Griindung
eines eigenen Teams oder den
Beitritt zu einem vorhandenen
moglich. Gesucht werden auch
STADTRADELN-Stars, die als
besonders gute Vorbilder im
Veranstaltungszeitraum ganz
auf das Fahrrad umsteigen und
komplett auf das Auto verzich-
ten, so die Landrétin weiter.

,,Durch das neue Radverkehrs-
system mit Knotenpunkten ha-
ben wir fiir die Aktion STADT-
RADELN ideale Bedingungen
geschaffen:  Berufspendlerin-

nen und -pendler kénnen beim
Umstieg vom Auto auf das Rad
neue  Streckenverbindungen
ausprobieren, und viele werden
iiberrascht sein, welche scho-
nen und bisher unentdeckten
Ausblicke sich ihnen durch den
Umstieg auf das Rad bieten®,
ermuntert Frank Bullerdiek, er
ist Tourismusbeauftragter des
Landkreises, der die Koordi-
nation des Projektes STADT-
RADELN auf Kreisebene
iibernommen hat, zur Teilnah-
me. In dem neu gegriindeten
Organisationsteam arbeiten die
ortlichen Klima- und Touris-
musfachleute gemeinsam am
Gelingen des Projekts.

Zusitzlich zur Freude am Rad-
fahren gibt es fiir die Teilneh-
menden tolle Preise zu gewin-
nen. Die Anmeldung erfolgt
iiber die Website www.stadtra-
deln.de. Nach der Registrierung
erfolgt dann die Auswahl des
Heimatortes. Radler und Rad-
lerinnen, die Interesse daran
haben, als STADTRADELN-
Star zu fungieren, kdnnen sich
bei den ortlichen Koordinato-
ren anmelden, deren Kontakt-
daten auf der Website angege-
ben sind.

Redaktionsschluss fiir die ndchste Ausgabe:

17. Mai 2022
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WESTERSTEDE Stadt
Testzentrum auf dem
Albert-Post-Platz verlegt

PS§ - Aufgrund des anstehenden
Frithjahrsmarktes kann das Test-
zentrum auf dem Albert-Post-
Platz nicht wie gewohnt angefah-
ren werden. Der Container des
Testzentrums wurde seit dem 22.
April 2022 zur StraBle ,,Auf der
Lohe™ versetzt. Hier kann wie
gewohnt aus dem Auto getestet
werden. Seit Montag, den 25.Ap-
ril ist aufgrund der Platz- und
StraBensperrung nur noch eine
Anfahrt iiber die StraBle ,,Am
Roéttgen” in ,,Auf der Lohe”
moglich. Die Strae ,,Auf der
Lohe” ist, wie zum Jahrmarkt
iiblich, als Einbahnstrafle ausge-
wiesen, da die Abzweigung iliber
die Bankstrale Richtung ZOB
gesperrt wird. Eine Riickfahrt ist
dann iiber die ,,.Bankstrafle” und
,,Am Brookwehr” zuriick auf die
Strafe ,,Am Roéttgen” moglich.
Durch die Umlegung des Test-

zentrums ist weiterhin eine Test-
moglichkeit im Zentrum vor-
handen. Auch die Besucher des
Jahrmarktes konnen sich dort
kostenlos testen lassen. Uber
die Buchungsplattform ,,www.
ammerlandtest.de* konnen wei-
terhin Termine fiir insgesamt
sicben Testzentren im Stadtge-
biet gebucht werden. In diesem
Zusammenhang weist die Stadt
Westerstede ebenfalls darauf
hin, dass am Samstag, den 30.
April 2022, anldsslich des Oldti-
mertreffens zum Friihjahrsmarkt
innenstadtische Teilbereiche der
Straen ,,Peterstralie”, ,,.Langen
Stralle”, ,,Kirchenstral3e”, ,,Post-
strale” und ,,Gaststralle” fir den
Verkehr ab ca. 11:00 Uhr voll ge-
sperrt werden. Die Sperrungen
werden erforderlich, da mittler-
weile iiber 200 Anmeldungen fiir
das Oldtimertreffen vorliegen.

-
e Gardinen
e Auflagen
e Markisen
e Uberdachungen
¢ Matratzenbeziige
¢ Kissen etc.

* Anderungen aller Kleidungsstiicke
¢ Ausstattung fiir Camping, Yachten u. Strandkérbe

~
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Am Detershof 1 - 26655 Westerstede
Tel. 0 44 88-46 86 - Fax 0 44 88-7 33 86

9 e-Mail: DNDemir@gmx.de )
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Ihr regionaler Partner fiir Werbung,
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Foto, Layout tber den Druck bis hin zur Auslieferung.
Auch konnen wir lhre Publikationen durch gezielte Anzei-
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Sprechen Sie uns einfach an:

Mobil: (0176) 23 45 94 33 oder

info@meineregion-verlag.de
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Unsere Immobilien des Monats:

Objekt-Nr. 562 Barfel

Provisionsfrei fiir den Kaufer:
Zehn Neubau-Eigentumswohnungen im charmanten BarBel

Die Wohnungen mit GréBen von 64 m2 bis 150 m?2
Uberzeugen mit durchdachten Grundrissen und ihrer
attraktiven Ausstattung. GroBe Fensterelemente sor-
gen fur viel Licht und maximalen Wohnkomfort. Jeder [ = ==
Wohnung ist ein Carport mit angrenzendem Abstell- & =
raum zugeordnet.

Energieausweis: Bedarfsausweis, Nah-/ Fernwarme
KWK + fossiler Brennstoff, Erdgas, 36,9kWh(p.a./m?)
Energieeffizienzklasse A

Kaufpreis: ab 228.000,00 Euro*

*es fallt keine Kauferprovision an

Objekt-Nr. 581 Ocholt

Provisionsfrei fiir den Kaufer - Gemiutliches Einfamilienhaus in Ocholt

Bj. 1957, GrundstlcksgroBe ca. 1.005 m?, verfligbar
ab Mai 2022, Wohn- und Nutzflache ca. 241 m2inkl. &
Keller und Garage

Raumaufteilung: EG: Wohnzimmer, Esszimmer, Ki-
che, Wintergarten, Blro, 2 Abstellraume, Gaste-WC,
HWR, Diele; OG: 3 Schlafréume, Bad, Flur, WC; Kel-
ler: 3 Abstellrdume, Heizungsraum

Energieausweis: Bedarfsausweis, 250,5 kWh(m%
p.a.), Erdgas, Energieeffizienzklasse H

Kaufpreis: 299.000,00 Euro*

*es fallt keine Kauferprovision an

Wir suchen stindig neue Objekte:

e Einfamilienhduser e Doppelhaushélften e Eigentumswohnungen e Gewerbeobjekte o landwirtschaftliche Flachen e Resthdfe o Grundstticke

lhre Ansprechpartner: Amke Yildirim - Tel. 04488 510-181 - Ralf Loers - Tel. 04488 510-180
immo@vbwesterstede.de, www.volksbank-westerstede.de

Volksbank
== =m Westerstede eG
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® | ANGZEIT- UND KURZZEITPFLEGE ® PALLIATIV-PFLEGE ® TAGESPFLEGE

EVANGELISCHES 4.
ALTENZENTRUM WESTERSTEDE ®9¢

...
Verein fir Altenhilfe in Westerstede e.V.

ce0@® l’,
e 0@ ’’
--o0®

o"

Diakonie &&

Tel:044 88 /83800 - info@altenzentrum-wst.de - www.altenzentrum-wst.de

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter

www.meineregion-verlag.de

Kompetenz und Qualitat bei...

m Autoglasservice

m Reparaturen/Inspektionsservice
nach Herstellervorgaben

m Original Markenersatzteile

m Jahres/Gebrauchtwagen

m Karosserieschaden

m Motor-Diagnose

m Teile/Zubehor

m Klima-Service

= Neuwagen

m Reifen-Service

m Mobilitatsgarantie

m Finanzierung/Leasing

...fiir alle Marken!
SBB Sales & Buy-Back Autohandels GmbH

Langebriigger StraBe 8 - 26655 Westerstede
Tel. 04488 - 52 66 60 - www.shb-autohandel.de

J#-*K
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WESTERSTEDE Landkreis Ammerland
Anderungen beim
Thema Corona

wk - In den vergangenen Wo-
chen gab es einige Anderungen
der Verordnungen rund um das
Thema Corona. Deshalb weist
das Gesundheitsamt des Land-
kreises Ammerland noch ein-
mal auf folgende Aspekte hin.
,,Fallt ein Selbst- oder Schnell-
test positiv aus, muss das Er-
gebnis unbedingt durch einen
PCR-Test bestdtigt oder gege-
benenfalls widerlegt werden®,
erkldrt Jasmin Guske, organi-
satorische Leitung des Team
Corona und der mobilen Impf-
teams. ,,Betroffene, die anhand
eines durchgefiihrten Selbst-
oder Schnelltests positiv auf
das Corona-Virus getestet wur-
den, werden bis zum Vorliegen
eines positiven PCR-Testergeb-
nisses lediglich als sogenannte
Verdachtsfille behandelt™.

Die Absonderungsverordnung
regelt rechtsverbindlich, dass
Personen, die bei einem Selbst-
oder Schnelltest ein positives
Testergebnis erhalten haben und
somit als Verdachtsfille gelten,
verpflichtet sind, sich sofort in
héusliche Isolation zu begeben
und unverziiglich einen PCR-
Test zur Abkldrung vornehmen
zu lassen. Nur ein durch einen
PCR-Test bestdtigter Befund
gilt als Nachweis fiir eine In-
fektion mit dem SARS-CoV-
2-Virus. Das Gesundheitsamt
kann auch nur in diesen Fillen
eine  Absonderungsverfiigung
sowie anschlieBend einen Ge-
nesenennachweis  ausstellen.
Ein Selbst- oder Schnelltest ist
dafiir nicht ausreichend.

Mit der iiberarbeiteten Nieder-
séchsischen Absonderungs-
verordnung wurde zudem ver-
bindlich festgelegt, dass sich

Personen, die nachweislich mit
dem Corona-Virus infiziert
sind, in der Regel zehn Tage
in hdusliche Isolation begeben
miissen. ,,Die Zehn-Tage-Re-
gelung gilt auch, wenn durch
Verzdégerung beim Ablauf noch
keine Absonderungsverfiigung
vom Gesundheitsamt fiir die
Betroffenen zugestellt ist, was
angesichts der immens gestie-
genen Zahlen und der damit
verbundenen Belastung im Co-
rona-Team und in den Laboren
aktuell nicht auszuschlie3en
ist*, hebt Jasmin Guske hervor.

Eine Verkiirzung der héusli-
chen Isolation ist friihestens
nach sieben Tagen moglich.
Dazu miissen Infizierte min-
destens 48 Stunden symp-
tomfrei gewesen sein und ein
negatives Antigen-Schnelltest-
Ergebnis vorweisen koénnen.
Die Tests zur Verkiirzung der
Absonderungspflicht miissen in
einem Testzentrum, einer Apo-
theke oder in einer Arztpraxis
vorgenommen werden. Zurzeit
wird die Verkiirzung durch das
Gesundheitsamt noch per E-
Mail bestidtigt, aber auch hier
sind Umstellungen im Verfah-
ren geplant.

,»Wir haben die Erfahrung ge-
macht, dass die Biirgerinnen
und Biirger positiv auf online-
unterstiitze Verfahren reagie-
ren und mdchten entsprechende
Moglichkeiten weiter ausbauen,
um auch bei weiter anhaltenden
hohen Fallzahlen einen schnel-
len und vor allem umfangrei-
chen Service anbieten zu kon-
nen®, stellt die organisatorische
Leitung des Team Corona und
der mobilen Impfteams in Aus-
sicht.

Wir suchen

ZUSTELLER

Bei Interesse bitte anrufen unter Telef

0441

-675 68
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Mit insgesamt neun Kliniken,
zwei Belegabteilungen und zahl-
reichen medizinischen Kompe-
tenzzentren ist die Ammerland-
Klinik GmbH in Westerstede
eine Klinik der Schwerpunkt-
versorgung mit regionalem und
tiberregionalem Einzugsgebiet.
Die Ammerland-Klinik ist ei-
ner der grofiten Arbeitgeber im
Ammerland.

Das Unternehmen

Im Jahr 1950 tibernahm der

Landkreis Ammerland das
Kreiskrankenhaus, damals mit
100 Betten. Inzwischen blickt
die Ammerland-Klinik auf eine
mehr als 70-jédhrige Erfolgsge-
schichte zuriick. Als moder-
ne Akutklinik mit 375 Betten
werden hier heute jéhrlich rund
80.000 ambulante Patienten ver-
sorgt. Rund 1.500 Mitarbeitende
engagieren sich tagtdglich fiir
die Gesundheit der Patienten.
Deren hochwertige Behandlung
basiert auf der fachlichen Kom-
petenz gut ausgebildeter und
qualifizierter ~ Mitarbeitender,
dem Einsatz moderner techni-
scher Gerite und einer umfas-
senden Begleitung und Betreu-
ung.

In zertifizierten Krebszent-
ren (Onkologisches Zentrum,
Brust-, Darm- und Prostatazen-
trum) und zertifizierten medi-
zinischen ~ Kompetenzzentren
(Endometriosezentrum, Stroke-
Unit etc.) wird mit gebiindeltem
Expertenwissen das optimale
individuelle Behandlungskon-
zept fiir jeden Patienten erarbei-
tet.

Zu dem umfangreichen me-
dizinischen und pflegerischen
Leistungsspektrum gehdren ein
klinikeigenes Zentrallabor und
eine klinikeigene Apotheke. Die
Logopéddie, Physio- und Ergo-
therapie stellt das therapeutische
Angebot sicher und die Mitar-
beitenden der Zentralkiiche wie
auch der Hauswirtschaft tragen
tiglich zur Zufriedenheit der
Patienten bei.

Seit 2008 bildet die Ammerland-

Westerstede - ,,Meine Region“ )

WESTERSTEDE Ammerland-Klinik
Starker Arbeitgeber im Ammerland

il "-.

Klinik in einer deutschlandweit
einzigartigen Kooperation mit
dem Bundeswehrkrankenhaus
Westerstede das Klinikzentrum
Westerstede.

Als Akademisches Lehrkran-
kenhaus der Medizinischen
Hochschule Hannover nimmt
die Aus- und Weiterbildung
qualifizierter Mitarbeitenden ei-
nen hohen Stellenwert ein. Mit
insgesamt zehn Ausbildungsbe-
rufen und einem Dualen Studi-
um der Hebammenwissenschaft
bietet die Ammerland-Klinik
zahlreiche Mboglichkeiten fiir
den Berufsstart. Aktuell werden
145 Auszubildende beschéftigt.
Die Auszubildenden in der Pfle-
ge werden im eigens gegriinde-
ten Ammerlidnder Ausbildungs-
zentrum fiir Gesundheitsberufe
unterrichtet.

Benefits

Als familienorientierter Arbeit-
geber bietet die Ammerland-
Klinik ihren Mitarbeitenden
zahlreiche Benefits, um sie bei
der Vereinbarkeit von Berufs-,
Privat- und Familienleben aktiv
zu unterstiitzen. Die Klinik legt
besonderen Wert darauf, dass
die Mitarbeitenden gerne in die
Klinik kommen, einen Sinn in
ihrer Arbeit sehen und sich wei-
terentwickeln konnen.

Die Amerland-KIinik vereint ein tjlm'fangreiches m

)

Dariiber hinaus bietet sie fol-

gende Vorteile:

- Berufliche Sicherheit und eine
tariflich abgesicherte Vergii-
tung nach dem TVOD/TVA

- Eine  arbeitgeberfinanzier-
te Altersvorsorge sowie die
Moglichkeit einer betriebli-
chen Altersvorsorge

- Uberdurchschnittlich hohe Un-
terstlitzung fiir externe Fort-
bildungen und fachspezifische
Aus- und Weiterbildungen

- Einen Einfiihrungstag
Kennenlernen der Klinik

- Erfolge werden gemeinsam
gefeiert — Betriebsfest fiir alle
Mitarbeitenden

zum

WERDEN AUCH SIE EINTEIL

UNSERES TEAMSI

eizinisches und p)flegerisches Leistungsspektrum.

e L L

- Ausreichend kostenlose Mit-
arbeiterparkplitze (u.a. zwei
Parkhéuser)

- Apartmenthaus zu giinstigen
Konditionen

- Unterstiitzung bei der Kinder-
betreuung — ab Sommer 2022
sogar mit betriebseigener Kita

- Flexible Arbeits- und Teil-
zeitmodelle (z. B. im Sprin-
gerTeam der Pflege)

- Mitarbeiterkonditionen in der
Klinik-Cafeteria

- Gesundheitsangebote,  wie
Fitness in Kooperation mit
Hansefit und JobRad-Leasing

Sabine Griining

Unsere Kliniken,
Stationen und zahlreichen

weiteren Bereiche wachsen stetig,
sodass wir regelmaRig auf der Suche nach
NEUEN KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN sind.

Ergreifen Sie auch gerne die Moglichkeit

der INITIATIVBEWERBUNG.

Unsere 11 AUSBILDUNGSBERUFE bieten
zudem viele Wege flr den Berufsstart.

Ammerlamd
i o ] B

Alle weiteren Informationen finden Sie auf
www.ammerland-klinik.de/karriere
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RENKEN

Personlich, kompetent & vertrauensvoll:
Ihr fairer Partner rund ums Auto!

Klimaanlagenwartung
Saubere Luft zum Durchatmen!

AUTOFIT Meisterbetrieb | Ammerlandallee 18 | 26655 Westerstede
Tel. 0 44 88-40 51 | info@autofit-renken.de | www.autofit-renken.de

1

nd Stukk

Cloppenburger StraBBe 111-115 Jedes Stiick ein Unikat
26135 Oldenburg (Oldb.)
Telefon 04 4117123 65

www.steinmetz-wille.de 100 .IAH R E
Treppen und Podeste

STEIN

++ Haus zu groB? ++ Wohnung zu klein? ++ Immobilie geerbt? ++

Nutzen Sie unsere Kontakte, unser Know How und unsere Kompetenz fir
Ihre Immobilienangelegenheiten. Denn: Immobilien sind seit 1913 unsere
Motivation. Profitieren auch Sie davon!

Eigentumswohnung mit individueller Note
im Stadtkern von Westerstede!

Ein Tipp fiir Sie!

Hier erwartet Sie eine ganz besondere Wohnqualitdt in Form einer attrak-
tiven Oberwohnung iiber zwei Etagen in einem alten Stadthaus mit nur zwei
Wohneinheiten. Das Gebaude selbst wurde im Jahre 2000 von ortsansassigen
Handwerksunternehmen kernsaniert und gut ausgestattet. So bietet die hier
zum Verkauf stehende Wohnung nicht nur 5 Zimmer und 150 m? Wohnflache
sondern auch 2 Balkone, ein gerdumiges Bad, ein Gaste-WC, eine hochwertige
Einbaukiiche mit Neff-Geraten, Vinylbdden und vieles mehr. Zudem besteht die
Méglichkeit eine Garage zu errichten. Die Baugenehmigung liegt bereits vor.

V150 kwh, Gas, Bj. 1959/2000, Kauferprovision 2,975 %. KP 342.500 €
Westerstede Wiefelstede
T 04488 52959-0 T 04402 960386

info@athing-eilers.de
www.athing-eilers.de

&'mb&eﬁyﬂs
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WESTERSTEDE Stadt
Spende flur Kinder
aus der Ukraine

Der Vereinsvorsitzende Rolf Stre

PS - Die Boulespieler des Wes-
tersteder Boule Treffs haben
sich in den letzten Jahren auf
einem ehemaligen Tennisplatz,
der ihnen von der Stadt Wes-
terstede iiberlassen wurde,
mit Eigenmitteln und -leistun-
gen eine wettkampftaugliche
Spielstatte fiir ihren Sport, das
Boulodrome am Waldstadion,
geschaffen.

Inzwischen zéhlt der Verein 20
Mitglieder. Zweimal wochent-
lich treffen sie sich zu dem aus
Frankreich stammenden Kugel-
sport. Getriibt wird ihre Freude
augenblicklich durch den un-
sdglichen Krieg Russlands ge-
gen das Volk der Ukraine. Ins-
besondere das Schicksal der aus
diesem Staat geflohenen Kinder
und Jugendlichen bewog den
Verein, der Stadt Westerstede
den Betrag von 500 Euro zu
spenden. Wunsch der Boule-
spieler ist es, mit diesem Betrag
ein Projekt fiir diese Kinder und
Jugendlichen in Westerstede zu

R [
ekmann Uberreichte den symboli-
schen Scheck an Biirgermeister Michael Résner.

:\
Bild: Stadt

finanzieren. Spontan entschlos-
sen sich einige Vereinsmitglie-
der die Vereinsspende durch
eigene Spenden aufzustocken,
so dass der Vereinsvorsitzende
Rolf Streekmann dem Wes-
tersteder Biirgermeister bei
seinem Besuch im Boulodrome
den Betrag von 770 Euro iiber-
geben konnte. ,,Wir sind sicher,
dass das Zentrum fiir Kinder
und Jugendliche den im hohen
Male traumatisierten Kindern
und Jugendlichen aus der Uk-
raine in diesen schweren Zeiten
eine Freude bereiten kann®, so
der Vereinsvorsitzende. Biir-
germeister Michael Rosner be-
dankte sich im Namen der Stadt
Westerstede: ,,Wir werden den
Zweck der Spende zu erfiillen
wissen®,

Im Anschluss an die Spen-
deniibergabe informierte sich
Biirgermeister Rosner iiber den
Boulesport und den ohne 6f-
fentliche Unterstiitzung gefiihr-
ten Verein.

Gewinnen Sie
neue Kunden!

Detlef Blome

Das groBte Netzwerk Deutschlands fiir den Mittelstand (270.000
Mitglieder). Wir bringen Sie mit Unternehmern zusammen!
Gerne stehe ich Ihnen fir ein Gesprach zur Verfligung.

Leiter der Wirtschaftsregion Bremen-Oldenburg-Nordwesten
Mobil: 0173 2117550 | E-Mail: detlef.blome@bvmw.de

| N

=m BVYMW
Bundesverbanc
mittetztdndische Wirtschah

www.bremen-oldenburg.bvmw.de
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WESTERSTEDE Stadt
Stadt versteigert Fundsachen

PS - Am Marktsonntag, den
1. Mai 2022 findet auf dem
Marktgeldnde hinter dem Rat-
haus ab 14 Uhr wieder eine
Fundsachenversteigerung statt.
Neben einem Fotoapparat, ei-
ner Armbanduhr, einem Pan-
dora Armband und einem
hochwertigen Schirmzelt kann
auf 25 Fahrrdder, darunter 1
BMX-Rad und 2 E-Bikes gebo-
ten werden. Sogar ein Motor-

roller kann ersteigert werden.
Hinsichtlich der Funktionalitit
kann aufgrund des fehlenden
Schliissels aber keine Aussage
gemacht werden.

Die 40 zu versteigernden Ge-
genstinde konnen natiirlich
vorab besichtigt werden, und
zwar in der Zeit von 12.00 bis
14.00 Uhr im Bereich hinter
dem Rathaus.

Westerstede - ,,Meine Region“
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TRAUM-SONNENBRILLE UND
BRILLENGLASER IN SEHSTARKE

Sie erhalten ein Paar getonte Brillengléaser in lhrer
Sehstarke inkl. Super-Entspiegelung und Hartung
bis 31. Mai 2022 ab gunstigen 59.— Euro.

</

i
+- A ~!.E

Thieme GmbH - Augenoptik und Horakustik
Westerstede | Lange StraBe 4 | Telefon: 0 44 88 - 21 96

* 1 Paar Brillenglaser bis +/- 6.00 dpt. | cyl. 2.00 dpt. in braun oder grau (85%).

** Nur fur Kontaktlinsen-Neukunden.

DIE MISCHUNG MACHT DEN SOMMER:

SONNENBRILEEN & KONTAKTLINSEN

KONTAKTLINSEN
ZUM AUSPROBIEREN

Bei uns kdénnen Sie Kontaktlinsen kostenlos
und unverbindlich testen.

8 8 W\ Ny

"OThiemeJ@

Augenoptik - Horakustik

www.optiker-thieme.de

~
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Fahrzeugaufbereitung -
bei der Bikerdiele Ocholt!

v’ Ozonbehandlung
v Politur

v Motorreinigung

v Versiegelungen

Wir freuen uns auf Sie!

1
Und vieles mehr:

Melden Sie sich gerne bei uns unter:

Tel.: 04409 - 972 38 00  info@bikerdiele-ocholt.de
Burnhérn 16 » 26655 Westerstede  www.hikerdiele-ocholt.de

wohnen heiBt

Y] wiustenrot

Das Eigenheim
klimafit machen.

Mit dem Wohndarlehen Klima starten Sie lhre
energetische Sanierung fiir ein gemiitliches Zuhause —
zu Top-Konditionen:

= schnelle und einfache Finanzierung

= ohne Grundbucheintrag

= niedrige Raten

= Zinssicherheit iiber die gesamte Laufzeit
= attraktive Sonderkonditionen

Wir informieren Sie gerne!

Wiistenrot Service-Center

PoststraRe 4
26655 Westerstede

Telefon 04488-8601650

Wir sind und bleiben
trotz Corona fiir Sie da!

Dank einer Jasche von ZNEL...

bucking

ESTERSTEDE

Dhs -.u...'..{..La.-Jl. s Waiedoid inien
Offnungszeiten: Mo. -Fr.: 9-13 Uhr & 14-18 Uhr, Sa.: 9-13 Uhr
Lange StraBe 6 - 26655 Westerstede - Tel. 0 44 88 / 23 09

April/Mai 2022 - 11. Jahrgang - Nr. 4

WESTERSTEDE Koordinationskreis gegen A20
Naturlicher Klimaschutz
nur ohne A20

KiistenautoWahn

www.A20-nie.de

wk - Mit einem Vier-Milliar-
den-Euro-Programm will die
Bundesumweltministerin Steffi
Lemke die Biodiversitdt stir-
ken und den Klimaschutz durch
Schutz und Wiederherstellung
von Mooren, Gewéssern, Wil-
dern und Bdden fordern. Der
Koordinationskreis der Initiati-
ven gegen die A20 unterstiitzt
das Aktionsprogramm Natiirli-
cher Klimaschutz des Bundes-
umweltministeriums ausdriick-
lich. ,,Das ist ein wichtiger
Schritt hin zur Minderung un-
serer Klimaprobleme®, stellt
Uwe Schmidt, er ist der Spre-
cher der Autobahngegner, fest.

Durch die Autobahn zwischen
Bad Segeberg und Westerstede
wiirden groBflachig Moorbd-
den zerstort werden. Rund 80
Prozent der Trasse fiihren tiber
kohlenstoftfhaltige Moor- und
Marschboden. Mit dem Bau
dieser Autobahn wiirde das Po-
tenzial fir natiirlichen Klima-
schutz zubetoniert. ,,Wie passt
das mit den Zielen des Umwelt-
ministeriums zusammen?*,
fragt Schmidt, ,,warum wird
auf der einen Seite ein Klima-
schutzprogramm aufgelegt und
auf der anderen Seite soll in
groflem Umfang weiteres Moor

zerstort werden fiir eine Auto-
bahn, deren Nutzen mehr als
fraglich ist?*

Klimaschutz braucht auch eine
Verkehrswende. Laut Haus-
haltsentwurf 2022 soll das
Budget im Verkehrsministe-
rium um 13 Prozent reduziert
werden. Die Reduzierung geht
aber ausgerechnet zu Lasten
der Bahn und der Binnenschiff-
fahrt. ,,Da lauft etwas griind-
lich schief*, stellt Schmidt fest,
»eine zukunftsfahige Verkehrs-
wende muss auf die Bahn set-
zen und darf keine neuen Au-
tobahnen durch Moore bauen!*
,Alternativen. Sind. Machbar.”
so der abschlieBende Appell
des A20 Gegners.

Mehr als 10000 Menschen zwi-
schen Westerstede und Droch-
tersen haben sich bisher mit
ihrer Unterschrift gegen die
Planung der A20, ehemals A22,
ausgesprochen. Der Koordina-
tionskreis versteht sich als ihre
Vertretung und engagiert sich
seit iiber 15 Jahren ehrenamt-
lich fir das Gemeinwohl. Er
setzt sich konstruktiv fiir eine
nachhaltige Mobilitdt und fiir
den Erhalt des unzerschnitte-
nen ldndlichen Raumes ein.

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter

www.meineregion-verlag.de
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WESTERSTEDE Apothekervilla
Tauschbucherei wird
neu betreut

= .

villa.

PS - Ein schones Projekt ist die
Biichertauschborse in der Apo-
thekervilla, die schon seit einem
Jahrzehnt besteht. Das Prinzip
ist ganz einfach. Sie stellen fest,
dass Sie Biicher zu Hause ha-
ben, die Sie schon doppelt oder
auch mehrfach gelesen haben.
Diese bringen Sie mit und su-
chen sich etwas Neues aus. Thre
mitgebrachten Biicher legen Sie
in die Kiste vor dem Regal im
Eingangsbereich der Apothe-
kervilla in Westerstede. Diese
Biicher werden dann von unse-
rer ehrenamtlichen Mitarbeite-
rin, Anna Schulte, in die Regale
einsortiert. Diese hat dieses
Ehrenamt von Babara Mensing
iibernommen. Sie wechselt das
Angebot dfter aus, damit es im-
mer wieder etwas Neues zum
Schmoékern gibt. Sollten Sie
kein Buch dabei haben und Sie
stellen fest, es gefillt [hnen ei-
nes, dann diirfen Sie es gerne
mitnehmen.

,Das Biicherregal verdndert
sich stdndig. Viele Gruppen
und Besucher, die das Haus nut-
zen, machen immer einen kur-
zen Abstecher zum Regal. Das
Genre ist sehr unterschiedlich
und es gibt immer wieder et-

F

Anna Schulte und Sigrid Exner vor der Tauschbiicherei in Apotheker-

Bild: Simon Thyen

was Neues®, berichtet die Lei-
terin der Apothekervilla Sigrid
Exner. Die Biichertauschborse
richtet sich damit auch an ver-
schiedenste Altersgruppen. Von
Kinderbiichern iiber verschie-
denste Romane bis hin zu Rat-
gebern oder Sachbiichern bietet
das Regal ein breites Repertoire
an Lesestoff. Dies spiegelt auch
die verschiedenen Gruppen
wieder, die in der Apothekervil-
la reprisentiert sind.

Erreichbar ist die Biicher-
tauschbdrse im Vorraum der
Apothekervilla (Gaststrallie 4,
26655 Westerstede). Hier kon-
nen sowohl Biicher abgegeben,
als auch mitgenommen werden.

,Ich habe viel Spall daran®, so
Schulte, wihrend sie die neuen
Biicher einsortiert. Besonders
Krimis liest sie auch selber sehr
gerne und verweist auch hier
auf'ein gut sortiertes und gefiill-
tes Regalbrett mit verschiedens-
ten Krimis. Sie wiirde sich sehr
dariiber freuen, wenn dieses
Angebot auch in der ndchsten
Zeit stark wahrgenommen wiir-
de und somit viele Biicher auch
noch ein zweites oder drittes
Leben genieBen konnen.

WESTERSTEDE Touristik
Kulinarische Stadtfuhrung:
Westerstede Happchenweise

PS - Die Ammerlander Gastro-
nomie hat einen sehr guten Ruf;
auch Westerstede hat viele gas-
tronomische Betriebe, die tolle
Besonderheiten anbieten. Dieses
Potential mochte die Touristik
Westerstede nutzen und bietet in
den néchsten Monaten an jedem
zweiten Samstagnachmittag im
Monat eine offentliche kulinari-
sche Stadtfithrung an. Die Tou-
ren fithren zu finf verschiede-
nen Gastronomiebetrieben und
auf den Wegen von der einen zur
anderen Leckerei bekommt man
von fachkundigen Géstefiithrern
allerhand Informationen iiber

Westerstede und umzu — von frii-
her und von heute. Die 2,5-stiin-
dige Fihrung zu Fuf} kann fiir
27,00 € pro Person in der Tou-
ristik Westerstede gebucht wer-
den. Weitere Termine in diesem
Jahr (jeweils von 15-17:30 Uhr):
14. Mai, 11. Juni, 09. Juli, 13.
August, 10. September, 08. Ok-
tober, 12. November, 10. Dezem-
ber. Die Fiihrungen finden unter
Einhaltung der jeweils geltenden
Hygiene- und Abstandsregelun-
gen statt. Weitere Infos gibt es
bei der Touristik Westerstede
unter (04488) 556 60 oder www.
westerstede-touristik.de.

WAS WIR BIETEN:

¢ einen modernen Arbeitsplatz in einem
analogen und digitalen Umfeld

* eigenverantwortliches Bearbeiten
eines interessanten Mandantenstammes

e eine auf die personlichen Bediirfnisse
zugeschnittene Forderung durch individuelle
Seminare und Weiterbildungsmaglichkeiten

* eine attraktive Verglitung mit zusatzlichen
Leistungen inkl. 13. Gehalt und Urlaubsgeld

MITARBEIT
Mitreden und Mitgestalten.

STANDORT WESTERSTEDE

Kolberger Strafle 20, 26655 Westerstede
Tel.: 04488/837 - 0
info@alv-steuerberatung.de

ALV

Steuerberatungsgesellschaft mbH

Zur Verstarkung unseres Teams an unseren Standorten in Westerstede und Wiefelstede
suchen wir zum ndchstmaglichen Zeitpunkt eine Voll- und Teilzeitkraft als:

Steuerfachangestellten,
Steuerfachwirt, Bilanzbuchhalter,
Finanzbuchhalter & Lohnbuchhalter

(m/w/d)

Wir bieten das gewisse Extra!

Flache Hierarchien, eigenstandiges Arbeiten, Wertschatzung und Teamgeist auf Augenhdhe.

FLEXIBILITAT

Gleitzeit und Homeoffice.

Bewerbung bitte per E-Mail an: bewerbung@alv-steuerberatung.de

STANDORT WIEFELSTEDE
Kortebriigger Str. 12a, 26215 Wiefelstede
Tel.: 04402/ 59554 - 0
info-wiefelstede@alv-steuerberatung.de

WAS WIR UNS WUNSCHEN:
* eine ausgepragte Leistungs-
und Lernbereitschaft

* Interesse & Spaf3 an der fortlaufenden
Weiterentwicklung des Teams

* ein hohes Maf3 an Teamfahigkeit

* eine eigenstandige Arbeitsweise

e
GESUNDHEIT
E-Bike Leasing und Hansefit.

ALV

e

www.alv-steuerberatung.de
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Wir trauen uns: Unser traditio-
neller Warkelmarkt (Handwer-
kermarkt) soll stattfinden.

Es wird wieder viel geboten
rund um unseren Miihlenhof:

Hobbykiinstler, Gértner, Hand-
werker und mittlerweile schon
Freunde gewordene Ausstel-
ler présentieren ihre Arbeiten:
Garten- und Hausschmuck,
Floristik, Schmuck aus ver-
schiedenen Materialien (Leder,
Seeopale, Besteck sowie Edel-
steinen), Duftende und scho-
ne, farbige Seifen, Deko aus
verschiedenen Holzsachen, Ri-
ckelpféhle, Spriiche auf Schil-
dern, Marmeladen, Likore, Ho-
nig, Rost-Deko, Gartenbinke
und Tische, Gewiirze aus 1001
Nacht, Wachstuchkissen, Ti-
cher, Loops, Miitzen (alles Uni-
kate), Gestricktes, Gesticktes

WESTERLOY Warkelmarkt
8. Mai 2022 — Dorfgemeinschaftshaus
Muhlenhof am Muttertag von 11 bis 17 Uhr

I Ak &

B, r
und Genihtes darf auch nicht
fehlen. Autoren mit ihren ei-
gens geschriebenen Romanen
und Krimis sowie Kinderbii-
cher, Gartenfackeln und vieles
mehr. Auch Speedwoman sind
am Start. Neu in diesem Jahr:
Schone weiche Fahrradkissen,
fiir jede GroBe ;-). Lasst Euch
iiberraschen.

Unsere Backgruppe bietet Spe-
zialitdten aus dem Spieker:
Schwarzbrot, Berliner, Rosi-
nenstuten mit und ohne.

Wie jedes Jahr: Im Weingar-
ten prédsentiert unser bekannte
Weinlieferant Michel mit seiner
Familie aus Bingen am Rhein
seine neuesten Weine.

Der Biicherflohmarkt darf na-
tlrlich auch nicht fehlen!

Wir kiimmern uns um lhre
Versicherungs- und Finanzfragen

LVM-Versicherungsagentur

Warntjen KG

In der Loge 3 - Westerloy
26655 Westerstede
Telefon 04488 4488

LV

VERSICHERUNG

Unsere Kleinen diirfen sich auf
der Hiipfburg austoben, mal se-
hen, welche Matthias in diesem
Jahr fiir uns hat.

Auch fiir das leibliche Wohl ist
gesorgt: Bratwurst, Steaks und
Pommes diirfen nicht fehlen.

Der Miihlenhof ist gedffnet und
bietet Kaffee und selbstgeba-

§

ol

Tanja Schnitger

.III-I'.’
ckene, gespendete Kuchen und
Torten vom Buffet im Miihlen-
hof.

Hier hoffen wir wieder auf edle
Spenderlnnen von Selbstgeba-
ckenem.

Wir freuen und auf Euch: Das
Team vom Miihlenhof
Hannelore Gertje

m
16655 Westerloy

Termine nach Vereinbarung
044 88 - 5204 052
wwaw.naturheilpraxisschnitger.de

ranjaschmitgerii natoshelpraxisachaiigen de
mfodimatarheilpraxisschmiiger.de




DIE SPARGELSAISON GEHT WIEDER LOS

PS — Die Spargelsaison ist er-
offnet und es herrscht wieder
Ausnahmezustand in der kuli-

narischen Genusswelt. Kaum
ein anderes Gemiise ist in dieser
Zeit so begehrt wie diese diin-
nen Stangen.

Doch woher kommt die Begier-
de zu diesem ja nicht giinstigen
Gemiise? Ist es die zeitliche
Begrenzung, die ihn nicht das
ganze Jahr iiber frisch verfiig-
bar macht, oder gibt es noch an-
dere Griinde? Traditionell endet
die Spargelsaison fiir manche
Fans am 24. Juni viel zu friih,
doch dieser Stichtag ist fiir die
Pflanzen wichtig, damit sie sich
anschlieBend erholen konnen.

Spargel hat Kultstatus. Aber
warum? Klar, er schmeckt fein.
Und es gibt ihn nur wenige Wo-
chen im Jahr - jedenfalls, wenn
er von heimischen Feldern
kommt. Was es nicht jederzeit
im Uberfluss gibt, ist irgendwie
exklusiv. Auflerdem verbinden
viele das Spargelessen mit dem
Friihlingsbeginn und bringen
das Saisongemiise gern an Os-
tern auf den Tisch.

Noch dazu gilt Spargel als du-
Berst gesund. Und man kauft
ihn meistens direkt beim Bau-
ern ums Eck, denn Spargel wird

Hotel am Deich

www. hotel-apen.de

- Frithstiicksbuffet

- Meniis fiir lhre Feiern
- Schnitzelmenii

- Fischmenii

zu 84 Prozent direkt vermarktet.
So kaufen auch die Restaurants
meist direkt beim Erzeuger ein,
was den regionalen Charakter
unterstreicht. Auch das macht
Spargel zu etwas Besonderem.

Spargel erzielt gute Preise, doch
der Anbau ist aufwendig. Die
Bauern konnen meist erst nach
zwei Jahren richtig ernten. Und
die Ernte ist echte Handarbeit.
Es gibt zwar vollautomatische
Erntemaschinen, aber die wer-
den kaum eingesetzt. Sie sind
nicht so genau und vorsichtig
wie Menschen, wodurch die
Ernteverluste zu hoch wéren.

Eine weitere Besonderheit des
Spargels: Wenn die Lebenszeit
des Spargels vorbei ist, etwa
nach acht Jahren, kann man
nicht gleich wieder neue Wur-
zeln einsetzen. Der Spargel
wichst dann nicht mehr richtig.
Der aufwendige Anbau, die
mithsame Ernte und die be-
grenzte Verfiigbarkeit machen
dieses gesunde und schmack-
hafte Gemiise zum Star in die-
ser Zeit.

Wo man die Spargelsaison ganz
unkompliziert in unserer Regi-
on geniefen kann finden sie auf
dieser Seite.

Gt Appetit

St

Mai/Juni ist Spargelzeit
3-Gang Spargelmenii

Fam. Elbers - Tel. 0 44 89 /52 10 - info@hotel-apen.de

RUAs
s>

%)

STERH - HOUSE
— I AV .

Tagesfrischer Spargel

kombiniert mztwnseren \

Fleisch- und Fzschspezzalztatenk

( Grillplatte fiir 2 Personen (nur zum Mitnehmen) nur 27,00 €)
J )

(Je 2x Kotelett, Putenbrust, Hacksteak, Cevapcici, Nackensteak, Salat, Reis & Pommes und Sof3e.

Kuhlenstrafle 36 - 26655 Westerstede - Tel. 04488 - 77011

ﬁo inder

o & &

(?'(

HAVANNA

Unterhaltung & Entspannung

GenieBlen Sie die Spangglﬁze‘it{y
L2

.

Lange Stralie 24 (Ecke Kuhlenstral3e) ® Tel. O 44 88 / 84 26 SO
www. hotel-ammerlaender-hof.de

in unserem RestauranE!H-

Wir freuen uns auf lhren Be}‘.uch!

In der Spargelsaison gibt es bei
uns die leckeren Gerichte dazu!
(Auf Anmeldung)

Wir freuen uns iiber lhren Anruf oder Kontaktaufnahme!

Kohlmoorweg 8 a

26655 Westerstede

Telefon: 0 44 88 /9 83 68 26
www.schloss-koehlmoor.de
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XXL-GroRformatdruck

.. fiir uns mehr als bunte Flachen

» XXL-Outdoor-Banner, Plakate u. Poster
» Fahnen, Schilder, Messestande

» Displays u. Leuchtwerbung
» Fahrzeugwerbung www Officina d
[ . 0 ‘!

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220

flr Pedelecs / E-Bikes oder Fahrrader

Deutschlands
PREISKONIG
kA K
TOP PREIS-LEISTUNG
Ammerlander Versicherung
nnnnn
"
ir
vei

Mehr Infos unter www.ammerlaender-versicherung.de

Fahrrad-Vollkaskoversicherung:

WIR VERSICHERN

DEIN RAD!

Der beste und preiswerteste Rundum-Schutz

WESTERSTEDE NABU-Ortsgruppe
Vortragsreihe
zum Klimawandel

wk - Die Klimakrise ist auch in
unserer Nachbarschaft ange-
kommen. Das merkt man zum
Beispiel daran, dass haufiger
StraBBen nach heftigen Regen-
fallen iiberschwemmt werden,
es aber auch zu vermehrten
Diirreperioden kommt.

So stellt sich die Frage: Sind
wir dem hilflos ausgeliefert?
Dem will die Vortragsrei-
he des NABU Westerstede
nachgehen. Der Fokus der
insgesamt vier Veranstaltun-
gen soll darauf gelegt werden,
wie wir uns konkret durchaus
dagegen riisten konnen und
dariiber hinaus auch zur Ar-
tenvielfalt beitragen konnen,
insbesondere, aber nicht nur,
im eigenen Garten. Ziel soll es
auBerdem sein, zum Umden-
ken anzuregen und Wege zur

R

Al

Ammerlander
..« Versicherung

Verdnderung aufzuzeigen.

Nach aktuellem Stand sind
folgende Veranstaltungen vor-
gesehen: Am 11. Mai 2022
spricht Yanna Badet iiber
Klimawandel vor der Haus-
tiir. Daniel Gogolka widmet
sich am 8. Juni 2022 der Be-
wiésserung im eigenen Gar-
ten. Naturnaher Garten im
Klimawandel ist das Thema
von Gunda Bruns am 13. Juli
2022.

Am 14. September 2022 fragt
Sandra Sieger, Artenschutz
und Gewidsserunterhaltung -
geht das? Alle Veranstaltun-
gen finden voraussichtlich im
Jaspershof im Westerstede,
Zum Stiftungspark 27 um 19
Uhr statt, der Eintritt soll frei
sein.

Versicherungsverein auf Gegenseitigkeit VVaG
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WESTERSTEDE Landkreis Ammerland
Beforderungen
bei der Feuerwehr

wk - Im Rahmen einer Feier-
stunde im Biiro der Landrétin
wurden Kreisbrandmeister
Friedrich Delmenhorst und sein
Stellvertreter Mathias Siehl-
mann zu Abschnittsbrandmeis-
tern befordert. Delmenhorst
und Siehlmann waren vom
Kreistag mit Wirkung vom 1.
September 2021 fiir die Dauer
von sechs Jahren in die Funk-
tionen des Kreisbrandmeisters
beziehungsweise stellvertreten-
den Kreisbrandmeisters beru-
fen worden.

,»Ilch freue mich, Thnen bei-
den den Dienstgrad eines Ab-
schnittsbrandmeisters verleihen
zu diirfen®, erklarte Landritin
Karin Harms. ,,Damit sollen
Ihre Leistungen in den Reihen
der Feuerwehr im Allgemei-
nen und bei der Kreisausbil-

Bild: Anja Kiillig

dung im Besonderen gewiirdigt
werden®, betonte die Landritin
wiahrend der Beférderungsze-
remonie. Sie sei dankbar fiir
das grofle Engagement und
die gute Zusammenarbeit und
freue sich schon auf den Ter-
min im nichsten Jahr, bei dem
Delmenhorst als amtierendem
Kreisbrandmeister nach ent-
sprechender Wartezeit auch der
Dienstgrad Kreis-brandmeister
verliechen werden konne.

Als weiterer stellvertretender
Kreisbrandmeister wurde vom
Kreistag Jirgen Scheel mit
Wirkung vom 1. Oktober 2021
fiir die Dauer von sechs Jah-
ren berufen. Da Scheel bereits
in seiner ersten Amtsperiode
zum  Abschnittsbrandmeister
ernannt worden war, war er bei
der Feierstunde nicht zugegen.

Glanzloderigarinicht?,

Glanzende Aussichten fiir lhren Wagen -
dank unserer Lackaufbereitung.

Wir Geraten Sic gorh

Lackaufbereitung: polieren, smart repair uvm.

Am Detershof 3
26655 Westerstede

fon 04488 - 2550
fax 044 88 -7 27 69
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SERVICE ERSTER KLASSE!

Modernste Markentechnik und
professioneller Service .

Ihr Spezialist far
- TV Gerate - SAT Anlagen- Telekommunikation
- Computer - Internetanschlisse - Zubehor
04489 - 1728

“euronics L(')'tll'ng

26689 Apen-Augustfehn | Miihlenstr. 18 | info@euronics-loening.de
Offnungszeiten : Montag bis Freitag : 8:30 - 12:30 und 14:00 - 18:00

wir sorgen fir -

erstklassige Béden! a ﬂ

FUBBODENTECHNIK
seit 2007

Bodenbeldge / Verlegeservice / Sonnenschutz

 Vinylboden

e Linoleum

» Teppichboden
* Naturfaser

* Fertigparkett
o Treppenléufer

Q 26655 Westerstede
%, 04488 5244179 - 0177 8910159

@ info@janssen-fussbodentechnik.de
www.janssen-fussbodentechnik.de

...und vieles mehr!

’\“K) Mobile Tierheilpraktikerin
fir Hunde, Pferde und Katzen

Akupunktur, Bioresonanz, Homdopathie,
Mykotherapie, Phytotherapie uvm.

Mobil: (0152) 552 44 671
E-Mail: info@tierheilpraxis-kopmann.de
www.tierheilpraxis-kopmann.de

Sarah

Kopmann

Tierheilpraktikerin

Sarah Kopmann An der Weide 35a 27798 Hude

EIN LITERARISCHER ABEND IN WESTERSTEDE

Der Oldenburger Autor Jochen Schimmang
liest aus seinem neuen Buch ,Laborschlafer”

am Freitag, den 13. Mai 2022, ab 19.00 Uhr

im neuen Vortragsraum der Kreisvolkshochschule,
Am Esch 10.

Anmeldung mdoglich unter: www.kvhs-ammerland.de
(Karten auch an der Abendkasse)

LESE
ZEICHEN

die Buchhandlung

www.lesezeichen-wst.de




Fruhjahrsmarkt

Buntes Programm vom 29.

und mehr...!

Marion Langosch
Wilhelm-Geiler-Str. 16,
26655 Westerstede
Tel.04488/8591 10

Jetzt auch Plattenservice - Fisch - Kase - Aufschnitt

Zum Fruhjahrsmarkt
10%

100/0 Rabatt

102

Sonntag 1. Mai 2022

Schuhhaus Janssen Markenstore

Cehuhtick

nh.A. Meyer

per  Famaris®-shop

Peterstr. 11 - 26655 Westerstede - Tel.: 04488 /5205480

PS — Endlich ist es wieder soweit
und Klein und Grof} k6nnen den
Duft von gebrannten Mandeln,
leckeren Berlinern und anderen
Kostlichkeiten genielen. Neben
kulinarischen Leckereien gibt es
tolle Karussells, die zum Mit-
fahren einladen. Mit dabei sind
in diesem Jahr der Breakdancer,
Musikexpress, Autoscooter und
der beliebte Beat Jumper. Die
Kleinen konnen im Pferde- und
Kinderkarussell und im ,,Mini
Jet* ihre Runden drehen.

LWir verzichten aber aus aktuel-

%

lem Anlass noch auf ein grofes
Festzelt”, teilt Marktmeisterin
Deike Rickels mit. Es gebe aber
geniigend Schank- und Imbiss-
betriebe, die Sitzgelegenheiten
anbieten wiirden.

Die offizielle Markterdffnung
findet am Freitag um 16 Uhr
statt und endlich gibt es wie-
der den beliebten Bonbonregen.
Am Samstag, 30.April., findet
ab 14:00 Uhr auf dem Alten
Markt und in der Fufgidnger-
zone das Oldtimertreffen statt.

Yuee.. "

Da Kueest py!

FENSTER- UND TURENWERK'
o Lttty eluen ScArit voraus!




In Westerste

April bis zum 02. Mai 2022

N | \

Organisiert wird das Treffen von
Stefan Topfel, der sich iiber die
grof3e Teilnahme freut. Hier gibt
es viele historische Fahrzeu-
ge zu bestaunen. Der Sonntag,
01.Mai., startet dann ab 10 Uhr
mit dem vom Ortsbiirgerver-
ein Westerstede organisierten
legendédren Flohmarkt und ladt
alle Besucherinnen und Besu-
cher zur Schndppchenjagd ein.
Gegen 11.30 Uhr gibt es dann
wieder die leckere Erbsensuppe
vom DRK. Ab 13 Uhr offnen
auch die Einzelhandelsgeschaf-

te und laden zum Bummeln und

Shoppen ein. Hinter dem Rat-
haus findet ab 14 Uhr eine Fund-
sachenversteigerung statt. Auch
hier kann das eine oder andere
Schnédppchen gemacht werden.
Das Hospiz bietet ihrer leckeren
Waffeln an und Stelzenldufer
runden das Programm am Nach-
mittag ab.

Mit erméBigten Preisen am
Marktmontag, 02.Mai., endet
der Markt dann mit dem Fami-
lientag.

Dienstags Doénertag
Mittwochs Pizzatag
Pizza & Doner an diesem Tag zum Special-Price!
Lieferservice von 17.00 bis 21.00 Uhr
KirchenstraBe 4 - 26655 Westerstede - Tel.: 04488 / 78138

Offnungszeiten: Di. bis Sa.: 11.30 - 22.00 Uhr, So. & Fei.: 12.00 - 20.00 Uhr

Rabatt

im Geschaft

Zum Frihjahrsmarkt am Sonntag
ab 12 Uhr verkaufsoffen

Orthopadie Schuh & Technik

Schuhhaus
Janssen
i A. Mever

Kuhlenstrafie 1 - Westerstede - Telefon 04488 /2210
www.schuhhaus-janssen.de
HausbesuchenachTerminvereinbarung
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HAUSBESICHTIGUNGEN

BahnhotsraBe 1, 1907.

PS — Hauser erzdhlen ihre ganz
eigenen Geschichten und haben
Generationen oder gar Jahrhun-
derte iiberlebt. Somit spiegeln
die alten Gebdude auch immer
ein Stiick Heimatgeschichte
wieder. In dieser Rubrik wer-
den geschichtstrichtige Hauser
mit Vergangenheit vorgestellt,
die nur noch zum Teil oder
schon lange nur noch in unserer
Erinnerung stehen.

Teil 119
,Kolonialwaren Ahlrichs”

In der Bahnhofstrale 1 steht
noch heute ein Haus, das frii-
her einmal als Kolonialwaren-
laden Ahlrichs bekannt war.
Die Kaufmannsfamilie Ahl-
richs kam urspriinglich aus der
Nédhe von Wilhelmshaven und
griindete bereits 1889 in Wes-
terstede ein Geschéft fir Kolo-
nialwaren.

Das erste Geschift von Theo-
dor Ahlrichs befand sich je-
doch noch nicht in der Bahn-
hofstraBe, denn die gab zu
jenem Zeitpunkt noch nicht,
sondern in der Lange Straf3e.

Y
L

Jahre.

Das erste Haus am Platze: Kolonialwaren Theodor Abhlrichs,

Auch dieses Haus ist noch heu-
te in verdnderter Form erhalten
und ist als das Geschéftshaus
Biicking bekannt.

Als beschlossen wurde, dass
Westerstede einen richtigen
Bahnhof bekommen sollte,
witterte der geschiftstiichtige
Kaufmann Theodor Ahlrichs
fir seine Unternehmung ein
gutes Geschéft. Mit Weitsicht
erkannte er, dass dic neue
Bahnhofsstralle zur neuen Fla-
niermeile werden konnte. So
baute er 1906 als Erster in der
neuen Stral3e, gleich neben dem
Bahnhof. Dass er damit richtig
gelegen hatte zeigt sich auch
heute noch an den alten, zum
Teil herrschaftlichen Stadt-
hdusern in der Bahnhof- und
Schillerstrafle. Alles was Rang
und Namen in Westerstede hat-
te besal} spéter ein Haus in der
Bahnhofstrale. Daher nannte
der Volksmund die Strafle auch
,,Millionenstraf3e*.

Die Ndhe zum Bahnhof hat-
te mehrere Vorteile fiir den
Kaufmann. Zum einen kamen
alle Ankommlinge an seinem

Der Kaufmannsladen im Wadel der Zeit, hier Anfang der 1970er
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polnische Besatzer ein.

Geschift vorbei und zum an-
deren konnten bestellte Waren
schnell mit der Bahn angeliefert
und verschickt werden, denn
Ahlrichs belieferte auch den
Marinestiitzpunkt Wilhelms-
haven mit Lebensmitteln. Da-
fiir kaufte der Geschéftsmann
bei Bauern und auch von Privat
groflere Mengen Eier, Obst und
Gemiise an.

Theodor Ahlrichs hatte drei
S6hne und eine Tochter. Der 4l-
teste Sohn fiel im Ersten Welt-
krieg und die Tochter erkrank-
te an Tuberkulose und verstarb.
Als auch Theodor Ahlrichs in
den 1920er Jahren verstarb
musste der jiingste Sohn die
Nachfolge des Kolonialwaren-
ladens antreten, da der mittlere
Sohn kein Kaufmann war. Der
Jingste hatte den Vornamen
seines Vaters und fiihrte das
Geschift ganz in seinem Sinne
noch bis 1972 weiter.

Die Geschiftswelt veranderte
sich, es kamen die ersten gro-
Ben Verbrauchermirkte nach
Westerstrede, was es den klei-
nen Liden zunehmend schwe-

Eine Aufnahme aus den 194r Jahren. 1945 quartierten sich hier

rer machte zu tiberleben.

So sahen die Kinder von Theo-
dor Ahlrichs fir sich auch kei-
ne Zukunft in der Ubernahme
des Ladens.

Die Geschiftsraume wurden
anschliefend vermietet. Den
Anfang machte das Elektroge-
schéft von Fritz Wempen 1974.
Als sein Geschaftshaus an der
Wilhelm-Geiler-Strale umge-
baut wurde zog er fiir die Zeit
des Umbaus in die Bahnhof-
straBe. Nach ldngerem Leer-
stand zog im April 1976 fiir 13
Jahre eine Quelle-Agentur ein.
In dieser Zeit verstarb Theodor
Ahlrichs 1984 mit tiber 77 Jah-
ren. Das Haus wurde 1989 an
Gunda von Dehn verkauft, die
dort einzog und ein Geschift
fiir Biirobedarf eroffnete. Sie
verkaufte das Haus ihrerseits
2001 an eine Kaufgemein-
schaft, die das Gebdude an-
schliefend komplett umbaute
und sanierte. Im Dezember
2003 wurde aus dem einstigen
Kolonialwarenladen letztend-
lich die heutige Rechtsanwalts-
kanzlei.

1976 zog hier eine Quelle-Filiale ein. Ab 1989 wurde daraus
Biirobedarf von Dehn.

Wir danken allen, die dazu beigetragen haben, dass diese Geschichte niedergeschrieben werden konnte.
Besonderer Dank gilt Walter und Karin Ahlrichs, Lisel Smidt, Gunda von Dehn und dem Westersteder Stadtarchiv.
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PS - Die Klimakrise ist auch in
unserer Nachbarschaft ange-
kommen. Das merkt man zum
Beispiel daran, dass zum einen
hiufiger Straen nach heftigen
Regenfillen  {iberschwemmt
werden, es zum anderen aber
auch zu vermehrten Diirrepe-
rioden kommt So stellt sich die
Frage: Sind wir dem hilflos aus-
geliefert?

Dem will die Vortragsreihe des
NABU Westerstede nachgehen
und plant eine Vortragsreihe
zum Klimawandel im Ammer-
land.

Der Fokus der insgesamt vier
Veranstaltungen soll darauf ge-
legt werden, wie wir uns kon-
kret durchaus dagegen riisten

WESTERSTEDE NABU
Vortragsreihe zum Klimawandel

—— - - > i
Die durch heftige Regenfille iiberschwemmte NorderstraBe in Wes-
terstede. (Aufnahme vom 17.August 2020, Jens Rickels)

konnen und dariiber hinaus
auch zur Artenvielfalt beitra-
gen kdnnen- insbesondere, aber
nicht nur, im eigenen Garten.
Ziel soll es auBlerdem sein,

zum Umdenken anzuregen und
Wege zur Verdnderung aufzu-
zeigen. Nach aktuellem Stand
sind folgende Veranstaltungen
vorgesehen:

HONDA

The Power of Dreams

Der Honda Miimo 520
Roboter-Rasenmaher

2.399,00 €

*UVP des Herstellers
Wir beraten Sie:

[}l) CARL HINRICHS

Carl Hinrichs OHG
Sudgeorgsfehner Str. 5-7
26689 Augustfehn

Telefon 04489/1326
info@hinrichs-augustfehn.de
www.hinrichs-augustfehn.de

ENGINEERING FOR M

HONDA

Rudolf Bohlje GmbH

£ AI:ce StraBe 35
26655 Westerstede

Westerstede - ,,Meine Region“

11.Mai 2022:

Yanna Badet, Klimawandel vor
der Haustiir.

Daniel Gogolka, Bewdsserung
im eigenen Garten.

Gunda Bruns, Naturnaher Gar-
ten im Klimawandel.

14. September 2022:

Sandra Sieger, Artenschutz und
Gewidsserunterhaltung - geht
das?

Alle Veranstaltungen finden
voraussichtlich im Jaspershof
im Westerstede, Zum Stif-
tungspark 27 um 19 Uhr statt,
und der FEintritt soll frei sein.
Spenden sind aber herzlich
willkommen.

Fiir |hr Auto
tun wir alles.
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wk - Der Schulgarten der Be-
rufsbildenden Schulen (BBS)
Ammerland in Rostrup kann
sich {iber ein neues Insektenho-
tel freuen. Da sich dort bereits
eine Wildblumenfliche sowie
Obst- und weitere Wildgeholze
als Nahrungsquelle fiir Wild-
insekten befinden, ist das neue
Angebot die ideale Ergéinzung.
Die professionelle Niitzlings-
unterkunft ist im Rahmen
des Werkstattprojekts ,,Neue
Chancen durch Arbeit fiir den
Naturschutz“ der Léndlichen

Erwachsenenbildung in Nie-
dersachsen (LEB) von Teilneh-
menden des Projekts angefer-
tigt worden.

WESTERSTEDE Landkreis Ammerland
Insektenhotel

[y -

AR oo

AABIRIRARARARY

Uwe Frels, Forderverein der Berufsbildenden Schulen Ammerland,
Christian Kuhn, Landliche Erwachsenenbildung in Niedersachsen,
Horst Ahlers, Teilnehmer des Werkstattprojektes ,,Neue Chancen
durch Arbeit fiir den Naturschutz“, Zahedi Saifudin, Teilnehmer des
Werkstattprojektes ,,Neue Chancen durch Arbeit fiir den Naturschutz®,
Ulrich Kapteina, Umweltbildungszentrum Ammerland.

Bild: Anja Kiillig

,»Bei diesem Werkstattpro-

WAS WIR BIETEN:

¢ eine qualifizierte Ausbildung fir einen
Beruf mit vielseitigen Zukunftsperspektiven

* einen modernen Arbeitsplatz in einem
analogen und digitalen Umfeld

* eine attraktive Vergiitung
inkl. 13. Gehalt und Urlaubsgeld

¢ ein sehr gutes Betriebsklima in einem
jungen und motivierten Team

¢ eine auf die personlichen Bediirfnisse
zugeschnittene Forderung durch
individuelle Seminare und
Weiterbildungsmaglichkeiten

* Zahlung von Lehrmaterial und Zuschuss
Fahrtkosten fir die Berufsschule
sowie Weiterbildungen

MITARBEIT
Mitreden und Mitgestalten.

Kolberger Strafe 20, 26655 Westerstede
Tel.: 04488 /837 - 0

STANDORT WESTERSTEDE ‘
info@alv-steuerberatung.de

www.alv-steuerberatung.de

Steverberatungsgesellschaft mbH

Ab dem 01. August 2022 bieten wir an unserem Standort
in Westerstede Ausbildungspldtze zum

Steuerfachangestellten

(m/w/d)

ey RS
FORDERUNG

Seminare und Weiterbildung.

Bewerbung bitte unter Beifiigung der letzten beiden Zeugnisse und der iiblichen
Bewerbungsunterlagen per E-Mail an: bewerbung@alv-steuerberatung.de

STANDORT WIEFELSTEDE
Kortebriigger Str. 12a, 26215 Wiefelstede
Tel.: 04402/ 5 95 54 - 0

info-wiefelstede@alv-steuerberatung.de

jekt der LEB werden Umwelt-
schutz und Arbeitsmarkt ideal
miteinander verbunden, denn
Wildbienen und verwandte
Insekten sind durch den Riick-
gang natiirlicher Lebensrdume
immer hdufiger auf alternative
Nisthilfen angewiesen; auf3er-
dem hilft das Projekt, Men-
schen nach einer langeren Zeit
der Arbeitslosigkeit durch die
Mitarbeit an der professionel-
len Herstellung der Nisthilfen
einen Einstieg in ein geregeltes
Berufsleben zu erleichtern®,
lobt Ulrich Kapteina, der Lei-
ter des Umweltbildungszen-
trums Ammerland, die Idee
und erldutert einen weiteren
padagogischen Aspekt: ,,Ne-
ben ihrem Zweck als Nist- und
Uberwinterungshilfe ~ wollen
wir die Insektenhotels auch fiir
die pddagogisch-didaktische
Arbeit mit Schiilerinnen und
Schiilern an der BBS nutzen,

WAS WIR UNS WUNSCHEN:

e Das Abitur, den erweiterten
Realschulabschluss oder die hohere
Handelsschule

* eine ausgepragte Leistungs- und
Lernbereitschaft

¢ Interesse & Spaf an der fortlaufenden
Weiterentwicklung des Teams

¢ ein hohes Maf an Teamfahigkeit
¢ eine eigenstandige Arbeitsweise

Wir blet_en um sie anschaulicher an The-
das gewisse men und Fragestellungen des
Extra: Umwelt- und Naturschutzes
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heranzufithren. Schiilerinnen
und Schiiler kénnen so gut an
die Beobachtung und Wert-
schiatzung der Insekten heran-
gefithrt werden. Das Umwelt-
bildungszentrum Ammerland
fiilhrt entsprechende Kurse
dazu durch.”

Gebaut werden die Insekten-
hotels am Standort der LEB
in Bad Zwischenahn-Ofen,
wo das Projekt angesiedelt ist.
Teilnehmende haben hier die
Moglichkeit, ihre Féhigkeiten
einzubringen und zu erweitern
sowie sich in neuen Arbeitspro-
zessen zu erproben. Bereits im
vergangenen Jahr wurden die
ersten fertiggestellten Insek-
tenhotels bei einigen Ortsbiir-
gervereinen sowie verschiede-
nen Schulen im Ammerland
aufgestellt. Eingewiesen wur-
den die Teilnehmenden des
Werkstattprojekts von einer
Insektenexpertin des NABU
Oldenburg, Sandra Bischoff.

Das Projekt findet in Koope-
ration mit der Unteren Na-
turschutzbehdrde sowie dem
Umweltbildungszentrum Am-
merland statt und wird vom
Jobcenter des Landkreises Am-
merland gefordert. Unterstiitzt
wird es auflerdem vom For-
derverein der Berufsbildenden
Schulen Ammerland. Weitere
Informationen zum Werkstatt-
projekt ,,Neue Chancen durch
Arbeit fiir den Naturschutz
sind unter werkstatt-ah@leb.de
zu finden. Projekte und Kurse
des Umweltbildungszentrums
Ammerland sind unter www.
ammerland.de/umweltbil-
dungszentrum gelistet.
uwb.ammerland@ewetel.net

=i

~ GESUNDHEIT
E-Bike Leasing und Hansefit.

¥

ALV

In b merynafarark =4

Umbratec-System GmbH & Co.KG
Blrgermeister-Brotje-Str. 15 Rastede
www.umbratec.de Tel: 04403 9998000

UMBRATEC

System

=_—
I
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PETERSFELD Rhododendronpark Hobbie
Farbenrausch im Blutenmeer

Der Rhododendronpark Hob-
bie hat die Tore der 70 Hekt-
ar groflen Parkanlage wieder
geoffnet! ,Gerade in dieser
auBergewohnlichen Zeit ist
es wichtig, den Menschen
die Moglichkeit zu bieten, im
Park Kraft zu schopfen und
die wunderschone Bliitezeit
zu genieflen!” erkldren Birgit
und Volker Hobbie. ,,Deshalb
freuen wir uns, dass wir den
Park fiir Spaziergénger wieder
offnen durften.”

Im Rhododendronpark Hobbie
bei Westerstede — Deutsch-
lands groBtem Rhododend-
ronpark - blithen jetzt abertau-
sende Rhododendron bis 10m
Hohe in allen Farben, Formen
und Variationen und auch die
Azaleen bezaubern mit ihren
leuchtenden Farben. Tauchen
Sie ein in die Idylle von Vogel-
gezwitscher, betérenden Diif-
ten und einem malerischem
Bliitenmeer und lassen Sie Th-
ren Besuch zu einem Fest fiir

alle Sinne werden. Auch fiir
Kinder gibt es viel zu entde-
cken und vor allem jede Men-
ge Platz zum Toben.

Der verwunschene Privatpark
der Familie Hobbie wird be-
reits in der 3. Generation lie-
bevoll gepflegt und stédndig
erweitert. Besonders in den
letzten Jahren wurden be-
deutende MaBnahmen durch-
gefithrt, einige beschilderte
Schaugartenanlagen und ein
Waldlehrpfad angelegt. Neu
entstanden sind auch der ,,Pfad
der Stammschonheiten™ sowie
der ,,Pfad der Giganten®, auf
dem forstbotanische Rarititen
gekennzeichnet wurden, die
teilweise zu den éaltesten Ex-
emplaren in Deutschland ge-
horen.

Der Park sowie der Pflanzen-
und Dekoverkauf sind téglich,
auch an Sonn- und Feiertagen
von 9.30 Uhr bis 19.00 Uhr ge-
offnet!

-

Bilder: Birgit Hobbie

Rhododendronpark

__» Ein Farbenmeer blithender Rhododendren in
L Deutschlands gréBtem Rhododendronpark,
§ 2.T. bis zu 9 Meter hoch.
Lassen Sie sich verzaubern!

- “‘Alb—enrosenstr. 7 - 26655 Westerstede/Petersfeld

" o Wi Telefon 04488 2294 - www.hobbie-rhodo.de
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GESUND & FIT IN WESTERSTEDE

Eigelb ist nicht immer ,,das Gelbe vom Ei*

Erhohte Cholesterinwerte sind
grundsitzlich eine Gefahr fir
die Gesundheit. Auch schlanke
Menschen und Sportler:innen
haben bei erhohten Choleste-
rinwerten ein groferes Risiko
fir ~ Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen durch Ablagerungen
in den Gefdllen. Diese ar-
teriosklerotischen  Geféller-
krankungen kdnnen von einer
erblichen Fettstoffwechselsto-
rung verursacht sein und blei-

ben meist liber eine léngere
Zeit unentdeckt. Unbehandelt
konnen sie einen Herzinfarkt
oder Schlaganfall auslosen.
Besonders bei  gehéuften
Herzinfarkten in der Familie
empfiehlt sich eine regelmafBi-
ge Kontrolle der Cholesterin-
werte schon in jungen Jahren.

Das
LDL
In Deutschland leidet knapp

s, Laster“-Cholesterin

Schlafen Sie

schlecht?

Befragen Sie uns zu den
Mdglichkeiten und Grenzen

der Selbstbehandlung.

Wir beraten Sie gern!

Peter @

die Hilfte aller Erwachsenen
unter zu hohen Cholesterin-
werten. Dabei geht es beson-
ders um das LDL-Cholesterin
und Blutfette wie Triglyceri-
de. Fiir die Cholesterinwerte
wie auch fiir das LDL-Choles-
terin gibt es Grenzwerte, die
sich je nach Vorerkrankungen
und personlichen Risikofak-
toren unterscheiden konnen.
Entsprechend ~ wiéhlen die
Arzt:innen auch eine indivi-
duelle Behandlung aus.

Gesunde Lebensweise an-
streben

Beeinflussen lassen sich Ri-
sikofaktoren wie eine kalori-
en- und fettreiche Erndhrung,
Ubergewicht, Rauchen und
wenig Bewegung. Die Anrei-
cherung des Speiseplans mit
viel Gemiise und pflanzlichen
Fetten und die Reduzierung
von Zucker und tierischen
Lebensmitteln wie Fleisch,
Kiase, Eier verbessern den
Fettstoffwechsel. Sinnvoll ist
zudem, Normalgewicht an-
zustreben, sich regelméaBig
sportlich zu bewegen und das
Rauchen aufzugeben, da sich
der Tabakkonsum negativ auf
die Blutfettwerte auswirkt.
Eine familidre Vorbelastung
lasst sich hingegen nicht be-
einflussen. Sind in der Ver-
wandschaft, womdglich schon
in jlngerem Lebensalter,
Herzinfarkte oder Schlagan-
félle aufgetreten, ist es ratsam,
den eigenen Fettstoffwechsel
untersuchen zu lassen.

Bei der Einschitzung des per-
sonlichen Risikos fiir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen hilft
auch ein Herzinfarkt-Risiko-
test, den unter anderem die
Herzstiftung anbietet: www.
herzstiftung.de/risiko

Der Test kann einen ersten
Hinweis darauf geben, wie
hoch das eigene Risiko fiir
Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen ist. Weitere drztliche Be-
ratung gibt Klarheit, ob Hand-
lungsbedarf besteht.

Wenn der Korper selbst zu
viel Cholesterin produziert
Ist die korpereigene Choles-
terinproduktion genetisch
bedingt zu hoch, reicht die
gesunde Lebensweise allein
zur Senkung des Herzinfarkt-
risikos nicht aus. Medika-
mente wie zum Beispiel die
sogenannten ,,Statine helfen,
die Blutfettproduktion zu re-
duzieren und die Bildung von
Ablagerungen zu hemmen.
Viele groBe Studien belegen
eine Verringerung des Herz-
infarktrisikos. Manchmal ist
die Kombination mit weiteren
Wirkstoffen notwendig und
sinnvoll. Auch einen erhdhten
Blutdruck gilt es zu senken.
Die Apotheke bietet gerne Un-
terstiitzung an und beantwor-
tet Fragen zu den neu verord-
neten Medikamenten.

7

Silke Boeh unter Ver einer
Pressemittelung der Apothekerkammer
Niedersachsen 04/22
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ROSE

Hausliche Pflege
& Betreutes Wohnen

Westerstede e Lange Str. 19 - Tel 044 88 /7 84 18 - www.rose-pflege.de
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HANNOVER CDU
Nutzung von Brachflachen

wk - Die Folgen des Ukrainek-
rieges betreffen auch die Erndh-
rungssicherheit weltweit. Auch
Europa ist auf Einfuhren aus
der Ukraine angewiesen. Nie-
dersachsens CDU-Landeschef
Bernd Althusmann warnt vor
weiteren Preisspriingen und
pladiert fiir eine verstiarkte Nut-
zung heimischer Flichen fiir
den Anbau von Agrarproduk-
ten.

Althusmann: ,,Neben den hohen
Energiekosten sind die Men-
schen zunehmend durch die
steigenden Lebensmittelpreise
belastet. Deshalb ist es enorm
wichtig, die von der EU er6ffne-
ten Moglichkeiten zur stirkeren
Nutzung von Fldchen fiir den
Lebensmittelanbau auch bei
uns schnell umzusetzen.“ Vom
Preisanstieg seien auch Agrar-
produkte der heimischen Land-
wirtschaft betroffen. Vor allem
die nutztierhaltenden Betriebe,
die sich durch die Pandemie be-
reits in einer wirtschaftlich sehr
schwierigen Situation befinden,
gerieten auch durch den starken
Anstieg der Futtermittelpreise
zunehmend unter Druck. ,, Ak-
tuell fehlen rund 30 Prozent des
weltweit gehandelten Weizens®,
betont der CDU-Landeschef.
,Dies bedeutet auch, dass es
weltweit zu mehr Hungersndten
kommen wird. Es ist hochste
Zeit, gegenzusteuern! Die EU-
Kommission ermoglicht den
Mitgliedsstaaten mit ihrem
Aktionsplan zur Erndhrungssi-
cherheit, Brachflichen fiir den
Anbau aller landwirtschaftli-
chen Kulturen freizugeben.

Umso unverstidndlicher sei es,
dass Bundeslandwirtschaftsmi-
nister Ozdemir diese Option nur
fiir den Anbau von Pflanzen fiir
die Tiermast ziechen wolle.

Althusmann: ,,Dieses kurzsich-
tige Vorgehen wird den aktuel-
len Herausforderungen nicht ge-
recht, denn es geht jetzt darum,
die Brachflichen im Rahmen
der EU-Ausnahmeregelung fiir
den Anbau aller Pflanzenkultu-
ren zu nutzen. Dariiber hinaus
muss die Ampelkoalition auch
die Zulassung der Anwendung
von Pflanzenschutzmitteln auf
diesen Fldchen ermdglichen.”
Stillgelegte Ackerflachen miiss-
ten ziigig freigegeben werden,
um die landwirtschaftliche
Produktion zu steigern. ,,Die
seit Kriegsbeginn in der Uk-
raine zu beobachtende grund-
sitzliche Neubewertung aller
Politikfelder darf angesichts
der zu erwartenden kurz- und
langfristigen ~ Auswirkungen
des Ukraine-Krieges auch vor
der Agrarpolitik nicht haltma-
chen®, stellt Althusmann klar.
,Dabei stellen wir 6kologische
Verpflichtungen keineswegs in
Frage. Wir behalten die lang-
fristigen Ziele fiir Umwelt- und
Nachhaltigkeit weiterhin fest im
Blick. Doch jetzt geht es um die
Bewiltigung einer akuten, welt-
weiten Krise. Letzteres hat un-
strittig Vorrang, auch vor bereits
beschlossenen MafBinahmen wie
der geplanten vierprozentigen
Stilllegung von Ackerfldchen ab
2023. Diese und weitere MaB-
nahmen miissen zwingend neu
bewertet werden.”

OLDENBURG Deutsche Rentenversicherung
Krankheitsbedingte
Versicherungslucke schlieBen

wk - In der Regel sind Kran-
kengeldbezicher wahrend ihrer
Arbeitsunfihigkeit auch in der
Rentenversicherung abgesichert.
Bei Personen, die gesetzlich
ohne Anspruch auf Krankengeld
oder privat krankenversichert
sind, treten hingegen schnell
Versicherungsliicken auf. Be-
troffene haben die Moglichkeit,
einen Antrag auf Versicherungs-
pflicht zu stellen.

Lohnen kann sich die Gestal-
tungsmoglichkeit unter ande-
rem fiir Arbeitsunfihige, die die
Pflichtbeitragszeiten bendtigen,
um die Anspruchsvorausset-
zungen fiir eine Rente wegen
Erwerbsminderung aufrecht zu

erhalten oder um eine Wartezeit
zu erfiillen. Die Hohe der Bei-
trage wird in diesem Fall aus 80
Prozent des letzten versicherten
Arbeitsentgelts oder Arbeitsein-
kommens berechnet. Deshalb
konnen insbesondere Kunden,
die zuvor eine geringfiigige ver-
sicherungspflichtige Beschéfti-
gung ausgelibt haben, bereits ge-
gen geringe Beitragszahlungen
Pflichtbeitragszeiten erwerben.

Weitere Auskiinfte erteilt die
Deutsche  Rentenversicherung
Oldenburg-Bremen unter der
kostenlosen Servicetelefonnum-
mer 0800 1000 4800 oder im
Internet unter www.drv-olden-
burg-bremen.de.

OLDENBURG Deutsche Rentenversicherung
Schadensersatzanspriiche
geltend machen

wk - Versicherte, die unver-
schuldet Opfer eines Unfalls
geworden sind, konnen daraus
resultierende Nachteile bei ih-
ren Rentenanspriichen bei der
Deutschen Rentenversicherung
geltend machen.

Nachteile konnen entstehen,
wenn Versicherte wegen der Un-
fallfolgen Kranken- oder Ver-
letztengeld erhalten haben oder
Lohn- oder Gehaltseinbulen
hinnehmen mussten. Die Deut-

sche Rentenversicherung priift
auf Antrag, ob Ersatzanspriiche
geltend gemacht werden kdnnen,
um eventuelle Verluste bei den
Rentenanspriichen wieder aus-
zugleichen.

Weitere Auskiinfte erteilt die
Deutsche  Rentenversicherung
Oldenburg-Bremen unter der
kostenlosen Servicetelefonnum-
mer (0800) 1000 4800 oder im
Internet unter www.drv-olden-
burg-bremen.de.

Verkauf e Vermietung ¢ Finanzierung ¢ Wertermittlung

Sie mochten lhre
Immobilie verkaufen?

Wir f/m/e/( den
/aa&ee/(de/( /faafa/o/

Scholz

Iimmobilien
Tel. 04409 -

KornstraBBe 21 ¢ 26655 Westerstede-Ocholt

972 66 81

www.immo-scholz.de

Fiir unsere Kunden suchen wir
e Einfamilienhduser
e Bungalows
e Resthofe
® Grundstiicke
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P%STDRRAD
HJAHRSCHECK

AKTION GILT BIS ZUM 3105.2

Friihjahrscheck:
*  Durchsicht
+ Erstellung eines Angebots tiber

magliche Reparaturen oder
falliger Inspektion

Zum Aktionspreis von nur 69,-€
Friihjahrscheck Plus :
Zusitzlich zum Frithjahrscheck

+ Olwechsel mit Filter

* Kette reinigen & fetten
« Reinigung des Motorrads

Zum Aktionspreis von nur 149,-€*

*excl. O, Olfilter und Ersatzteile

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar!

Burnhorn16 « 26655 Westerstede ¢ Tel.: 04409 9723800

HBlumen sind .
fiir die Peele,

Blumen zaubern
oltebe auch ohne Worte

GESA

WESTERSTEDER
GRUN

Am 8. Mai ist Muttertag

'S

KirchenstraBe 6 - 26655 Westerstede - Tel.: 04488 - 2513

Qualitat und Zuverlassigkeit

sind unser Erfolg!
24 Std. Nutzfahrzeug-Reifen Mobil-Service

REIFEN

REILE

Th starken Partuer fitk Bereifung allex At im Ammerland!

Langebriigger StraBe 4 ¢ 26655 Westerstede
Tel.: 044 88 /86030 -0 ¢ Fax: 044 88/86030-18
info@reifen-reil.de * www.reifen-reil.de

BERLIN Deutscher Kinderschutzbund
Umsetzung der
Kindergrundsicherung

wk - Die Ampelkoalition hat
sich im Koalitionsvertrag auf
die FEinfithrung einer Kinder-
grundsicherung  versténdigt.
Dieses Vorhaben begriilit das
Biindnis KINDERGRUNDSI-
CHERUNG ausdriicklich, stellt
jedoch in einer Stellungnahme
klare Anforderungen zur Aus-
gestaltung. Die Kindergrundsi-
cherung ist eine grundlegende
Reform, die Umsetzung muss
sich an den groflen Zielen Be-
kédmpfung der Kinderarmut und
Starkung von Familien messen
lassen. Fine Beteiligung aller
relevanter Akteure am Vorbe-
reitungs- und Umsetzungspro-
zess muss gewahrleistet sein.

Das Biindnis KINDER-
GRUNDSICHERUNG hat zu
den konkreten Eckpunkten ei-
ner Kindergrundsicherung im
Koalitionsvertrag von SPD,
Biindnis 90/Die Griinen und der
FDP, eine ausfiihrliche Stellung-
nahme erarbeitet und fordert
einen echten Systemwechsel in
der Familienforderung.

»Mit der Kindergrundsiche-
rung steht eine grofe Reform
an. Jetzt besteht endlich die
Chance, Kinderarmut wirksam
abzubauen und die Familien-
forderung gerechter zu machen.
Diese Ziele miissen auch bei
der anstehenden Umsetzung im
Blick bleiben. Denn weiterhin
wichst mehr als jedes fiinfte
Kind in Armut auf. Es reicht
nicht mehr aus, an kleinen Stell-
schrauben zu drehen. Wir haben
die klare Erwartung, dass es
bei der Umsetzung einen star-
ken politischen Willen fiir eine
grofle Reform gibt. Der aktuell

diskutierte Sofortzuschlag kann
dabei nur eine Ubergangslosung
sein, bei der Hohe und dem
Kreis der Anspruchsberechtig-
ten muss aber noch kurzfristig
nachgesteuert werden. Alle ar-
mutsbetroffenen Kinder miissen
jetzt schon mit einer substan-
ziellen Unterstiitzung erreicht
werden!®, so Michael GroB3, der
Prisident des AWO Bundesver-
bandes und Biindnissprecher.

In seiner Stellungnahme betont
das Bindnis, dass die Kinder-
grundsicherung so ausgestal-
tet sein muss, dass sie Kinder
tatsdchlich aus der Armut holt,
viele Leistungen biindelt sowie
gleichzeitig automatisch und
unbiirokratisch jedes Kind er-
reicht.

»Kinderarmut bekdmpft man
auch mit Geld. Deshalb wird es
auch maBgeblich von der Hohe
der Kindergrundsicherung ab-
hingen, ob sie Kinder aus der
Armut holt. Die im Ampel-
Koalitionsvertrag  verankerte
Neuberechnung des kindlichen
Existenzminiums ist daher ent-
scheidend. Die kindlichen Be-
darfe miissen besser abgedeckt
werden als bisher. Ich rate der
Bundesregierung sehr, im jetzt
anstehenden Vorbereitungs-
prozess zur Umsetzung einer
Kindergrundsicherung auf die
Kompetenz der zivilgesell-
schaftlichen Akteure zuriickzu-
greifen. Die Neuberechnung des
kindlichen Existenzminimums
darf nicht nach Kassenlage er-
folgen®, so Heinz Hilgers, er ist
der Président des Kinderschutz-
bundes und Biindnis-Koordina-
tor.

Die vielleicht beste
Singlebdrse.

www.tierheim-ol.de =
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XY — UNBEKANNT
Das Suchbild des Monats

PS — Das Stadtarchiv Westerstede bittet um Ihre Hilfe:
Wer kann zu diesem hier gezeigten Bild Auskunft geben?

Hinweise zu diesem Bild:
Leider liegen dem Stadtarchiv keine weiteren Informationen zu
diesem Bild vor. Wer kennt diese Aufnahme oder kann Néheres zu
diesem schonen Rreedgedecktem Fachwerkhaus Auskunft geben?

Informationen bitte direkt an das Stadtarchiv:
Tel.: 520 58 98 oder an die Redaktion
»WESTERSTEDE-Meine Region®, Tel.: 79559.

Das Stadtarchiv freut sich tiber jeden Hinweis
und bedankt sich im Voraus fiir Ihre Mithilfe.

XY - Bekannt:

In der letzten Ausgabe fragten wir nach dem ehemaligen Geschéfts-
haus Ahlrichs in der Bahnhofsstra3e 1. Dank Ihrer Meldungen und
Mithilfe konnte eine weitere Folge in der Rubrik ,,Hausbesichtigung™
in unserer Zeitung erscheinen. Vielen Dank fiir Ihre Mithilfe!

Haben auch Sie noch alte Fotografien oder Unterlagen,
die sie dem Stadtarchiv zur Verfiigung stellen wiirden?
Es wird darauf hingewiesen, dass die von lhnen einge-
reichten Materialien fiir das Westersteder Stadtarchiv un-
ter groBter Sorgfalt kopiert (digitalisiert) werden und von
Thnen anschlieend wieder mitgenommen werden kdnnen.

Stadtarchiv Westerstede im Jaspershof, Zum Stiftungspark 27.
Offnungszeiten: Dienstag und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr.

Westerstede - ,,Meine Region“

BERLIN Kassenarztliche Bundesvereinigung

COVID-19

wk - ,Wir brauchen einen Plan
der Politik, wie wir sicher durch
Herbst und Winter kommen
werden. Bei der Ausarbeitung
sollte der Bundesgesundheits-
minister federfithrend sein. Das
wire besser als diistere Prophe-
zeiungen einer sogenannten ,ab-
soluten Killervariante® zu &au-
Bern und die Menschen damit zu
verunsichern®, sagte heute Dr.
Andreas Gassen, Vorstandsvor-
sitzender der Kassendrztlichen
Bundesvereinigung (KBV).

Zur Planung gehort auch, dass
idealerweise bereits jetzt die
jahrlichen Impfkampagnen zum
Schutz gegen Grippe und CO-
VID-19 inklusive notwendiger
Auffrischungsimpfungen in den
Praxen abgestimmt werden. Die
niedergelassenen Kolleginnen
und Kollegen haben mehrfach
bewiesen, dass die Praxen der
richtige Ort sind, um Impfungen
schnell und verlisslich durchzu-
fithren®, so Gassen.

»Welche Malnahmen sollen
wann ergriffen werden, um
rechtzeitig zu verhindern, dass
wir in einigen Monaten nicht
schon wieder iiber ein Herun-
terfahren des Landes und der

gesamten Gesellschaft spre-
chen? Das ist die Kernfrage, die
Politik beantworten muss. Die
Chancen sind besser denn je,
denn grofBe Teile der Bevolke-
rung sind mittlerweile mindes-
tens vollstdndig geimpft. Wir
unterstiitzen jede MaBnahme,
die dabei hilft, insbesondere
die noch nicht geimpften iiber
60-Jahrigen zu liberzeugen, sich
doch noch impfen zu lassen®, er-
klarte der stellvertretende Vor-
standsvorsitzende, Dr. Stephan
Hofmeister.

Zu grofle Erwartungen sollten
allerdings nicht darin gesetzt
werden, dass sich noch sehr
viele Biirgerinnen und Biirger
eine vierte Impfung geben las-
sen werden, zeigten sich die
KBV-Vorstinde iiberzeugt. ,,Die
Zahlen belegen, dass sich mitt-
lerweile fast alle, die sich auch
impfen lassen wollen, geimpft
sind“, erlduterte Hofmeister.
,Die vierte Impfung scheint
auch fiir Risikogruppen eher fiir
einen zeitlich kiirzeren Rahmen
nur etwas zu bringen — und die
Losung kann ja nicht darin be-
stehen, sich alle paar Wochen
erneut impfen zu lassen, er-
ginzte Gassen.

Die smarte Jalousie
fur Individualisten L
mit Durchblick

Umbratec-System GmbH & Co.KG
Burgermeister-Brotje-Str. 15 Rastede

www.umbratec.de
Tel: 04403 9998000
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Neues vom Wochenmarkt

GROSSFLACHIGER AUFBAU BLEIBT VORERST BESTEHEN

- BT g

Bio-Gemiise kommt vom G:'irtnerhofterVeén: Auf Voestellung: Rinfleisch direkt vom Frischgefliigel, Wild und vieles mehr am
Stand von Krupke.

PS - Trotz der Corona-Locke-
rungen, welche am 3. April
2022 in Kraft getreten sind,
wird der derzeitige grof3flachi-
gere Aufbau des Westersteder
Wochenmarktes vorerst noch
beibehalten. Eine Pflicht zum
Tragen einer Mund-Nasen-
Bedeckung besteht bereits seit
dem 24. Februar 2022 nicht
mehr. Dariiber hinaus hat sich
in den letzten zwei Jahren seit
Pandemiebeginn einiges auf
dem Westersteder Wochen-

AB SOFORT:

Regionaler Spargel
& leckere Erdbeeren

Grausteiner Hof.

markt getan. So haben sich
langjahrige Héndler verab-
schiedet und neue Marktbe-
schicker sind hinzugekommen.
Seit Februar bereichern gleich
drei neue Verkaufsstinde den
Wochenmarkt. Hierzu gehort
der Gértnerhof ter Veen aus
Uplengen, welcher als Nachfol-
ger des Himpsl-Hofes auf dem
Wochenmarkt vertreten ist.

Bei ihm konnen die Wochen-
marktbesucher unter anderem
regionales Bio-Gemiise und —

lhr Team vom Gemiisehof Schuer

26316 Varel / Altjiihrden ¢ Telefon 0173-6230707

Eier erwerben. Auch die Firma
Krupke GmbH aus Bockhorn
mit ihren Gefliigelspezialitdten
aus eigener Herstellung gehort
zu den neuen Stdnden. Krup-
ke hat den Platz von Gefliigel
Claus iibernommen. Ebenfalls
seit Februar dabei ist auch
Frerk Meinen vom Grausteiner
Hof aus Halsbek. Bei ihm kann
Rindfleisch direkt aus Halsbek
erworben werden. Er ist alle
zwei Wochen auf dem Alten
Marktplatz zu finden.

ARTNERHOF
TER VEEN

Zur Beachtung:

Aufgrund des Frithjahrsmark-
tes wird der Wochenmarkt am
Freitag, den 29. April 2022, an
die Danziger Straf3e verlegt.

regional. saisonal. biologisch

Gemiise und Eier - direkt von |hrem Biolandhof in Ostfriesland

Jetzt frisch aus eigener Ernte:
Salate, Kohlrabi, Spinat, Friihlingszwiebeln!

Gartnerhof ter Veen DorfstraBe 293, 26670 Uplengen

Offnungszeiten Hofladen:
Dienstag und Freitag
10 Uhr bis 18 Uhr

Wochenmarkte:
Mittwoch und Samstag in Leer
Freitag in Westerstede

DE-OKO-006

www.girtnerhofterveen.de Besuchen Sie uns auf Facebook -F
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wk - Forschende der Univer-
sitdt Bremen arbeiten derzeit
erfolgreich an der néchsten Ge-
neration von Energiespeichern.
Ihr Ziel sind dabei wéssrige
Zink-Ionen Batterien, bei de-
nen jegliche Explosions- oder
Brandgefahr  ausgeschlossen
ist. In der renommierten Wis-
senschaftspublikation =~ Nature
Communications haben Profes-
sor Fabio La Mantia und sein
Team jetzt die wichtigsten He-
rausforderungen beschrieben,
die bei der Weiterentwicklung
der neuartigen Batterietechno-
logie bewiltigt werden miissen.

Die umweltschonende Energie-
versorgung der Zukunft ist ei-
nes der am meisten diskutierten
Themen unserer Zeit. Unsere
Gesellschaft muss und will un-
abhingig von fossilen Brenn-
stoffen werden, um die CO2-
Emissionen zu reduzieren und
dem Klimawandel zu trotzen.
,QGriine Energie” aus erncuer-
baren Quellen wie Windparks
und Solarpanelen hat einen bei-
spiellosen Schub erhalten. Aber
genauso wichtig wie das ,,Ern-
ten“ des Stroms ist auch, immer
glinstigere und umweltfreund-
lichere Energiespeicher zu ent-
wickeln. Nur damit ldsst sich
das Stromnetz kiinftig stabili-
sieren, weil es vor Stromspitzen

Westerstede - ,,Meine Region“

BERLIN Universitat Bremen
Die nachste Energiespeichergeneration

oder Stromausfillen geschiitzt
werden muss.

,.Leider sind die bereits etablier-
ten Energiespeichertechnologi-
en - wie die weit verbreiteten
Lithium-Ionen-Batterien - auf-
grund der sehr strengen Vor-
gaben des stationdren Energie-
speichermarktes in Bezug auf
Umweltfreundlichkeit, =~ Wirt-
schaftlichkeit und Sicherheit
suboptimal®, sagt Professor Fa-
bio La Mantia, Leiter des Fach-
gebiets ,,Energiespeicher- und
Energiewandlersysteme™  der
Universitdt Bremen. Er forscht
mit seinem Team deshalb in
eine andere Richtung: ,,Es gibt
eine aufstrebende griine Ener-
giespeicherungstechnologie,
die auf reichlich vorhandenem
und giinstigem metallischem
Zink basiert. Wissrige Zink-
Ionen Batterien konnten die ak-
tuellen Probleme 16sen!*

Weil diese Technologie auf
Wasser basiert, wird jegliche
Explosions- oder Brandgefahr
eliminiert. Dariiber hinaus —
das ldsst schon der Name ver-
muten — bestehen Zink-Ionen
Batterien hauptsidchlich aus
metallischem Zink und ande-
ren meist giinstigen und un-
giftigen Materialien. Dadurch
wird nicht nur der finale Preis

BERLIN Bundesvereinigung Lebenshilfe
Corona Pflegebonus

wk - Die Bundesvereinigung
Lebenshilfe kritisiert scharf den
Beschluss der Bundesregierung
zum Corona-Pflegebonus. Mitar-
beitende in der Behindertenhilfe
sollen erneut keine finanzielle
Anerkennung erhalten. Dazu er-
klart Ulla Schmidt, die Bundes-
vorsitzende der Lebenshilfe und
frithere Gesundheitsministerin:
LWir sind tief enttduscht. Be-
schiftigte in der Behinderten-
hilfe haben in der Corona-Zeit
ganz AuBerordentliches geleis-
tet, sie diirfen beim Pflegebonus
nicht erneut ibergangen werden.
Sie waren rund um die Uhr fiir

die Menschen mit Behinderung
da, die wihrend der Lockdowns
iiber Wochen in ihren Wohnstét-
ten isoliert waren, die ihr Zu-
hause nicht mehr verlassen und
keinen Besuch von Angehdrigen
bekommen durften. Die Mitar-
beitenden betreuten, versorgten
und pflegten die Menschen nicht
nur, sie gaben ihnen auch Halt
und Trost in dieser extrem be-
dngstigenden Situation. Deshalb
haben Beschiftigte der Behin-
dertenhilfe genauso eine finan-
zielle Anerkennung verdient wie
Pflegepersonal im Krankenhaus
oder in der Altenhilfe.”

von griiner Energie reduziert,
sondern zugleich auch das Risi-
ko von Umweltverschmutzung
vermindert.

Trotz der guten Vorausset-
zungen ist die wéssrige Zink-
Ionen-Batterietechnologie aber
momentan noch weit entfernt
von grof} angelegter Kommer-
zialisierung. Die Forschenden
an der Universitdt Bremen fo-
kussieren sich darauf, die Her-
ausforderungen zu iiberwinden,
um wiéssrige Zink-lonen Batte-
rien marktreif zu machen. Die
Forschungsgruppe von Fabio La
Mantia konzentriert sich dabei
auf die Entwicklung von neuar-
tigen zinkbasierten Anoden. Sie
sollen die Stabilitdt und Lebens-
dauer von Zink-lonen-Batterien
verbessern. Zudem arbeitet die
Gruppe an der Entwicklung von
glinstigen umweltfreundlichen
Kathodenmaterialien sowie der
Optimierung von wasserbasier-
ten Elektrolyten.

Im renommierten Wissen-
schaftsmagazin Nature Com-
munications haben Professor
La Mantia und sein Team jetzt
die wichtigen Herausforderun-
gen beschrieben, mit denen
die Wissenschaftsgemeinschaft
bald konfrontiert sein wird, um
diese neuartige Batterietech-

2% Freie Mehrmarkenwe

nologie voranzubringen. Zu-
sdtzlich haben sie Richtlinien
fiir eine gute experimentelle
Praxis entwickelt, damit Wis-
senschaftlerinnen und Wis-
senschaftler aus aller Welt ihre
Forschungsbemiithungen an die
industriellen Standards und
Bediirfnisse anpassen konnen.
Fabio La Mantia: ,,Ziel ist es,
die Vermarktung dieser viel-
versprechenden umweltfreund-
lichen Batterietechnologie zu
beschleunigen.

Die Forschungsgruppe ,,Ener-
giespeicher- und Energiewand-
lersysteme* wurde im Juli 2015
im Fachbereich Produktions-
technik der Universitdt Bremen
in Kooperation mit dem Fraun-
hofer IFAM ins Leben gerufen.
Sie setzt sich aus einer Gruppe
junger  Wissenschaftlerinnen
und Wissenschaftler zusam-
men, die sich insbesondere mit
der elektrochemischen Um-
wandlung von chemischer in
elektrische Energie befasst und
effiziente Methoden zur Ener-
giespeicherung entwickelt. Die
Arbeitsgruppe behandelt eine
Vielzahl verschiedener Themen
im Bereich der experimentel-
len Elektrochemie, wobei die
Versuche durch physikalische
Modellierungen unterstiitzt
werden.

rkstatt Ralf Renken et
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BERLIN .ausgestrahit
36 Jahre nach Tschernobyl

wk - Die Deutsche Umwelt-
hilfe (DUH) und die Anti-
Atom-Organisation  .ausge-
strahlt warnen angesichts des
36. Jahrestags der verheeren-
den Reaktorkatastrophe im
Atomkraftwerk  Tschernobyl
vor einer Wiederbelebung von
Atomkraft. Ein neues Hin-
tergrundpapier der DUH und
Informationsmaterial von .aus-
gestrahlt greifen kursierende
Mythen und Behauptungen auf
und erldutern, warum weder
alte noch neue Atomkraftwer-
ke einen Platz in der Energie-
wende haben.

Sascha Miiller-Kraenner, Bun-
desgeschéftsfithrer der DUH:
,Die Reaktorkatastrophe von
Tschernobyl und zuletzt der
Krieg in der Ukraine zeigen,
dass Atomkraftwerke eine
nicht beherrschbare Gefahr fiir
Mensch und Natur darstellen.
Insofern sind die Rufe kon-
servativer Politiker nach einer
Laufzeitverldngerung fiir deut-
sche Atomkraftwerke extrem
kurzsichtig, riickwértsgewandt
sowie in Zeiten wachsender
Instabilitdt in Europa verant-
wortungslos. Der Blick nach
Frankreich zeigt, wo ein gro3er
Teil der Meiler wegen Repara-
turen und Mangel an Kiihlwas-
ser abgeschaltet werden muss-
ten, dass Atomkraftwerke fiir
weniger Energiesicherheit und
wesentlich hohere Stromprei-
se sorgen. Atomkraft ist und
bleibt hochgefidhrlich und ist
die teuerste Form der Energie-
erzeugung. Sie tragt weder zur
Energiesicherheit noch zum
Kampf gegen die Klimakrise
bei. Der beschlossene Atom-
ausstieg ist die einzig richtige
Entscheidung. Der Ausbau der
Erneuerbaren Energien ist der
sinnvollste Weg fiir unsere
Energieversorgung.

Das DUH-Hintergrundpapier
entkrédftet Behauptungen, wo-
nach neue Generationen von
Atomkraftwerken die alten
Risiken und Probleme dieser
Technologie reduzieren oder
gar beheben konnten. Die Kon-

zepte auch fiir vermeintlich
neuartige  Kraftwerkstypen
sind bereits Jahrzehnte alt und
werfen massive Sicherheits-
probleme auf. Selbst bei einer
Realisierung verursachen sol-
che Kraftwerke enorm hohe
Kosten. Auch das Problem
des radioaktiven Atommiills
konnen neue Kraftwerke nicht
16sen. Die Suche nach einem
Endlager, in dem die hochgra-
dig schidlichen Uberreste der
deutschen Atomenergie ver-
wahrt werden konnen, ist auch
nach Jahrzehnten kaum voran-
geschritten. Neue und weitere
Belastungen dieser Art fiir
Folgegenerationen sind absolut
indiskutabel.

Armin Simon von der Anti-
Atom-Organisation  .ausge-
strahlt: ,Mit jedem Tag, den
Atomkraftwerke lédnger am
Netz bleiben, steigt die Gefahr
eines Unfalls. Die Reaktorka-
tastrophen in Tschernobyl und
Fukushima sowie das jiingste
Beinahe-Ungliick in Sapo-
rischschja machen deutlich,
dass diese unbeherrschbare
Hochrisikotechnologie sofort
gestoppt werden muss. 36 Jah-
re nach der Katastrophe von
Tschernobyl sterben noch im-
mer Menschen an der damals
freigesetzten Strahlung. Im
Stiden Deutschlands muss bis
heute jedes Wildschwein vor
dem Verzehr auf Radioaktivi-
tit gepriift werden. Zahlreiche
Zwischenfille in Atomkraft-
werken zeigen: Nur durch
Gliick ist Europa bislang ei-
nem weiteren Super-GAU ent-
gangen. Kriegerische Ausei-
nandersetzungen potenzieren
diese Gefahr noch. Atomkraft
ist in jeglicher Hinsicht ein
Irrweg. In der Klimakrise und
zur Sicherstellung der Ener-
gieversorgung hilft sie nicht.
Das Festhalten an Atomkraft
vergroBert die Abhingigkeit
von russischem Uran und von
russischer Technik. Die immer
wiederkehrenden  Atom-De-
batten lenken nur vom notwen-
digen Ausbau der Erneuerba-
ren Energien ab.
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Zuruck in die Vergangenheit

,uUunsere Region im Wandel der Zeit“

PS — Unsere Region hat sich im Laufe der Jahre
immer wieder verdndert. Da mussten alte H&duser neuen
Bauvorhaben weichen oder es entstanden ganze Wohn-
siedlungen auf ehemaligen Wiesen. Schnell bleicht das
alte Ortsbild im Gedéchtnis aus. Fiir die Alteren un-
ter unseren Lesern soll diese Rubrik eine kleine Auffri-
schung ihrer Erinnerungen sein. Fiir die Jiingeren soll
sie die Bilder zu den Erziihlungen der Altern liefern.

Begeben Sie sich mit
WESTERSTEDE-Meine Region auf Zeitreise, diesmal:

,Lange Strale*

(1

Unsere Zeitreise fithrt uns dieses Mal in die Lange Straf3e der
1990er Jahre, als hier am Ende der Stralle noch das Autohaus
Richard Miiller stand. Die damalige Shell-Tankstelle gehorte
ebenfalls zum Autohaus. Die Opel-Vertretung zog 2002 in
die Burgstrafie und das alte Autohaus wurde abgerissen. Hier
entstand anschlieBend eine Filiale des Verbrauchermarktes
Lidl, die bereits im August des gleichen Jahres eroffnet wer-
den konnte.

Im Hintergrund neben ,,Opel Miiller* befand sich damals der
,Harms-Markt*, heute (2022) ist hier der Sonderpostenmarkt
,,Zimmermann zu finden.

Wir danken dem Stadtarchiv Westerstede fiir die freundliche Unterstiitzung.
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DAS WICHTIGSTE ZUM SCHLUSS...

Die etwas andere Nachricht
Hund am Steuer

Eine Polizeistreife hielt im Berufsverkehr einen duBerlich auffalligen

Fahrer an. Der Hundebesitzer gab an, er zahle schlieBlich
Hundesteuer und auBerdem kenne der Hund den Weg.

(Bild & Text PS, Aufnahme April 2022 )

Geriuchtekuche

PS — Nicht alles, was wir
glauben zu wissen, entspricht
der Wahrheit. Héufig ist es
ein Wissen, das auf volks-
tiimlichen Weisheiten, Vorur-
teilen und Geriichten basiert.
Trotzdem halten sich diese
Irrtlimer der Allgemeinbil-
dung hartnickig und werden
weitervererbt.

Heute das Geriicht:
Der Muttertag wurde von
den Nazis erfunden.

Das stimmt so nicht, denn der
Muttertag hat seinen Ursprung
in England. Die USA {ibernah-
men 1914 diesen Brauch und
legten fest, dass der zweite
Sonntag im Mai ein offizieller
Feiertag der Miitter sein sollte.
In Deutschland wurde der Mut-
tertag 1922 eingefiihrt. MaB-
geblich verantwortlich dafiir
war der ,Verband deutscher
Blumengeschiftsinhaber®.
Populdr und propagandistisch
ausgenutzt wurde er allerdings
durch die Nationalsozialisten.

(Zeichnung & Text: Peter Kaste)

Warum sagt man...

PS§ — Wir benutzen Redewen-
dungen, die teilweise liber Ge-
nerationen vererbt wurden und
wissen héufig gar nicht mehr
den Ursprung unserer Worte.
Hier die heutige Frage:

Warum sagt man eigentlich...
»Ich glaub mein
Schwein pfeift* ?

Diese Redewendung bedeutet,
dass man von einer Sache vol-
lig tiberrascht ist oder etwas
fiir unmdglich gehalten hat.

Die gleiche Bedeutung hat
auch der Ausspruch: Mich
trifft der Schlag!“ oder ,,Ich
glaub es geht los! In den
1970er Jahren entwickelte
sich in der Jugendsprache die
Eigenheit, Tieren vollig Un-
mogliches, bezichungsweise
unpassende Fahigkeiten zuzu-
schreiben. Daraus haben sich
dann Spriiche wie das pfeifen-
de Schwein oder wie zum Bei-
spiel ,,Ich glaub mich knutscht
ein Elche* und viele andere
entwickelt.

I,—H.f ,

PORTRAIT

STEFAN STARK
Anton-Giinther-Str. 45

26655 Westerstede

Tel.044 88 /7 95 59

Mobil 01 74 / 432 53 38
E-Mail: photoforum@ewetel.net
www.photoforum-stark.de

Ihr Fotograf fur Portrait,
Pass- & Bewerbungsbilder
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