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SpoitJouinal

Vorstellung

Moin!

Ich bin Yannick, der ,Neue” im
Sportverein Brake und in den
kommenden zwolf Monaten als
FSller tatig. Mein Aufgabenbe-
reich umfasst die Tatigkeit als
Ubungsleiter in verschiedenen
Sparten, des Weiteren aber auch
diverse administrative Aufgaben
in der Geschéftsstelle. DarlUber
hinaus bin ich auch fur den Kreis-
sportbund Wesermarsch e.V. als
Abnehmer des Mini-Sportab-
zeichens im Einsatz. Dieses An-
gebot richtet sich hauptsachlich
an KiTa-Einrichtungen und Ver-
einsmannschaften mit Kindern
zwischen drei und sechs Jahren.
Diese absolvieren einen kindge-
rechten Parcours, der sie anhand
einer kleinen Geschichte von Sta-
tion zu Station fihrt. Nachdem
die Kinder alle Stationen bewal-
tigt haben, bekommt zum Ab-
schluss jeder eine Urkunde und
einen Sticker. Doch nochmal zu
meiner Person: Im Verein begann
meine Laufbahn vor acht Jahren,
zunachst als Spieler, spater als

Trainer und Schiedsrichter beim
Basketball. Uber die Jahre ist man
aber auch immer mit anderen
Sportarten in Berhrung gekom-
men, sodass ich mich umso mehr
darUber freue nun mein Engage-
ment auf den ganzen Verein aus-
zuweiten. Ich freue mich sehr auf
meine kinftigen Aufgaben und
Herausforderungen, auBerdem
erhoffe ich mir, viele Erfahrungen
in meinen neuen Tatigkeitsberei-
chen sammeln zu kénnen.

Man sieht sich in der Halle!

Bis dahin, liebe GruBe
Yannick Kroger

Kreissportbund Wesermarsch
Vorsitzender: Thorsten Béning
Breite StraBe 31

26919 Brake

Tel. (04401) 85 81 91

Email: kreissportbund.weser-
marsch@ewetel.net
www.ksb-wesermarsch.de

Landesmeisterschaft 2022

ZurUck in die Normalitat. Nach-
dem zu Beginn des Jahres die
Luftdruckdisziplinen  bei  der
Bezirksmeisterschaft noch co-
ronabedingt abgesagt werden
mussten, konnten die von Mai
bis August geplanten Wettkamp-
fe der Landesmeisterschaft ohne
Einschréankungen  durchgefiihrt
werden. Aus der Wesermarsch
nahmen Uber 60 Sportschitzin-
nen und Sportschitzen mit nahe-
zu 130 Starts in Gber 20 Diszipli-
nen die Herausforderung an, sich
mit den Mitbewerbern auf Lan-
desverbandsebene zu messen.

Mit dem Kleinkaliber hat Christa
Ramke vom Moorriemer SV mit

drei Gold- und einer Silberme-
daille wieder ihren Fuhrungsan-
spruch auf Uberregionaler Ebe-
ne eindrucksvoll bestatigt. Fritz
BlUsing vom SV Reitland, Deut-
scher Meister 2017 in der Diszi-
plin Luftpistole Auflage, punktet
auch dieses Jahr mit jeweils einer
Goldmedaille (Luftgewehr und
-pistole Auflage). Ihr Leistungs-
bild gefestigt hat die Nachwuchs-
sportlerin Pakula Fentje mit zwei
Silber- und einer Bronzemedaille
in den Pistolendisziplinen. Insge-
samt wurden in der Einzelwer-
tung acht Gold-, elf Silber- und
funf Bronzemedaillen in die We-
sermarsch geholt.

Joachim Renfordt

Ausgabe 5/2022 ¢« Oktober/November 2022 3



Spoit-Jouinal

Vereinsleben

Mit hoch gesteckten Zielen Landrat-PokalschieBBen 2022

ins Wettkampfjahr

Erst im Oktober vergangenen
Jahres fand eine Gruppe Bogen-
sportler im Sportverein Kleinen-
siel eine neue sportliche Heimat.
Nun freuen sich die engagierten
Sportlerinnen und Sportler, die
mit der Bogensparte Uber den
Schutzenbund Wesermarsch
dem Deutschen Schitzenbund
angeschlossen sind, dass ihnen
die Gemeinde neben dem Dorf-
gemeinschaftshaus jetzt auch im
Bereich des ortlichen Sportplat-
zes eine weitere Trainingsmdg-
lichkeit im Freien zur Verfigung
gestellt hat.

Hier trainieren die zurzeit 13 ak-
tiven Bogenschitzen aller Alters-
gruppen mit ihren Sportgeraten
auf bis zu 70 m Entfernung. Ge-
schossen wird mit dem Blank-
bogen und dem olympischen
Recurvebogen.  Entsprechend
zuversichtlich  blicken Sparten-
leiterin Monika Valyko und Stell-
vertreterin Stephanie Schmidt in
die Zukunft. Das erforderliche
Equipment wie regelgerechte
Scheibenstander, Scheiben und
Auflagen haben die aktiven Bo-
genschitzen in  Eigenleistung
finanziert und angeschafft, fur
die Vereinsshirts wurde ein regi-
onaler Sponsor gewonnen.

SWir wollen ab dem kommen-
den Sportjahr in das aktive

Trainingsgruppe auf dem neuen AuBBengeldande

2023

Foto: Joachim Renfordt

Wettkampfgeschehen des Bo-
gensports eingreifen”, erklart
Monika Valyko. Beginnend mit
den Vereinsmeisterschaften ha-
ben sie sich mit der Teilnahme an
den Bezirksmeisterschaften und
einer erhofften Qualifikation
far die Landesmeisterschaften
ehrgeizige Ziele gesetzt. Auch
bei den regionalen Rundenwett-
kampfen wollen sie kunftig da-
bei sein.

Schon jetzt nehmen die Sport-
lerinnen und Sportler auBerhalb
der offiziellen Wettkampfe an
Turnieren und Veranstaltungen
im regionalen wie Uberregio-
nalem Umkreis teil, um ihren
Leistungsstand zu testen und
sich auf fremden Parkett mit der
sportlichen Konkurrenz zu mes-
sen. So schwarmen die Teilneh-
mer noch heute vom 12-Stun-
den-Turnier in Stade oder dem
NachtschieBen in Emden.

Was auf der Wunschliste steht:
Weitere Bogensportler und In-
teressenten, die sich der Grup-
pe anschlieBen wollen und die
Anschaffung geeigneter Bégen
mit leichtem Zuggewicht, da-
mit insbesondere Schiler und
Jugendliche in diesen faszinie-
renden Sport hineinschnuppern
kdnnen.

Joachim Renfordt

Sarah

Kopmann

Tierheilpraktikerin

’Nt'\ Mobile Tierheilpraktikerin
fir Hunde, Pferde und Katzen

Akupunktur, Bioresonanz, Homdéopathie,
Mykotherapie, Phytotherapie uvm.

Mobil: (0152) 552 44 671
E-Mail: info@tierheilpraxis-kopmann.de
www.tierheilpraxis-kopmann.de

Sarah Kopmann An der Weide 35a 27798 Hude

i [
Die tagesbesten Einzelschiitzinnen Gertrud Liibben, SV Reitland (Mit-

te), Sabrina Cornelius, SV Abbehausen (links) mit dem stv. Landrat

Dieter Kohlmann

Nach zwei Jahren coronabe-
dingter Pause hat der Schitzen-
bund Wesermarsch wieder den
Wettkampf um den unter den
Schitzendamen hei3  begehr-
ten Landrat-Wanderpokal aus-
geschrieben. Insgesamt traten
48 Sportschltzinnen aus zehn
Vereinen der Wesermarsch in
Ronnelmoor an. Gefordert wa-
ren jeweils funf Schuss mit dem
Luftgewehr auf zwei ,Gllicks-
scheiben”, auf denen durch ge-
schicktes Auswahlen des Zielbe-
reiches mit Treffsicherheit und
Konzentration jeweils bis zu 249
Punkte erzielt werden konnen.
Die Ergebnisse zeigen, dass sich
die erfahrenen Schiitzinnen ganz
sicher nicht nur auf ihr Gluck ver-
lassen haben, sondern ihr Koén-
nen auf dem SchieBstand unter
Beweis gestellt haben.

Stellvertretender Landrat Die-
ter Kohlmann lieB es sich nicht
nehmen gemeinsam mit der
Damensportleiterin  des Schit-
zenbundes, Heike Raddatz, die
Siegerehrung und die Pokallber-
gabe vorzunehmen. Besondere
Treffsicherheit bewies Gertrud
Lubben vom SV Reitland, die auf
einer der beiden Scheiben den
Hochstwert von 249 Punkten er-
reichte.

Den Mannschaftssieg trug der
SV Reitland | mit 965 Punkten
davon (Vera Meinen - 334, Hild-
burg Freels - 327, Christel Ren-
fordt - 304) und sicherte Reit-
land den Wanderpokal fur ein
weiteres Jahr, dicht gefolgt vom
SV Abbehausen mit 959 Punkten
(Sabrina Cornelius - 384, Marion
Meyer - 371, Gundel Abenseth -

Foto: Joachim Renfordt

204). Auf den dritten Rang kam
der SV Reitland Il mit 932 Ringen
(Anthea Krug - 377, Ute Hulste-
de - 294, Lisa Reins - 261). Als
beste Einzelschitzinnen wurden
Gertrud LUbben (SV Reitland)
mit 443 Punkten, Sabrina Cor-
nelius (SV Abbehausen) mit 384
Punkten und Anthea Krug (SV
Reitland) mit 377 Punkten aus-
gezeichnet. Der Mittelplatzpokal
ging an die Mannschaft SSV We-
serdeich |, die mit 750 Punkten
dem durchschnittlichen Mann-
schaftsergebnis von 728 Punkten
am nachsten gekommen waren.

Der urspringlich vom Landrat
Udo Zempel 1986 gestiftete
Pokal wird jahrlich ausgeschos-
sen. Jeweils nach zehn Jahren
geht der Wanderpokal dann in
den endgultigen Besitz des Ver-
eins Uber, dessen Mannschaften
am hdaufigsten siegreich waren.
Der jetzige Pokal wurde 2016
vom damaligen Landrat Thomas
Briickmann gestiftet. Nach Aus-
sage des stellvertretenden Land-
rates Dieter Kohlmann sei sicher-
gestellt, dass die Tradition auch
2026 mit einem neuen Pokal fur
weitere zehn Jahre fortgesetzt
werden konne.

Joachim Renfordt

Schitzenbund Wesermarsch
Presse: Joachim Renfordt
Hoddersdiek 8

26969 Butjadingen

Tel. (04733) 921 82 28
joachim.renfordt@sbwsm.de
www.sbwsm.de
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Vereinsleben

Vorbereitungs- und
Sichtungslehrgang

Von links nach rechts: Claus Bleckert 3. DAN, Manfred Lazina 3.DAN,
Werner Wilhelmsen 6. DAN, Uwe Hirtreuter 8. DAN, Jascha Trinks ,
Migo Kriiger 6. DAN und Ingo Lukes

Zwei Karatekas des SV-Norden-
ham nahmen am letzten Vorbe-
reitungs- und Sichtungslehrgang
fur die DAN, den Schwarzgurt-
prifungen, in Eckernférde teil.
Teilnehmen konnten zusatzlich
zu den Pruflingen auch die Trai-
nerlnnen der verschiedenen
Vereine. Und so war es fir den
Abteilungsleiter und Trainer der
SVN-Karatekas, Claus Bleckert
(3. DAN-Karate), sofort klar, dass
er seine Schuler und Priiflinge, Ja-
scha Trinks und Ingo Lukes, auch
auBerhalb von Nordenham kom-
plett begleitet und bestmoglich
unterstitzt.

Die drei Lehrgangsleiter, Uwe
Hirtreuter (8. DAN Wado-Ryu),
Werner Wilhelmsen und Migo
Krtger (beide 6. DAN Wado-
Ryu) sind auch Ende Oktober
zusammen in der Prufungskom-
mission. Nach einem anspruchs-
vollen Aufwarmtraining unter
der Leitung von Klaus Dobberitz
(5. DAN Wado-Ryu) ging es di-
rekt in die technischen Teile der
jeweiligen Prufungsprogramme,
entsprechend der zukinftigen
Graduierung. Die Lehrgangsleiter
verlangten viel, gaben aber auch
immer wieder gerne Hilfestellun-
gen bei den Korrekturen, durch
Erklarungen wie auch an prakti-
schen Beispielen. Im Prinzip war

dies auch ein gewisser Stresstest,
bei dem die Teilnehmer zu den
korperlichen Belastungen auch
die vielen im Ablauf anspruchs-
vollen Techniken méglichst opti-
mal zeigen wollten und sollten.
Insgesamt nahmen tber 40 Kara-
tekas aus verschiedenen Vereinen
teil, von denen wiederum 35 an
der Prufung teilnehmen kénnen.
Zum Ende des Lehrganges beka-
men auch die zwei Nordenhamer
von den Lehrgangsleitern posi-
tive Worte, fur die Prifung mit
auf den Weg. Ein hervorragender
Ausrichter war der Eckernforder
Karateverein  Fuji-Yama unter
der Leitung des 1. Vorsitzenden,
Manfred Lazina (3. DAN Wado-
Ryu) mit seinem Helferteam, wel-
ches fur alle Sportlerinnen eine
feine kostenfreie Cafeteria anbot,
die auch dankend angenommen
wurde.

Somit war es fir die Lehrgangs-
leiter wie auch fur die vielen Teil-
nehmer ein schoéner, aber auch
ein sehr aktiver Tag.

Informationen zu dem Karate-
training kénnen sehr gerne beim
SVN unter (04731) 67 87 oder
direkt bei Claus Bleckert unter
(04731) 894 57 eingeholt wer-
den.

Ingo Lukes

Posthalterweg 1b | 26129 Oldenburg | 0441 - 361 44 220 | www.officina.de
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KVN-Tag in Brake

Von links nach rechts: Lea S|_aomer, Kimberly Schemaitat, Sophie

2 =

Wachter - 3. DAN Karate, Kai Biising, Marcel Stache und Wilhelm

Spomer

Der jahrlich stattfindende stilrich-
tungsUbergreifende  Aktionstag
des KVN, dem Karate-Verband
Niedersachsen, wurde von der
Shotokan-Karateabteilung  des
SV-Brake unter der Leitung von
Vehbi Senturkler und seinem Hel-
ferteam in Brake ausgerichtet.

Umfangreiche Unterstltzung
gab es auch vom KVN. Rainer
Tippe, der Breitensportreferent
des KVN, Ubernahm die kom-
plette Ubergeordnete Organisati-
on. Zu den vielen hochkaratigen
Trainerlnnen, die der KVN gewin-
nen konnte, zahlte auch Sophie
Wachter, mehrfache Deutsche
Meisterin im Formenlauf - den
Katas - und Weltmeisterin von
2014 im Kata-Team. Und so hat-
ten die Karatekas des SVN, Lea
Spomer, Wilhelm Spomer, Kim-
berly Schemaitat, Kai Busing und
Marcel Stache Glick, dass sie
sich fur die Ubungsstunden mit
den Formenldufen entschieden
hatten. Wer hat schon mal die
Maéglichkeit mit einer Deutschen
Meisterin und Weltmeisterin trai-
nieren zu kénnen?!

Den insgesamt 400 Teilneh-
merinnen wurden die unter-
schiedlichsten  anspruchsvollen
Trainingsmdglichkeiten geboten.
Trainiert wurde in 2 Hallen, die
wiederum unterteilt waren. Und
so nahmen am zeitgleich statt-
findenden Kampfrichterlehrgang
unter der professionellen und

sehr praxisbezogenen Leitung
des Bundeskampfrichters Sven
Weissenborn Jascha Trinks und
Ingo Lukes vom SVN teil.

Sarah Jurkenbeck und Alexander
Weibert, beide vom SVN, nah-
men im Wechsel zu den traditio-
nellen Karate-Trainingseinheiten
an weiteren Einheiten, wie z. B.
dem Stockkampf sowie der Schu-
lung der Vitalpunkte mit groBem
Elan teil.

So war es nicht nur far die Teil-
nehmerinnen, sondern auch
fur die offiziellen des KVN, den
vielen Trainerlnnen und insbe-
sondere Vehbi Sentlrkler mit
seinem groBen Team ein rundum
gelungener Aktionstag. Wir, die
Karatekas des SV-Nordenham,
bedanken uns ganz herzlich bei
allen fur den schonen Karatetag.

Informationen zu dem Karate-
training kénnen sehr gerne beim
SVN unter (04731) 67 87 oder
direkt bei Claus Bleckert unter
(04731) 894 57 eingeholt wer-
den.

Ingo Lukes

Sportverein Nordenham e.V.
RudgardstraBe 7

26954 Nordenham

Tel. (04731) 67 87
verwaltung@sv-nordenham.com
www.sv-nordenham.de

Sie finden unsere Ausgabe auch als PDF online unter:

www.meineregion-verlag.de
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0 fit fur den Winter

Reifen aller Fabrikate
Reifenservice
KFZ-Zubehor

26919 Brake/Unterweser
Breite Str. 148 « = 044 01/56 84
Fax 044 01/24 95_

DER REIFEN;
SCHLAUFAHRER £ &

All Season

DER SEBRING
GANZJAHRESREIFEN

X

SEBRINC

fiir mich.

KFZ-MEISTER-FACHBETRIEB

SVEN PLACKUTER

Hartwarder Strale 1-3 - 26935 Stadland
Telefon 047 32/3 08 - Telefax 047 32 /83 51
[]

MNobiitatsrrre/ster aller Markers.
ATO

Schauer

Fritz Kundi -

Tiergartenstralie 84, \
26349 Jaderberg ~ TUVNORD /

TEL: 044 54/9 78 69 70
E-Mail: schauerjaderberg@web.de

Ihr professioneller Werkstattservice rund ums Auto
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Jedes Stiick ein Unikat

100 JAHRE

Cloppenburger StraBBe 111-115
26135 Oldenburg (Oldb.)

Telefon 0441/ 123 65
www.steinmetz-wille.de

Nordenham

T flenser Allee 48, Telefon 04731/5050

I Erlebnisbecken m. Stromungsdisen
@ Babybecken, Solarien
® Aussenbecken mit Breitrulsche
@ Schwallbrauzen und Liegebucht
@ Liegewiese mit GroRschach
® Tischtennis und Volleyballspiel

Offnungszeiten:

Vereinsleben

Handball

Auf dem Sportp.l-étz. in Rod:enI;ir;

chen fand am Sonnabend, den
3. September der zweite Hand-
balltag der HSG Unterweser (AT
Rodenkirchen, Blexer TB, SV Nor-
denham) statt. Alle Mannschaf-
ten der HSG, ob jung oder alt,
waren in diesem Event involviert.
Ab 14 Uhr herrschte mit den
Jugendmannschaften ein reges
Treiben auf dem Sportplatz. Die
Organisatoren hatten ganze Ar-
beit geleistet. So konnte Handball
auf dem Kleinfeld und Beach-
Handball gespielt werden, was
die Mannschaften Uberaus eifrig
nutzen. An mehreren Spielstatio-
nen konnten vor allem die Kinder
ihr Geschick beweisen. Uber ei-
nen Laufzettel wurden die Ergeb-
nisse notiert und bei der Abgabe
gab es dann eine Belohnung.
Auch gab es eine groBe Tombola
zu Gunsten der Jugendarbeit. Ab
17 Uhr kamen dann noch die Er-
wachsenenteams zum Spiel. Sie
zeigten bei einem Mixed-Turnier
ihr Kénnen auf dem Sand und
wurden dabei von den Jugend-
mannschaften angefeuert. Das
war der gelungene Saisonauftakt

Erfolgreich

In Schwerin fand vom 12.- 14.
August das Drachenbootfestival
statt, eines der groBten Drachen-
bootevents in Europa. Die Under-
water Dragons aus Berne waren
gut vorbereitet angereist und far
die Distanz Uber 200 m Sport-
klasse Mixed, sowie fur die 1000
m im Verfolgungsrennen gemel-
det. Auf dem Pfaffenteich galt es
beim GroBen Preis von Schwerin
die Vorlaufe gegen eine Vielzahl
anderer Teams zu bestreiten, da-
bei gelangen den Underwater
Dragons gute Zeiten, die letzt-
endlich addiert zu einer Teilnah-
me im 1. Halbfinale der Mixed
Sportklasse fuhrte. Am Ende er-
reichte das Team mit einer Zeit
von 00:54,31 Platz 3 im B-Finale.

fur d|e HSG Unterweser Zum Ab-
schluss wurde noch gegrillt und
das eine und andere Kaltgetrank
verzehrt. Alles in Allem eine ge-
lungene Veranstaltung der ,HSG
Handballfamilie”. Dank an alle
Mitstreiter, Sponsoren und Hel-
fer, ohne die eine solche Veran-
staltung nicht ausgetragen wer-
den kann. Am Wochenende des
10. und 11. Septembers begann
die Punktspielsaison. Auch in die-
sem Jahr gibt es Anlaufprobleme.
Die Punktspiele werden bis zu
den Herbstferien in den Sport-
hallen Nordenham Mitte und Ab-
behausen ausgetragen. Der Trai-
ningsplan steht zwar zundchst
fest, doch nach den Herbstferien,
wenn die Sporthalle in Roden-
kirchen wieder genutzt werden
kann, wird er sich wieder etwas
andern.

Olaf Biiker

HSG Unterweser
Olaf Buker
Wischweg 5
26954 Nordenham

in Schwerin

Auch Uber die Distanz von 1000
m konnten sich die Underwa-
ter Dragons Uber eine gute Zeit
von 04:49,17 freuen. Es war ein
rundum gelungenes Wochenen-
de, dartber waren sich alle im
Team einig, spannend, sportlich
und spafig zugleich. Sie mdchten
mehr Uber einen der schonsten
Wassersportarten erfahren oder
ihn ausprobieren? Naheres unter:
www.underwaterdragons.de.
Hannah Neuber

Underwater Dragons
Wehrderstrale 37

27804 Berne
www.underwaterdragons.de

8 Ausgabe 5/2022 « Oktober/November 2022



Vereinsleben

SpoilzJouiiial

Max Engelke meistert Einhand-Regatta in Danemark

Die Silverrudder Challenge, eine
jahrlich  stattfindende Einhand-
Regatta rund um die Insel Flinen
in Danemark, bewegt jedes Jahr
etwa 450 Segler zur Teilnahme.
Es ist die groBte Regattaveran-
staltung der Einhand-Segler der
Welt. Bei wilden Strémungen
und unkalkulierbaren Wetterbe-
dingungen geht es nicht nur da-
rum, den inneren Schweinehund
zu besiegen, sondern auch das
begehrte T-Shirt als Finisher des
Silverrudder-Rennens zu erhal-
ten. Das klingt zunachst einmal
einfach, dahinter steckt aber ein
hohes MaB von Anforderungen
an Nautik, Taktik, Navigation,
seglerisches Kénnen und Durch-
haltewillen. Max Engelke, seit
Kindesbeinen Mitglied im Braker
Ruder- und Segelverein (BRSV),
gelernter und passionierter Boots-
bauer, liebdugelte schon lange
mit einer Teilnahme an der Silver-
rudder-Challenge. Er kaufte sich
eine stark renovierungsbedurftige
Achambault Surprise, taufte diese
auf den Namen ,Lucky Strike”
und begann im Herbst 2021 mit
Unterstitzung von Familie und
Freunden eine aufwaéndige Re-
staurierung und Modifizierung,
um das Schiff einhandtauglich,
stabil und regattafdhig zu ma-
chen. Dazu versetzte der junge
Braker sein Boot in fast werftneu-
en, modernen Zustand, wobei er

nur auf ein kleines Budget zurtck-
greifen konnte, sodass das Geld
fur neue Segel fehlte und Max
mit dem vorhandenen Equipment
und zugeliehenen Material an den
Start ging. Im Fruhjahr und Som-
mer trainierte Max mit Unterstit-
zung seines Segelfreundes Mar-
kus Straub aus Wilhelmshaven
und verfeinerte nicht nur seine
seglerischen Fahigkeiten, sondern
lernte sein Boot auch unter unter-
schiedlichsten  Wetterbedingun-
gen zu navigieren, zu steuern und
das Boot auf Geschwindigkeit zu
bringen. Bewusst suchten sich die
jungen Segler schwerste Wetter-
bedingungen aus, um Max fur die
Teilnahme an der Einhand-Regat-
ta zu praparieren. Am 16.09.2022
war es dann soweit, am Tag des
Regattastartes war es nicht nur
windig, sondern auch Bden bis
zu 8 Windstarken angesagt.
Gleich nach dem Start um 10
Uhr stellte sich dem 21-jahrigen
Braker Segler Max Engelke die
Notwendigkeit einer seglerischen
Entscheidung. Anders als andere
Teilnehmer setzte er trotz boi-
ger Windverhaltnisse einen Gen-
naker und konnte dadurch den
Anschluss an die Spitzengruppe
halten, wobei die ,Lucky Strike”
eines der kleinsten teilnehmen-
den Boote am Silverrudder-Ren-
nen war. Ein langer Amwindkurs
mit anschlieBender Kreuz Uber

DC Steelfire Seefeld

Anlass zum Saisonbeginn war die
Einkleidung der drei Mannschaf-
ten mit den neuen Trikots zum
Saisonbeginn. Die Trikots wur-
den von Hannebohn entworfen
und von der Firma Simon Wéhler
Telekommunikation EWE VP aus
Berne finanziell unterstitzt.

Udo Lienemann

Seefelder TV von 1880 e.V.
1. Vors. Udo Lienemann
MarktstraBe 4

26935 Stadland
udo.lienemann@ewetel.net
www.seefelder-tv.de/

die Dauer von mehr als 5 Stunden
im Kattegat zerrte viele Kraftre-
serven bereits auf, bevor das Feld
in den kleinen Belt einfuhr und
die Bedingungen vor Middelfart
moderater wurden. Zu diesem
Zeitpunkt konnte Max problem-
los Anschluss zur Gruppe halten
und wadhnte sich bereits auf ei-
nem Platz auf dem Treppchen,
als gegen 4 Uhr morgens ein Bat-
teriekurzschluss den Ausfall der
gesamten Navigationselektronik
einschlieBlich Autopiloten, der fir
den Einhand-Segler von groBter
Bedeutung ist, verursachte. Uber
Stunden musste der Braker nun
nach Sicht und Landmarken na-
vigieren, Mobiltelefon und Navi-
gationstablet hatten langst ihren
Akku aufgebraucht. Nach einem
sogenannten Sonnenschuss ver-
drehte sich der Gennaker um das
Vorstag und erforderte bei erheb-
lichem  Geschwindigkeitsverlust
handwerkliches Einschreiten, bis
die , Lucky Strike” wieder auf Kurs
Richtung Ziellinie segeln konn-
te. Im Ergebnis, letztlich bedingt
durch den Fauxpas in der Nacht,
musste sich Max Engelke mit dem
dennoch hervorragenden 11. Platz
im Teilnehmerfeld der Gruppe von
Uber 60 Schiffen zufriedengeben.
Der Braker Ruder- und Segelverein
ist stolz auf die Teilnahme Max
Engelkes an diesem international
besetzten Segelevent vor Dane-

mark und dessen Ergebnis. Er
tritt damit in die FuBstapfen vieler
Braker Segler, die in den vergan-
genen Jahren und Jahrzehnten
bereits erfolgreich an verschiede-
nen Hochseeregatten im In- und
Ausland teilgenommen haben.
.Die Platzierung von Max Engelke
kann gar nicht hoch genug einge-
schatzt werden. Wei3 man, dass
sowohl vordere als auch hintere
Platze von erfahrenen Seglern mit
zum Teil werftneuen Schiffen ein-
genommen wurden, die teilweise
bereits mehrfach an der Regatta
teilgenommen haben, dann st
das Debit von Max Engelke eine
hervorragende Leistung”, so der
1. Vorsitzendes des BRSV, Torsten
Ruckoldt.

Max Engelke ist angefixt, im kom-
menden Winter wird das Schiff
nochmals modifiziert und Max im
nachsten Herbst erneut starten.
Dann ist sein Ziel sich unter den
ersten sechs Teilnehmern zu plat-
zieren.

Torsten Rickoldt

Braker Ruder- u. Segelverein e.V.
1. Vors. Torsten Ruckoldt
SielstraBe 6

26919 Brake
brake@dasrechtsanwaltsbuero.de
Internet: http:/brsv.de

Griinkohl

mit Kartoffeln und
Bratkartoffeln, Kassler,
Pinkel, Kochwurst und
Bauchspeck.

Auf Wunsch auch mit
Schnitzel.

Zum Sattessen
pro Person:

1590

Telefon: /

044 80 - 919 955

Inhaber: Gerd Bédeker - Winterbahn 61 - 26939 Ovelgénne/Oldenbrok

Sie finden uns auch unter www.boedekers-partyservice.de
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ETB Sportabzeichen

Die Elsflether Sportabzeichen-
Saison ist nun beendet und die
Urkunden ausgestellt. Aus orga-
nisatorischen Griinden wurden
die Urkunden mit Abzeichen in
diesem Jahr wieder personlich
an die erfolgreichen Teilnehmer
verteilt.

67 Teilnehmer am ETB Sportab-
zeichen haben die notwendigen
Leistungen fur Gold, Silber und
Bronze erbracht. Die Familien
Dammann, Wullner und Thoma
erfullten dabei sogar die Bedin-
gungen fur das Familien-Sport-
abzeichen, wobei die Familie
Thoma, bestehend aus Mutter

o

Gepflegte Gastlichkeit &
qut biirgerliche Kiiche

Téglich gedffnet

Stadlander Platz 2
26935 Rodenkirchen

Tel.: 0 47 32 / 92 99-0
Fax: 0 47 32 / 92 99-11

www.hotel-huelsmann.de

Svenja und den beiden Toch-
tern Melina und Samira, zum
ersten Mal am Sportabzeichen
teilgenommen haben. Das Alter
der erfolgreichen Teilnehmer er-
streckte sich von 7 bis 79 Jahren,
was zeigt, dass die Teilnahme am
Sportabzeichen fur alle Alters-
jahrgange maglich ist. Es mUssen
jeweils altersbedingte Anforde-
rungen erfullt werden.

Neben mehreren Wiederholern
waren in diesem Jahr auch einige
Neulinge dabei, die sich erstmalig
erfolgreich den Anforderungen
des Sportabzeichens stellten.

Die meisten Wiederholungen
beim ETB hatte Ingrid Stindt, die
zum 25. Mal das Sportabzeichen
ablegte. Dafiir gab es das Bicolor
Abzeichen mit einer 25. Ebenfalls
ein besonderes Abzeichen gab es
far Anton Stindt (15), Astrid Eb-
berfeld (10 ) und Steffie Wllner
(10 ) fur ihre mehrmalige erfolg-
reiche Teilnahmen.

Die Trainingstage auf dem Els-
flether Sportplatz waren gut be-
sucht und viele der Teilnehmer
konnten sich durch Training in
ihren Leistungen verbessern und
erreichten dadurch eine hohere
Gesamtpunktzahl. Neben den
leichtathletischen Disziplinen
Springen, Werfen und Laufen auf
dem Sportplatz, konnten auch
Prafungen im 20 km Radfahren
und 7,5 km Nordi-Walking an
Sonderterminen abgelegt wer-
den. Die notwendigen Schwimm-
nachweise legten die Teilnehmer
im Elsflether Wurpland-Bad ab.
Gut angenommen wurden auch
die Trainings- und Prifungstage
fr Familien und Berufstatige, die
an zwei Samstagen angeboten
wurden.

Anton Stindt

Vereinsleben

ETB Sportabzeichen

Unter dem Motto ,Wir machen
das Sportabzeichen” waren die
teilnehmenden Kinder im Al-
ter von 6 bis 15 Jahren mit viel
Motivation und Freude dabei.
Am Ende erfillten 27 Kinder die
Bedingungen fur das Sportab-
zeichen und bekamen je nach
erreichter Gesamtpunktzahl das
Sportabzeichen in Gold, Silber
oder Bronze. Bei bestem Wetter
wurde dafir an zwei Tagen auf
dem Elsflether Sportplatz fur die
leichtathletischen Disziplinen
Springen, Werfen und Laufen
trainiert und anschlieBend wur-
den die Prifungen von den ETB
Sportabzeichen-Priifern  abge-
nommen. Auch ein 800 Meter
Ausdauerlauf musste dabei absol-
viert werden. Alle Kinder zeigten
dabei viel Ehrgeiz und es wurden
in allen Disziplinen schon beacht-
liche Leistungen erzielt. Eine tolle
Zeit im 800 Meter Ausdauerlauf
erlief der 10-jahrige Tamme, der
dafir 3:25 Minuten brauchte und
die ebenfalls 10-jdhrige Narja

sprang 2,05 Meter im Standweit-
sprung. Besonders flink im 30
Meter-Sprint war mit 5,6 Sekun-
den die 8-jahrige Femke und im
Zonenweitsprung mit 34 Punk-
ten der 9-jahrige Birk und mit 24
Punkten die 7-jahrigen Nele. An
den beiden Schwimmterminen im
Elsflether Wurpland-Bad mussten
die Kinder ihre Schwimmfahigkeit
nachweisen. Auch konnte die 25
Meter  Schwimm-Sprintstrecke
absolviert werden. Dabei zeigten
die Kinder, dass sie alle schon
sehr schwimmsicher sind. Danach
wurde die noch restliche Zeit
mit Rutschen und Springen vom
Sprungbrett verbracht.

Anton Stindt

Elsflether Turnerbund von 1862
1. Vorsitzender: Hermann Buse
Griine StraBe 4

26931 Elsfleth

Tel. (04404) 25 93
info@elsflether-tb.de
www.elsflether-tb.de

Ausfithrung von

www.metall-glas.de

Metallbau- und Verglusungsurbeiten

METALL .
Sosath & Lippa

Am Altendeich 6 - 26939 Ovelgdnne - Tel.: 04401 9308-0

N
NIE:

AGLAS
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War das Dartspiel vor einigen Jah-
ren vor allem in Pubs und Knei-
pen zu finden, so erfreut es sich
heutzutage einer immer groBer
werdenden Popularitat. Internati-
onale GroBturniere und Fernseh-
Ubertragungen sind keine Sel-
tenheit mehr, die Fangemeinde
wachst. Aus diesem Grund freut
sich der TuS Warfleth mitteilen zu
kénnen, dass am 01.07.2022 die
neue Sparte Steeldart im Verein
gegrindet wurde. Begonnen hat
alles vor etwa einem Jahr, als sich
drei bis vier Vereinsmitglieder re-
gelmaBig privat getroffen haben,
um ein paar Darts zu werfen.
Anfang des Jahres ist man dann
auf die Idee gekommen, sich
nicht weiter privat bei jemand
zu Hause zu treffen, sondern auf
neutralem Boden. Schnell war
klar, dass sich hierfur das Vereins-
heim des TuS Warfleth anbietet.
Es wurden zwei Boards an die
Wand befestigt und das erste
Treffen fand im Februar dieses
Jahres statt. Mit der Einfihrung
der Sparte Steeldart mochte der
Verein  Dart-Begeisterten  die
Méglichkeit bieten, selbst regel-
maBig Darts zu spielen. Im Ver-
einsheim treffen sich die Steel-
Darter regelmaBig zum Training,
unterschiedliche  Spielvarianten
werden trainiert und gespielt.
Daneben steht natlrlich auch die
Gemeinschaft, die Geselligkeit
und der SpaB3 im Vordergrund.
Eher zuféllig und durch Mund-
zu-Mund-Propaganda wuchs
die Gruppe von anfangs drei bis
vier Teilnehmern schnell auf mitt-
lerweile neun Personen an. Es
war auch nicht wirklich geplant
sich dem Dartverband Weser
Ems (DVWE) anzuschlieBen, ge-
schweige denn an einem Spiel-
betrieb teilzunehmen. Diese Idee
wuchs dann eher von Woche zu
Woche, bis man sich im Mai ei-
nig war sich dem Dartverband
anzuschlieBen und in der neuen
Punktspielsaison eine  Mann-
schaft am Spielbetrieb anzumel-
den. Da die beiden vorhandenen
Boardanlagen nicht fur den Liga-
betrieb geeignet waren, wurden
neue Boardanlagen angeschafft
und montiert, die dem Regelwerk
fur den Spielbetrieb entsprechen.
Insgesamt hat der Verein hierfir
ca. 1.000,00 Euro investiert, um
den Dartspielern die Mdglich-
keit zu geben am Spielbetrieb
teilzunehmen. Die Boardanlagen
wurden bereits entsprechend

(eremas )

Neue Sparte Darts beim TuS

vom Dartverband abgenommen
und wurde zum Spielbetrieb frei-
gegeben. Aktuell ist man dabei
zwei weitere Boardanlagen zu
beschaffen, sodass man dann
auf insgesamt vier Boards paral-
lel spielen kann. Perspektivisch
kann man auch noch weitere
Anlage in den Raumlichkeiten
des Vereinsheims anbringen.
Nachdem eine Mannschaft zum
Spielbetrieb angemeldet wurde,
war auch klar, dass man ein ein-
heitliches Outfit haben mochte.
Hierzu wurde ein Designer en-
gagiert, der unter den Vorgaben
des Vereins ein wirklich tolles Tri-
kot entworfen hat. Hier ist nicht
nur das Vereinswappen des TuS
Warfleth zu erkennen, sondern
auch der Schwarze Leuchtturm,
der in Warfleth steht. AuBerdem
ist es gelungen einen Sponsor fir
die Trikots zu finden. Der Verein
bedankt sich hiermit nochmals
ausdrtcklich beim Sponsor Frank
Damerow vom Edeka Dame-
row aus Bremen-Aumund. Im
August begann dann das Aben-
teuer Punktspielbetrieb, fur viele
Spieler ist das eine neue Erfah-
rung. Alle Spieler freuen sich
sehr dartber. Nachdem in der
Vorbereitung bei zwei Vorberei-
tungsspielen ordentlich Lehrgeld
bezahlt worden ist, ist man am
26.08.2022 zum ersten Punkt-
spiel der Vereinsgeschichte nach
Ovelgdnne gereist. Dieses Spiel
konnte der TuS Warfleth mit 9 3
fur sich entscheiden. Am Sams-
tag, den 08.10.2022 findet das
erste Heimspiel statt und man
empfangt hierzu die erste Mann-
schaft vom TuS Jaderberg. Um
den Dartsport auch innerhalb des
Vereins bei den anderen Sparten
vorzustellen und schmackhaft
zu machen, méchte man im No-
vember und Dezember 2022 eine
erste Vereinsmeisterschaft durch-
fihren, die dann spartentber-
greifend gespielt wird. Hierzu
wird es noch rechtzeitig weitere
Informationen geben. Des Weite-
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ren sind ab Januar 2023 regelma-
Bige Ranglistenturniere geplant,
die einmal im Monat stattfinden.
An diesen kdnnen auch Spieler
teilnehmen, die nicht im Verein
sind. Hierzu wird es auch recht-
zeitig noch weitere Informatio-
nen geben. Aufgrund der guten
raumlichen Gegebenheiten beim
TuS Warfleth kénnen in Zukunft
sicherlich auch gréBere Darttur-
niere stattfinden. Jeder der Lust
hat ein paar Darts zu werfen und
SpaB an dem Spiel hat, ist im Ver-
ein herzlich willkommen. Hierbei
spielt es keine Rolle, ob man blu-
tiger Anfanger oder ambitionier-

SpoitJouinal

ter Profispieler ist. Mitbringen
muss man auBer SpaB an dem
Spiel und guter Laune eigentlich
nichts. Im Verein wird jeder mit
aufgeschlossenen Steel Dartern
in Kontakt kommen und jede
Menge Spal3 haben! Als Sparten-
leiter stehen Michael Schugardt
(0172 5132001) oder sein Vertre-
ter Frank Kruse (0151 16305942)
fur Fragen gerne zur Verfligung.
Traut euch und kommt einfach
vorbei und man wird erleben,
wie toll das einfachste und zu-
gleich schwierigste Spiel der Welt
ist. Das Training findet aktuell
jeden Freitag ab 19.30 Uhr statt.
Zusatzliche  Termine  werden
dann immer kurzfristig innerhalb
der Sparte abgestimmt.

Frank Kruse

TuS Warfleth e.V.

1. Vorsitzender: Andreas Harwardt
Auf dem Helgen 6

27804 Berne
www.tuswarfleth.de

Denn Nahe beginnt gleich nebenan.
Gute Beratung im Landkreis
Wesermarsch gibt es montags bis
freitags von 8—20 Uhr in einer unserer
9 Filialen, telefonisch oder online.
Weil’'s um mehr als Geld geht.

Jetzt LzO-Kunde werden.
In einer unserer Filialen oder
unter www.lzo.com/wechsel

Unsere Ndhe bringt Sie weiter.

Lemwerder

Wir sind 9x fiir Sie da -
und wir bleiben es.

é LzO

meine Sparkasse
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Max. Geschwindigkeit 25 m/mn | 45 mm

Max. Reichweite
STANDARD RANGE 80 km 70 km

EXTENDED RANGE 140 km 120 km Max. Reichweite (2 Akkus) 160 km
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www.horwin.eu
www.horwin.eu
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Ab sofort Vertragshandler . .
Autohaus Rigalski GmbH

Am Schlatt 22, 26203 Wardenburg, Tel.: 0 44 07 / 55 05
www.ford-rigalski-wardenburg.de

WELTWEIT
AM BALL

Bestens aufgestellt in den Bereichen

+ AEROSPACE + AUTOMOTIVE + MARINE

Als mittelstéandisches Unternehmen auf hochstem Niveau. Mit unserem unseren Kunden die komplette Dienst-
bieten wir mit qualifiziertem Fach- Entwicklungs-, Konstruktions- und leistungspalette von der Ideenfindung
personal Aluminiumverarbeitung Fertigungs-Know-how bieten wir bis zum fertigen Produkt — weltweit.

4
Aljo Aluminium-Bau Gewerbestrasse 2 Phone: +49 (0) 4406 44 0 E-Mail: info@aljo.de a o
Jonuscheit GmbH 27804 Berne /Germany Fax: +49 (0) 4406 44 199 Web: www.aljo.de



